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Snbalt des borliegenden Heffes: Weltftadt-Romantil von Wilm Burghardt. —
§reilujtieben in Bervlins 2mgebung mif 3 Bildern von Guido Leonbardt. — Die
Schonbeit der Havelufer mit 4 Abbildungen von Biintber von Stempell. — Die
NadtPulturbetvegung ein BulfurfSrdernder Falfor? IMNit 8 Abbildungen von Adolf
Rodh. — Dornedschens Brauffabrf. ANovelle von Walfer Trubljen. — Durdh das
wichone Berlin“ pon De. P. Martell. — Jdeale Nacdtheit XII mit 3 Bildwieder-
gaben. — Das Deutiche Lichtbild.
Lidht~-Luft-Leben: Die deutihe FreildrperBulturbetwequng im Qleteil cines
Sdiveden. — FreildeperBulfurabende im Hallenbad in Berlin. — Warum freiben
tir Leibesiibungen von Rudolf Jordan, Sportlebrer. — Dom Deutichen Stadion
3um Deutjchen Sportiorum. — Die Bedeutung der inneren Muskeln fiiv den Kdrper
mit cinem Bild. — Korper und Licht. — Biicherbejprechungen. — Derfdhicdenes. —




DIE SCHONHEIT

1930 XXV.Fabrgang

Mit VDildeen gejchmiickte Nionatsjchrift fir Kunjt und Leben :: Begriindef 1902 ::
Herausgegeben pon V. A. Giejecke.
Derlag der SdHonbeit Ridhard A. Gicjecke, Dresden-A. 24, Hettnerfte.4. Ferneuf 43829.
Poftichectlonten in Dresden 7199, Wien 105859, Prag 79590, Siivich VIII 9421, Kopen-
bagen 4927 (audh fiie Sablungen aus Sdhiveden und ANortwegen mittels Poftantveijung),
den Haag 87461, Warjdhau 190640, Sagreb 40358.

Die Sdhonbeit ift durdh alle Budbandlungen, Seitungsftinde, Kioske und Babnbofsbudbandlungen zu
besichen. Mian forbdere die jeit 1902 erjdheinende Monatsichrift , Die Sdhinbeit« ausdreiidlich, toeife
dagegen Erjafs durdh Magaszine suriicd.

%/&W Wﬁd@?/gﬁ!%jﬁt/ mbo-Getfen,
Wie Mary Kid sirablende Freude emp-

findet und sich Jugendfrische erfidll, c ‘r m éD"lF?mg |

' so miifite jede:modetne Frau danadh \‘4&9}
streben, sich-die Vorteile der Rumbo- G , b _
Fabn‘k&rtc zunuize zu machen -~ Parfiimerie Rumbo ”m 0 m

b tadia il £

= von Kiinstlern wie R. D. Fabricius, Schreitmiiller, Victor H. Seifert,
Bl'ﬂlllﬁ-l"ﬂﬁﬂlﬁcn Haberland u. a. sind jederzeit von uns unter gﬁnstiﬁen Bedingungen
zu beziehen. Preislisten und Abbildungen werden auf Wunsch zugesandt. Die Hefte der Schonheit XVIIIji1,
XIX/8, XXIII6/7T, XXIV/12 u. XXVJ2 enthalten zahlreiche Wiedergaben plastischer Kunstwerke. Diese 6 Hefte
bieten wir zusammen fiir den Ausnahmepreis von 5 RM. an (statt 9 RM.) Prachtvolle Darstellung der

Plastiken in den Stereo-Serien ,Der Kiinstler und sein Modell“.
Verlag der Scdhdnheird, Dresden-A. 24.
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Schonbeifen des Orienits
Sonderkatalog I  Sonderkatalog II

mit 130 Abbildungen, Rasse und Schénheit
P des Orients.
Preis je —,80 RM.

Oriental. Franenschonheiten.

Lockendes Wort, das uns sogleich die heitere Uppig-
keit der Kinder des Ostens vor Augen zaubert, deren
funkelnde Geschmeide die Nerven beunruhigen, deren
vollendete Schonheit, nackt oder umhiillt von reicher,
farbenglithender Seide und zur Schau getragen in edler
Ruhestellung oder in leidenschaftlicher Tanzbewegung,
unsere Phantasie erfiillt und entflammt! — Diese Schon-
heit wird hier gezeigt, zusammen mit malerischen land-
schaftlichen und architektonischen Schénheiten der
Kiistengegend Nordafrikas, der Wiiste und ihrer Oasen.
Auch rassige franzidsische Typen sind eingestreut. Eine
Fiille schoner Bilder in jeder Preislage, teils vornehm
t('OIf?iﬁerltc' teils in echtem Bromsilberdruck, teils Kupfer-
iefdruck.

Vorzugsangebot: Zehn sorgfiltig aus-
gewdhlte Probebilder, Kupferdrucke im For-
mat 18:24, unter Beifiigung des Sonder-
kataloges gegenVoreinsendung von5RM.

Verlag der Schonheit, Dresden 24/0.  s.ive promsivercruck, sepiabraun

BildgroBe 30:40 cm. Preis RM. 3,—

Die Schonheit der Schrift

sollte neben der Schonheif des Stils nicht
unbeachtet bleiben.

Die ,URANIA“-Schreibmaschine zeichnet sich durch eine hervorragend schine
Schrift, grofe Durchschlagskraft und lange Gebrauchsdauer aus. Die Clemens
Miiller Aktiengesellschaft Dresden biirgt als dltestes Werk fiir Feinmechanik
in Europa fiir Lieferung eines erstklassigen Erzeugnisses. '

6 Ein Buch fiir alle, die an der Zukunft schaffen. Jungen Eheleute
"ﬁlnckhaﬂ:e Mllttﬂl‘SG]lﬂft ‘und werdenden Miittern wird das Buch ein werti]rollgr Weg‘w;ser:
sein. brosch. Mk. 3.60, geb. Mk. 4.80. Verlag der Schionheit, Dresden-A. 24.




Unierstiifzung der nafiirlichen Anlagen
zur Schonheit

das ift die woglbemabnte Miethbode der Thalvfia-
Biiftenpflege. Sotwobl dbie unentwicdelte als aud? die
fiberentwiclelte und bdngende ®Bruft erlangen nor-
maljchone, woblgerundete Form. — Die Mittel find
einfach und dennod von bodter Wirkung. Der
Biiftenbalter ,Tarnka“, uniiberfrefilich in jeiner
HaltePraft, obne jeden jpiicbaren Drud oder 3ug
beim Tragen, energifd in jeiner formbildenden Wirv~
Pung, gibt der formungsbebdiicftigen Bruft den rid)-
tigen Hoblraum, in den fie fich einfiigen mup. — Die
gleichzeitigeBebandlung mit den erftlaffigenurpol-
Praparaten wedt durch lebendiges Wedjeljpiel der
Anwendungen die in der Bruft nodh vorbandenen
Spannbrifte und erzeugt bald eine woblgefdllige
Form. Die unentwicdlelte Bruft wicd sum Dads~
fum angereit. — Ndberes darfiber finden Sie in der
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Sonderidrift . Die weiblidhe Bruft* (1,30 RM.
bei verjdhlojj. Sujendung). Eine diberficht fiber alle
BHilfsmittel der Thalvfia-Formenpjlege bietet unjer
Katalogll ,Diegejundeund gepflegte Frau«.
3n den DerBaufsbdujern frei, Sujendg. gegen 15 Pf.

Reformwaren- ’”AL " A Leipzig Siid
Werke Abt. H|10
FPaul Garms Gm-bA-
Thalpfia-Derfauishbaujer: Deufjches Haupfreformbans Berlin, Leipsiger Sfe. 82; Bin.-Friedenau,
Rbeinftr. 34 ; Leip3ig, Nenmarkf 40 ; Dresden, Waifenbausfte. 30; Hamburg, Altertvallbriide 4; Miinden,
Neubauferfte. 2; %Sreslau, Oblanerjte. 9; Dortmund, Betenftr. 14; Stuttgart, Marienftr. 1 €; Halle
(Saale) Leipsiger Sfr. 13; Efjen, Brandjte. 4; Gorli, Jacobitr. 25; Gleiwil/®. S., Wilbelmfte. 49 b und
auforifierfe Dollberfrefungen in faft allen Sfadfen, audy in Saarbriicen.

JIm Auslande in Amfterdam, Rom, Genua, Siivich, StraPpburg, New Yorl, Buenos-Aires ujw.
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ﬂa&tbeﬁg& und ‘Gefes

eine Abwehr- und Rampffdrift fiie die RovperPulturbewegung und das §reiluft-Leben von
Dr.Otto Soldmann

Landgeridtdrat, ehem. Staat8anwalt

1. Teil (Inland). Umfang 136 Seiten Grofoftav. Hlit 15 Bildtafeln in Runfdrud.

Die Darftellung dicjed Werled ijt weit ausgreifend, aber bodh) auf jeder Seite fefielnd; im Plauberton

gejdyrieben, aber dodh juriftiidh tiefihdpfend, umfaft fie Dad Riefengebiet ber Vejtimmungen ded Reidhds

rechtd, Landreditsd, Forjtredhtd, Poligeivehtd, Urbeberredtsd, Gewohnbeitdredtd ufw. hinfidhtlich ber

ANadtheit in Leben und Kunjt. So it ¢8 ein Gtandarbwerf, ¢in Grund« und Edjtein unjerer BVes

wegung. Bei unferer heutigen wiberiprudB8vollen Gefegebung muf jeber, der itm Jimmer ober

greien Nadttultur freibt, mit allen Mittelnt der WUbwebr gegen Gericht und Polizet geriiftet feinm.
a8 Werf Golbmannd madt ibn dasu {dhlagfertia.

Aus dem JInbalt: A. Die Darflellung des Hadten. ®az Nadte in der Stulphur. — Dasd

ANadte im Bild. — Die Uttphotographie. — Dad Nedt am eigenen ULHild. — Aftbilderaudtaujdh=
. verfehr. — Budthaud fitr Kindervaftrhotograpbien.

B. Die Dorfiihrung des nadfen Korpers. oaz Nadte auf der BViibne. — LiHIHId und
RKinematograpbie. — Wadtheit in der freien Watur. — Sdhule und Kirdhe. — Der Sadverfiandige. —
. Berteidigung und AUngriff. Wertvolle Crginzungen durd Nadtrdge ded Verfafjers.

Jn weifarbigem Umfdhlag nady Feidynung von §idus.
Rartoniert Preis 3 RM., in Halbleinen Preis 4 RN,

Derlag der Schsnlyeit, Ridard A. Giefede, Dresden-A. 24

Seit 25 Jahren bestens bewahrt:

PFEIL-PHOTO-PAPIERE

Pfeil-Photo-Handbuch beim Photoh&ndler gratis

Wo nicht erhiltlich, direkt ven der Fabrik photographischer Papiere L. Langebartels, Charlottenburg 1

&d. XXV, 9



DIREKT

AUS PARIS

Scltsame Werke

Gegen Einsendung von 25 Pf. in Briefmarken
erhalten Sie unter verschlossenem Kuvert
meinen, ausschlieBl. erwachsenen Personen
reservlerten, neuen Katalog.

Nur wirklich merkwiirdige, duBerst interessante
Werke. KEINE ENTTAUSCHUNG! Studio
Montmartreis. Dep. A. 4 bis Rue du Ponceau, 4 bis.

PARIS (2)

132

Zur Einfilhrung in unsere Bestrebungen haben
wir

Sammelbdnde Schonheit

zusammengestellt, bestehend aus vier ausge-
wiihit schinen Heften mit zahlreichen Abbil-
dungen. Er iiberzeugt jeden von der Reich-
ham%ken und Vielseitigkeit unserer Monats-
schrift und ist zu dem auBerordentlich billigen

Preise statt
von l“ll' RM- 2- M. 6.—)
zu beziehen. Porto 30 Pf. Man verlange in
jeder Buchhandlung oder direkt vom

Verlag der Schonheit, Dresden-A. 24.

Photo-Amateure schitzen

CeIIOﬁX- selbsttonend
und Gaslicht Sldl

Original-Kunst von Walter Einbeck

Am Meer.

VERLAG DER SCHONHEIT / DRESDEN-A. 24 s

Von dem, den Lesern der
Schonheit seit langem
vertraut gewordenem
Kiinstler kénnen zu giin-
stigen Bedingungen fol-
gende ORIGINALE er-
worben werden,

Liegender weiblicher
AKL mit Rosen

GrbéBe 150:90 cm

ﬂﬂ“ﬂﬂﬂ . . 110:90 cm
FFUSG“HﬁﬂI!] 80:100cm
3|ﬂ!l"'|ﬂﬂ . » 90:45 cm

EinenEinblickindieKunst
Walter Einbecks gibt un-
sere KUNSTGABE 3,
mit6 farb.u.65schwarzen
Bildernund begleitendem
Text von Ernst Voss.

PREIS: 6,— RM.



Optik und photographische Erzeugnisse 133

Die Schonheit des Korpers

in vollendeter Form wiederzugeben ist Ihr
Bestreben. Eine wundervolle Zartheit des
Lichtes, ein duftiger Hintergrund und ein
stimmungsvoller Bildausschnitt, all das
trigt zur kiinstlerischen Gestaltung [hrer
Aufnahmen bei, und groBe Sorgfalt legen
Sie auf die Herstellung des Negativs.
Amwichtigstenist jedoch die Ausarbeitung
zum Positiv. Sie bendtigen einen Werk-
stoff, der Ihnen die Gewihr gibt, das Spiel
des Lichtes, die Feinheiten der Bewegung
und die Zartheit der Glieder naturgetreu
wiederzugeben.

PALION-Kunstlichtpapier

vermittelt Thnen die kiinstlerische Voll-
endung lhrer Aufnahmen. Die Arbeits-
weise ist einfach und sicher. Der Aufbau

des Bildes mit allen Feinheiten kann genau Solche Bilder bereiten Freude,
ESH,%E,‘L‘?L%% i B el e S besonders wenn sie auf die

Ihre eigenen Versuche iiberzeugen Sie be-
stimmt von der Giite dieses gediegenen

&
Papieres. Muster und unsere ausfiihrliche ' I P
Preisliste erhalten Sie auf Wunsch gerne uma- aplere

kostenlos.

kopiert sind.

Sammelmappe mit Sortenverzeichnis
kostenlos.

TRAPP & MUNCH A.-G.
Fabrik photographischer Papiere, Friedberg (Hessen)

Heilbronn a. N. 201.

Jetzt ist es aber wirklich leicht, das Photographieren!

Sie miissen nur die neue Anleifung lesen:

~Knipsen keine Kunst”

Von Ey Emo. Mit 19 Abbildungen. Preis 40 Pig.

Dieses Biichlein will den in den ersten Anfingen stehen-
den Photoamateur die notwendigen Kenntnisse iiber seine
Kamera vermitteln und ihn lehren, was er zu ihrer er-
folgreichen Anwendung wissen muf. Es will die Klippen
aufzeigen, an denen der Anfinger aus Unkenntnis nur
zu oft Schiffbruch leidet, ohne ihn mit Sachen zu be-
lasten, von denen er ja doch nichts versteht und auch
nichts verstehen will. Auf den Negativ- und Positiv-
prozeBl wird daher nur kurz ecingegangen. Es wird in

¥ diesem Buch vorausgesetzt, dafl das Entwickeln und
WILHELM KNADD « HALLE / SAALE Kopieren der Photohédndler besorgt.

Fiir den, der weiter strebt, gibt es noch viele
andere Biicher, mit deren Hilfe ein jeder
vollkommene Bilder selbst machen kann.

Verlangen Sie mein reichhaltiges illustriertes Verzeichnis.

Verlag von Wilhem Knapp, Halle a. d. Saale
&db. XXV, 9



134

Die AUmbegung der Licdht- und Luft-

baber. Die Lidf- und Lujtbdder, die bheufe
®ropjtadf und Dorfgemeinden anlegen, find
meijt drauPen in der 2Umgebung innerbalb
ciner 2mjfriedigung durd)y Holsplanken. Die
AUmgebung und die Aufmachung ift denkbar
reislos. €s feblf jeder Sinn fiir Sdhonbheif
der @Aulagen. So niiflidh es audy ift, wenn
damif MildBuren, irgendweldhe Heilmethoden,
vielleidhf nodh cine Sand- oder Rajenfliche
pverbunden ift oder gar ein Planjcdhbecten, fo
mufef das dodh in jeiner Sujammenijtellung
febe peimifib an; an die vornehme Kulfur
rdomijcher Badeanlagen darf man nidhf denken.

@Aber dicje Schopfungen in der Natur jollfen
dody sufdederft mif Miffeln der Aafur ge-
fhmiict und ausgeftaltet meeden: mif [ebenden
PHlansen; gdrfnerijche Anlagen aber feblen
noh fajt vollig. Dabei Eonnfe man Baume
cinpflanzen, die Eeinestvegs duedh viel Schatfen
den Swed des Ganszen beeinfradfigen. Es
miiffen aljo Bdume mif gropfen Kronen aus-
gejchalfef weeden. QAus der Fiille jchatfen-~
armer ®Gewdd)je Bame jebr twobl in Befradi:
Rofdorn, Spipappeln ujw. Fiie die Mitfe
der Rajenflache ijt 3. B. ein Ring von Spifs-
pappeln vorgejchlagen worden, als eine Baum-
gaffung, die dem ®anjzen Eigenarf verleibf.
Als 2Umfriedigung empfeblen fih Heden, die
verhaltnismapig jchnell $Holsplanken entbebe-
lidh machen. So lafjen fidh audy 2mgange und
Durchgdnge sum 2Umberwandeln jdhaffen, und
der Blumenjhmud Ednnfe dem Banzen ecine
befondere Jierde verleiben. So erft wiirden
die Licdhf- und Luftbdder duech jhone @An-
oednung und Ausgeftalfung su Schmud- und
Sieranlagen toerden, die das Auge jedes fiie
Sdypnbeit empfinglidhen Menfchen erfreuen
und Grop und Klein anlodlen. MWian jollfe
geeade Ddiefen Umiftand nidhf unterjchifen;
denn es feblf nody jebe biel, daP unferem
dffenflidhen Leben die Haplichleif genommen
und als 3iel fiie cin ganzes Dolk das Ideal der
Kreaff und Schonbeit aufgejtellf wiiede. -I-

DolBsbodicdhule fiir ghmnaftijche Korper-
bildung. €s ift unbedingf freudigft su begeiipen,
dap fidh nun audh die Dollshochjchulbemegun
der Korperbildbung annimmt. Wird fo bodg)
der weiferen Kreijen off jo Bojtfpiclige Dejudy
cines Gpmnaftillurjus jedermann maglih. Die
neue bereifs jefit auf dem GBeldnde bder
Hngiene-RAusftellung 3u befidhfigende Spm-
najtithalle in Dresden enfipricht mift ibrem
geoPen, auf einer Seife vdllig 3u difnenden
Albungsfaal und den Majdh- und 2Umkleide-
vdumen allen neuseifliben @Anforderungen.
Sfubenbodler und Berufstifige aller Aet
Eonnen bier die noftwendige Edrperliche De-
fatigung finden. — Der Beginn der Kurfe ift
auf den 6. OBfober fejtgefefsf. Anmeldungen
in der Kanslei Palais Sinzendorfjte. 4 bis ab
18. September. :

il AL !

INTERNATIONALE

HYGIENE

A S X LLUNG
DRESDEN=1930

Fortdauer d. Internationalen Hygiene-
Aussteliung fir 1931 gesichert.

Magerkeit

Schlaffe, unentwickeite Bliste. Wenden
Sie sich vertrauensvoll an mich. Teile
gern sin gesetzl. gesch, Mittel kestenl. mit.

Frau A. Maack, Berlin-W. 57, Zietenstr. 6c.

Uerlierendieheine Minute!

Wollen Sie den Schleier
der Zukunft liiften? Wollen
Sie wissen, welche Erfolge
Ihrer harren, welche Ge-
fahren und Schwierigkeiten
auf Sie lauern, so schreiben
Sie noch heute um eine
kostenlose Probedeutung.
Teilen Sie Ihren Geburtstag
mit, und das Jahr in dem
Sie geboren sind. Aufsehen
erregende  Mitteilungen,
viele Dankschreiben,

Unkostenbeitrag in Briefmarken nach Belieben.

C.A.G.0to, BerlinW 48, Behrensir. 24, AbL. 44
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Sdhlantbeif. Mif Wedht will die beufige
Frau jchlank jein, denn die jhlanke Figur wirkf
jugendlich und fchon.

Nicht allen Frauen ijt es gelungen, ibre
jchlanke, jugendliche Figur 3u bemabhren.

Jit aber die Korpulens, ob jelbjt verjchuldet
odber nichf, da, jo muP fie bejeitigf werden,
denn nicht nue der Gejundbeif, jondern aud
der Schonbeit fuf ibermdpiger Fettanjafs Ab-
bruch. Fettanjas an der faljchen Stelle madhf
alf und baplich.

Nun werden Mitfel aus den verjchiedenften
®ebieten angepriejen, um iiberfliijfjigen Fetf-
anjas 3u bejeifigen. €s ift fiir den Laien
jdher, bier das ridhfige 3u wdablen. Diele der
angepriejenen Mittel find wertlos, andere helfen.
Don den lefferen ift ein Teil der Gejundbeif
jhadlich, ein anderer FTeil ift aus anderen
®riinden ungecignef. Bei diefen verjdhmindet
stwae das Fetf, aber was juriidbleibt ijt eine
welle Hauf, ein weller Korper, nod) weniger
anfebnlich, nod)y meniger jchon wirkend, wie
porher die 3u fippigen Korperformen, die wenig~
ftens poll und ftraff waren.

Eine Entfetfungslur mif unfauglidhen NMitfeln
betvickt aljo das @ggenteil von dem, was man
eereichen tollfe. er SKdeper ijt nady An-
mwendung einer Kue nicht jchoner, jondern hap-
lidher gemorden. 2nfer 2Umitdnden baf jogar
die Gejundbeif geliften.

@Aber bei Anwendung richfiger Mitfel, die
pon ga[l su Fall verfchieden jein Ednnen, Bann
jede rau ibrem Korper die gewiinjchte jchlanke
Linie geben und durdh Enffernung des iiber-
fliffigen §ettes, das nur als unndtiger Ballaft
wirkf, ibe Woblbefinden heben.

3u Ddiefen richtigen Mitfeln gebdren bvor
allen Dingen die belannfen Tejarto-Praparate.
Bei deren Anmendung wird die jugendlidh
jhlanke Linie unfer vollommener Erbalfung
der vollen Korperformen ersielf. Bei An-
wendung diejer Praparate gibf es Eeine wellen
Korperformen mebe.

@Allen Borpulenten §rauen, oder joldhen, die
nur einzelne Koepeeftellen pon Feffanjafs be~
freien wollen, ift daber die Anwendung der
Fejarfo~Seheprdparafe 3u empfeblen. Her-
fteller diejer Prapacate ijt Apotheler Theodor
Sarforius, Deelin.

Die Droffrage. ANur twenige NMenjchen
find fich Elar dariiber, twas fiie eine Edjtliche
grud)t das @efreide ift. Das uripriinglidhe
torn des Roggens und des Weizens enthalf
neben cinem bhoben Prozentjaf von Starke-
mebl eine Weibe von Deftandteilen und Ee-
gdnsungsftoffen wie Mineralien und Ditaminen,
die es gerade 3u einem hochwerfigen Nabheungs-
miffel machen.

Die immer hdber enfwidelfe Miibleninduftrie,
die gejdhaffen twuede, um das Gefreideborn 3u
reinigen und angeblich unverdaulihe Deftand-
feile und QnreinlichBeifen 3u entfernen, bat
iiberfeben, bdaPp bei Ddiejem bodhgradigen
»Reinigungsprozep” fiie den Aufbau des menjd-
lihen Sorpers auferordentlih wertvolle
Bejtandteile bejeifigt und serjtdef wurden. Denn
die Spuren pon NMineraljalzen find in der von
der Pilanze. affimilierten Form weif wirkjamer
als in mebdisinijthen Predparafen. Die Ge-

Taglich
nene
Spannkraft

Die guten Erfolge sollten
auch Sie veranlassen, sich
mit meinen

Porisen Stoffen

bekannt zu machen. Priich-
tige Auswahl in Anzug
und Wischestoffen fiir
Sommer und Winter
unverbindlich abFabrik

Frdr. Hammer, Forst/Lausitz 45

Schianke jugendliche Fiqur

durch TESARTO-ZEHRKURI!
B

Fettansatz an der falschen Stelle macht den
Korper alt. Tesarto-Zehrpaste entfernt
{iberfliissiges Fett durch einfaches Einreiben.
— Allgemeine Korpulenz beseitigen und
Wohlbefinden verschaffen Tesarto-Ent-
fettungstabletten. Der Erfolg beweist!
Tesarto-Zehrpaste 3,50 RM., 3 Dosen 9 RM.,
Entfettungstabletten 100 Stiick 4,50 RM.,
300 Stiick 10 RM. Bestellen Sie bei

Apotheker THEODOR SARTORIUS, Berlin SW 202,
Hallesches Ufer 11.

»MLEINE
KINDER®

Illustrierte Monats-
schrift fiir Kinderpflege
und -Erziehung.

Herausgeber: :

Dr. med. Neustétter, Berlin,
Dr.phil.Piorkowski,Dresden
Jahres-Abonnement 6,60 RM.
Halbjhrs.-Abonnem.3,60RM.
bei postireier Zustellung.

VerlangenSie kostenloses
Probeheft vom Verlag
KLEINE KINDER*,

' f)resden-A.l, Pestalozzistr, 12
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jchmacks- und Duftftoffe, jowie die Erganzungs-
jtoffe (Difamine), die gerade in deer Kleie und
den Keimen und Samenbdutden der Gefreide-
Edrner enfbalfen find, find von groPer Be-
deutung fie die Anregung der Derdauungs-
und anderen innerfjelreforijhen Driifen. Diejen
jiingften wifjenjchaftlichen Ergebnifjen ift es 3u
perdanken, dap mebr und mebr fiic das Doll-
Eornbeof als Nabrungsmittel eingefrefen wird.
Die Eriabrung mif den verjdhiedenen in Handel
befindlichen Dollkornbrofen haf jedod) ergeben,
dap fie fiir empfindlihe Qaturen oft eine 3u
jchere Kofjt bedeufen. Das liegf aber nidyt
an den grdberen Dejtandfeilen des darin ver-
arbeifefen ®efreides, jondern an der Su-
bereifung des Brofes mif Hefe und Sauerfeig.
Hefje erzeugf belannflih ®drung und Ser-
jebung und der Sauerfeig haf eine abnliche
Wirkung. enn man aud) behaupfef, dap
duech den Dadprozep der Gdrungsvorgang
bejhleunigf und 3u Ende gefiibef wird, jo jind
die Gdrungserreger und Hefebazillen sum Teil
dodh nodh im GSauerfeig- und Hefebrot vor-
banden und jefen ibre Wirkjambeif in Wagen
und Darm fort, wo fie leicht Dejchwerden und
Derdauungsitorungen verurjachen.

M Das Neuszeif~-Breof ift dagegen ein Doll-
Bornbrof, in dem bdas reine, jtefs frijch ge-
mablene Gefreidelorn, ohne Hefe oder Sauer-
feig, verbadlen wird. Mit dem Gefreidelorn
perbdlf es fich twie mif anderen Koenerfriichfen,
5. B. mif dem WRaffee. Der Duff — das
@Aroma — verlierf fid, wenn es langere Seif
perbleinerf der Suff ausgejefst wird. Darum
ift es von bejonderer Bedeufung, dap das
Gefreide fiie das Neuseif-Brof eeft Burs vor
dem Baden sermablen wird. Da es auPerdem
nodhy obne $Hefe und obne Sauerteig hergejtellt
wied, ift es in jeder Besiehung leichter per-
daulich als andere Brofe und Dder reine
aromatijhe Gejdhmad des Gefreidelorns, der
den meiften MWenjchen nicht mebhe bebannf ift,
weil er jonjt duech die Gdrung becinfradhfigt
ijt, bleibt erbalfen.

JIm Neuseif-Brof, das in allen Edela- und
Delitatep-Gejchidften verBauft wied, ijt ein
Brof gejdhaffen woeden, das den gejdilderfen
wifjenjchaftlihen Erlennfnifjen entjpricht und
alle Kleie und Sellulojebejtandfeile, ' die fiir
weefooll erlannf tworden find, enthdlf. Der
feinen Korper gejund und elaftijch erbalfen
will, getodbhne fich daher an diejes Brof! Selbit-
verftandlich mup er audh auf die teifere Su-
jammenjefung jeiner Nabrung acht geben, von
der bdas RAllgemeinbefinden abbdngf; denn
Spannbraff und Beweglichleif des RKorpers
und des Geiftes find die Grundlagen cines
erfolgeeichen und erfrdglichen ®ajeins.

Darum Jollfe man bei dem widhtigjten
Nabrungsmitfel, dem Brof, anfangen, jeine
Eendbrung den Gejundbeitsgejeien gemdp 3u
geftalten. Das CEinfadhjte ijt audhy bier das
Bejte und Gefiindefte!

An ables denbt mon
iind wergiBt das Beote!

Lesen Sie das Magazin
desschdnen Sportbildes:

Spost |
und S !
Lassen Siesich einProbe-
heft kommen und abon-
nieren Siel / Der Viertel-
jahrs-Abonnementspreis
2,50 RM ist bei Bestellung
freundlichstimvoraus auf

unser Postscheck-Konto
Berlin 75870 einzuzahlen.

Ausnahme-Angebot!

Vot den Werfen Rid. Ungewitterd bieten
wir biermit an, jolange Vorrat reidht:

»wDie Nadtheit
bad grunblegende Aerl.

»Nadtheit und Kultur®

neue Forderungern.

padtheit und Wufftieg*

Biele zur Grnenerung.

s Radtheit und Woral®
Biele s3ur Rettung bed deutihen BVolfes.

Steif fartoniert mit Dedbild anftatt je

3 VM. nur 1,80 RNM., bazu Poftgeld

1 Gtiid 30 PF., pon 2 Stitd an Padden

40 Pf. — WuslandsPoftgeld: 30 Pf.

Diefed Ungebot gilt nur bet birefter

BVejtellung und Voreinfendung bed
Betrages.

Uerlag der Smanheit, Dresden-A. 4.

Poftihedfonto Dredben 7199,

AL RS
D S e l von Charakter, Anlagen
er plege und Fihigkeiten in der
2 Handschrift, Ausfiihrl.
wissenschaftl, Beurteilg: RM. 5.— bei mindest. 30 Zeilen
Schrift, Geschlecht u.Geburtangabe. Zahlr. Anerkennung.
F. Weschke, Dresden-A. 16, Reissigerstr. 30.

F'idus-Zulkunftsehe.

Sonderheft der Schénheit mit vielem Buchschmuck von Fidus. Geh. M. 2.—, gebd. M. 3.—.




Sfeinach in der Sdhadfel.

Sdyers beijeife! Menjdhen 3u verjiingen, ijt
Bein Phantajiegebilde mehe. Die Projejjoren
Sfeinady und oronoff haben ridhtig erBannf,
dap das TNadhlaflen der Driijenfunkfion die
Qrjache des ,Alferns” ift, und dap die An-
requng bder Driifentdfigheif eine allgemeine
Derjiingung berbeifiibet. JIm Derfolg diejer
Erlenntnis, bat fid) der bekannfe Dr. M. Hirjd)-
feld entjchlofjen, jeine wifjenjdhaftlichen Derjuche
um die Poftbaren [ebenswichfigen Hormone der
Driifen mif innerer Selrefion dem Korper
susufiibren, fiie ein neues Prdparvat ,Tifus-
Perlen” 3u verwerefen, das einen wicklidhen
Heilwert befiif und fidh nunmebr in jabee-
langen Priifungen betwdbrt haf. Allgemeine
Cr)hdpfung, Impotens, jchnelle Ermiidbarkeif,
Sitteen  in  den ‘Beinen, Kopfjdhmersen,
Sdwindelgefiibl, unrubiger Sdblaf, Ffemnot,
vielfache Alfersbefchverden wurden in der
Bursen 3eif von 4—6 Moden durdh) ,Tifus-
Perlen” gebeilt. ,Tifus-Perlen” belfen die
Lajt des RAlfers leihfer fragen, fie geben
Friibgealferten ibre TFugend wieder. Infe-
refjenten erbalfen auf ®erlangen gratis die
bochinterefjante fiinjfarbig illuftrierte Brojdyiire
~Jeues Leben“* pon der Tifus . m. b. H.,
Berlin-Pankomw 236.

Bitte su beadhten, daPp im nddhjten Heff ein
Auffjas mif ndberen Erlduferungen iiber das
Rima-Sdlaflijjen (in der ganzen Welt
body ecingejchafst) sur Derdffentlichung Bommf.

D as Sdlafmittel
obne dhemijche Produbte.
RKapasitafen auf dem Bebiefe der Medizin
jowie boditehende Damen der Schaujpiellunit
Ednnen das RKifjen gan3 bejonders empfeblen.
Fabritant Direbfor Richard Wagner,
Dresden, Baufsnerfte. 34.

Das Sanatorium Dre. Steiindmann in
Dlankenburg (Har3) war aud)y in diefem
Jabre wieder das 3iel vieler Kranber und
‘Erholungsbediirftiger, jo dap die Anftalf be-
reits pon ®Ojftern ab dauernd bejefst war. Wer
cinmal bdieje bporsziiglihe FRegenerafionsftdtte
aufgejucht bhaf, der weiP, daf es wieklich ein
Haus gans eigener Arf iff. Nidhf allein in
der jorgfdltigen, individuellen Behandlung und
der vorsiglichen neuseiflihen Diat liegt die
bejondere Qualifdt diefes Haujes, jondern vor
allem bdarin, dap duech Dorfrdge und Dis-
Buffionen der Patient dauernd belebef wied
iiber alle §ragen der Gejundbeif. So wird
bier wirklicher Dienft am Leben geleiftef,
was fiir ben ®Gaft ¢inen unberedhenbaren Getinn
fiie das ganze Leben bebdeufef. XDie mancher
bielf dort jchmerkrant jeinen €inzug und per-
lieB das Haus als ein an Leib und Seele
Neugeborener.

Wer Erank ift oder der Erbholung bedarf,
verfdume nicht, fih fofort einen Projpekt
Pommen 3u Ilafjen. Hier ift ein Sejund-
brunnen, aus dem jchon viele ibe Heil jchdpften,
und an dem man nicht gleidhgiiltig voriibergehen
jollfe. Da fich Blankenburg sudem infolge jeiner
giinftigen Blimatijchen Lage gan3 bejonders 3u
Herbjtburen ecignef, Bann ¢in Kuraufenthalt
dajelbjt gan3 bejonders empfoblen twerden.
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Yleues Leben

die Monatsfdyrift fiir nordifd)-dentfdes
0efen
berausgegeben von ZTheo Heerman
von Sonnenbeim, geleitet von Gun-
tram Erid) Pohl (DSV.)

verbunden mit

Weggefdabhrten

§iibrer jum guten Budy
beraudgegeben von Wolf Heper und
Karl Miiller, geleitet von Schult
van Biilow (DSV.)

eg ~ Fwed ~ Fiel: H
Dem Deutfdhen Menfden feine eigene
Deutf{de Heimat fdhaffen helfen, thm Weg-
gefdbrte fein zum Ausdrud feines ureigenften

Wefens, dafy er wadfen darf aus feinem

innern Artgefess.
Bezug: vad Heft 1,40 RM. /
1, jabrlidh 3,50 | Fdbrlih 14 RIM.
einfdyliefilid) Foftenlofer Budyberatung
gegen Crfaty Ded Poftgelded. Tede
gutgeleitete Budhhandlung vermittelt
Jbnen gern den Bezug.

Wolf Heyer Verlag, fidermiinde in Pom.

Berlin 0 15 Leipzig €1

AAAAAAAAAAAAAAL

Herren iiber 40

klagen gar oft iiber ein Nachlassen
ihrer Leistungsfihigkeit (sexuelle
Neurasthenie). Die Diagnose
lautet fast immer: Verminderung
bzw. Aufhoren der Titigkeit der
Driisen mit innerer Sekretion,
Fiihren Sie Ilhrem Korper die
lebenswichtigen Testis- und
Hypophysen - Hormone, die in
den ,Titus-Perlen* zum ersten
Male in gesicherter standardi-
\ sierter Form enthalten sind, zu.
1 »Titus-Perlen* sind das wissen-
| schaftl. anerkannte unschidliche
Kombinationspriperat, das alle
Maoglichkeiten medikamentidser
Potenzsteigerung beriicksichtigt.
Sie sind das Ergebnis langjihriger
Forschung. ,Titus-Perlen“ werden
hergestellt unter stindiger klini-
scher Kontrolle des Berliner In-
stituts fiir Sexualwissenschaft.
%Dr. J)Vla%nus-}lsi;schfﬁld-Stlf =
bl == tung.) — Lassen Sie sich zun#ichst
?,':':m}f;;.??ﬂ"%.m..m }i_bgr digFunktiogen ];:lerdmensctll-
wd des vielseiligen Angrifispwekie  Jichen . Organe durc ie zahl-
dor  Titus-Perlen’ reichen fiinffarbigen Bilder der
wissenschaftlichen Abhandlung
unterrichten, die Sie sofort kostenlos (verschlossen neu-
tral) erhalten durch d. Friedrich-Wilhelmst.-Apotheke,
Berlin NW 236, LuisenstraBe 19. ,Titus-Perlen® (jetzt
auch fiir Frauen) zu haben in allen Apotheken.

BESTELLSCHEIN
Titus G. m. b. H., Berlin-Pankow 236

Senden 1 Broschiire kostenl. (verschl.) ohne Abs.-Angabe

Sie mir: 1 Packung TITUS-PERLEN z, RM. 9,80 per Nachn,
1 Probe fir 80 Pf. (in Briefmarken beigefiigt)
(Nichtgewiinschtes streichen)

Name:
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Wissen Sie schon, daB es jetzt eine neue Methode
gibt, die allen ermdglicht, in kiirzester Zeit und mit
unerhirter Leichtigkeit sehr guter Zeichner zu werden?
Alle Schwierigkeiten, die Sie vielleicht bei frilheren Ver-
suchen schnell entmutigten, sind jetzt durch die Eigenart
unseres Zeichenunterrichts vollstindig behoben. Nichts

ist geheimnisvoll, Die ABC-Methode benutzt ganz einfach
Ihre beim Schreibenlernen bereits erworbene graphische ¢
Geschicklichkeit und ermoglicht Ihnen dadurch von der
ersten Stunde an, sehr eindrucksvolle Skizzen nach der
Natur zu entwerfen. Selbst wenn Sie -
niemals einen Zeichenstift gehalten /_...——""'
haben, konnen Sie dem ABC-Kursus

folgen, unabhingig von lhrem Alter, /
Wohnsitz und der Art Ihrer Beschifti-
gung. Bedeutende Lehrkrifte unter-
weisen Sie durch individuellen Brief-
unterricht in der von IThnen gewiinschten
Art des Zeichnens: Skizze, Landschaft,
Portridt, Karikatur, Illustration von
Biichern, Reklamezeichnen, Plakat-
malen, Dekoration, Mode usw. Ueber
20 aussichtsreiche Berufe Offnen sich
jedem, der zeichnen kann, auch steht
Ihnen spiter unsere Weltorganisation
stiindig zur Seite, um Ihre Leistungen

—

Reizende Federskizze eines
nutzbringend zu verwerten. Unsere ABC- ABC-Sduiilers, ausgefiihrt nach sechs-

Schulenin Berlin, Paris, London, Briissel
und Turin verdanken ihren Weltruf nicht
nur den Erfolgen ihrer ehemaligen Schiiler, die im Leben jetzt als berufliche
Zeichner und Kiinstler wirken, sondern auch den iibrigen 50000 dankbaren Teil-
nehmern der Kurse, die, in allen Erdteilen verstreut, ihrem Dasein auf Grund ihres
Zeichnenktnnens eine sinnvolle und interessante Wendung geben konnte.

Fordern Sie noch heute die fiir Sie gedruckte Broschiire:
An die

Dl rationelle Methode ZumEFlernen desZelchngns* A a

Dieses Prachtwerk, von unsern Schiilern reich illustriert una alles - ; dl::.rel;tll;%zf
Nihere iiber die ABC-Methode und Aufnahmebedingungen ent- .~ gt.dio Berlin
haltend, wird Ihnen gegen Einsendung des nzbenstehendsn .- SW 68. I::h bitte

Gutscheines kostenlos und unverbindlich geliefert. 4 am. kostenlons wd

unverbindliche Zu-
DAS ABC-STUDIO

" send. Ihrer Broschiire:
FUR ZEICHNEN GMBH.,

monatigem Unterricht.

{ Die rationelle Methode
" z.Erlernen des Zeichnens.

G3 T SRR U SR
BERL'“ sw 68’ v Bestfs 1 L. £
MARKGRAFENSTRASSE 26. -~ Adresse:.. ... .

o Schnbelt 8i.. | i,

Karezza.

?]Jer ndbere Anfflirung
itber ba8 Rapitel ,,Der
Volltuf, eine neuartige
£6fung aller Probleme
. Konflifte ded Liebeds
lebend®  (fiehe: ,Die
©dydnbeit, Heft 2, &. 20)
wiimjcht, beftelle beim
Berlag Sdinheit,
Dredden=U.24, Poitidheds=
fonto Dresben Ar. 7199,
. T, Llond,
Diec Niethode Karezsa,
3 RM.. Gejdentband,
Goldidnitt 5 RW. —
G8 bebanbdelt mit flaver
Gpracdhe bden nidt bes
frudtenden und doch auds
gleidhenden Gejdledtds
verfebr Der einanber
Liebenben, gan3 obne
Praventiv=-Tittel.

VVVVYYY

LeDens-
relormern

werden empfohlen
die Schriften von

Dr. H. J. Oberdorifer,
Sanat.SchlobRheinburg.

Gesundung u. Ver-
jlingung der Frau.
RM. 2,50

Die Gesetze d. Zeu-
gung, Vererbung,
Erlosung und des
Aufstiegs. RM. 3
Die Sexualorgane a.
Jungbornf.Kérper
und Gerst. RM. 1
DieBlutversduerung
als Universalkur.
RM. 0,40

Verlag d. Schonheit,
Dresden-Sch. 24.

Die Frau

Halbleinen 5.— RM. Porto extra.

Ein neuzeitliches Gesundheitsbuch von Dr. med. Paull
Mit 76 Abbildungen. Inhalt: Der weibliche Kérper, Periode,
Ehe und Geschlechtstrieb, Schwangerschaft, Verhiitung und
Unterbrechung derselben, Geburt, Wochenbett, Prostitution,
Geschlechtskrankheiten, Wechseljahre usw. Kart.4.— RM.,

Persand Hellas, Berlin-TempelbHof 149.

3 z & Von Dr. T. JeBner. Alle durch das Geschlechtsleben be-
,,Kﬂl'l)el'lil}lle Illlll SBGllS(}he laiﬂbﬂ di(:lngteanrscLeei:ﬁ;gen ﬁaiblf{cher ?xs. seilfscher Ar? uer:rdeen

in den Gesichtskreis gezogen und auf wissenschaftlicher Grundlage in volkstiimlicher und anregender

Weise vorgetragen. Preis brosch. Mk. 10.—, geb. Mk. 12.—,

Verlag der Schdnheit, Dresden-A. 24
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Lumpe’sWormser

alkoholfreier, unvergorener

Traubenu.Obstsaft

Wormser Traubensaft-Kelterei
H.Lﬂmpe-&CO.Worms a Rh.

Kostproben im Schdnheitsheim Dresden-A. 24, HettnerstraBe 4, 10 Minuten vom Hauptbahnhof.

* Auflslarung

Monatsschrift von Magnus Hirsdhfeld zeigt auf
sexualwissenschaftlichem Gebiet die Dinge wie sie

sind,interessiert daher jeden aufstrebenden Menschen.
Preis: monatlich 1 RM., vierteljahrlich 2,75 RM.

Verlag Aufkliarung und Forisdarifyd, Berlin
Copenicker StraBle 39

‘ JUGEND"

Miinchner illustrierte Wochenschrift
fiir Kunst und Leben
1930 - 34.)ahrgang

Jahrlich 52 Hefte mit stets wechselndem farbigen Titelbild und anderen
mehrfarbigen und einfarbigen Bildern und Zeichnungen im Innenteil. Zu
den literarischen Mitarbeitern zihlen die bekanntesten Namen des Schrift-
tums, besonders der jungen Generation, wie ja iiberhaupt die , Jugend“ es
von jeher als ihre Mission betrachtet, die Wegbereiterin junger Talente zu sein.

Vierteljahrespreis 7 RM.

Man bestellt in den Buchhandlungen, bei den Postimtern oder beim unter-
zeichneten Verlag, der auch kostenfreie Probenummern versendet.

G.HIRTH VERLAG A.G., MUNCHEN
HERRNSTRASZE 10

Ll
Stereo-Serie ,.Alpen-Nymphen I-VI ot men i eehaischarv e dang broam oo

(S. 209, 212—216) Verlag der Schdnheit, Dresden A. 24.

&d. XXV, 9



140

Die fleine Beile gleich 2 mm Hidhe toftet RUWL 0.60, auf Kleine Unzeigen wird fein Wadlaf gewdhrt,

fie find im Voraud zahlbar. Rednungderteilung erfolat jofort nod redtzeitig bor Gridheinen ded
Hefted. Biffergebiihr RAM. 1.— cinfdliel. einem fojtenfreien BVeleg. AUAnnabhme ober WUblehnung,

ober etw. Tertinbderungen borbebalten.

Diefe NiaBrnabmen findb wegen ber Verantworfung

gegeniiber Gefes, Vehdrbe und dber Schionbeitdaemeinde notwendig. Den Vriefen ijt zur Weiterleitung 15 Pfg. Porto
beizufilgen. — AdHtung! Gewerblidhe Anzeigen unterliegen dben Sdhen der ,AUnzeigenpreidtafel”.

L ]
Detwegung,
Sujammenjchlup
e, e st
@Amerilaner,

24 §5. alt, von deutfder Aba
ftammung, blonb, grof, mit
blauen Uugen, wiunjdht in
englijder Gpradhe m. Ghons
eit8freundinnen 3u forves
ponbdieren iiber ein natiirl.
Leben, Kunit ujw. Abdrejie:
Mr. Fobn Link, 1332 Aelfon

Gtr. Ehicago, III. UG

Chile.
Gebilbeted Ehepaar winfdbt
eundidaft u. innigen Jus
ammenjhlufl mit gleidhges=
finntem Paar. Bufdriften
ant Gaf. 17. Traiquén, Chile.

m Audland [ebender Deuts
cher fudit brieflidyen Gedans
fenaudtauidh mit gebilbeter
Dame nidht iber 30 Jabre.
Reine Heirat. Jdy felbit 80
mit {dHonem Korper u. freier
mob. Weltanjdhauung. Jue-
fdriften unter €. G. 6308 an
ben Werlag der Gdhdnbeit.

Die Hnternationale Korres
fponben3 = Birfel ermdglicht
Gebanfenausdtauid fiir Sees
len, bie fid) fudyen. Nihered
(Riidporto) unter K. H. 6305
an ben Verlag ber Gdonbeit.

Stuttgaret.

Atad., 30 F. fudt fitr Paddels
boot und Hodhtouren jonnige
Lichtfreundin. Bujdriften,
mogl. mit Lidhtbild, dbad fo=
fort suriidgebt, erb. unter
M. ©. 6294 an den Verlag
ber Gdybnheit.

Bund der Treue.”

Gin Bund 3. Sdaffung treuen
und aufridtigen NMenjdens=
tums, fiir Lidtwanderer beis
berlei Gejdlechts. Pilege v.
Kbrperfultur 1. gemeinfamer
Cuftbdber, bon Waturs und
Fierjduly. Naturgem.lebenbde,
alfobol= 1. tabatgegnerifde
Gdonbeitsd = Freunbinnen u.
Freunde aug allen Feilen d.
Reidhsd ald8 Mitglieder wills
fommen. Qluf%tfabmcp?{;)iere
gegen 50 . bur
5- ‘f!‘lai]'t, §legm§.
Berlin.

Gude die Betanntidaft einer
gebilbeten u. idbeal gefinnten
Dame, miglihft volidhlant,
jum gemeinjamen Vejud) der
Montags = Babeabende im
Luna.-LWelenbad am Soo u.
ber in ber llmg. von Verlin
[iegend. Geldnde. Bin Kaufs
mann, Mitte 30, 1,68, fernge=
jund. Frol Bufdriften unter
G. P. 6302 an den BVerlag ber
Sdonbeit.

N

kultur.

N

Sonne dem Nackien

Ein Buch der Schinheitsbewegung.
Das Werbebuch fiir die Freikorper-
In Ganzleinen mit Gold-
prigung und
aufnahmen gegen 3,30 RM postirei
durch Verlag Venusal, Liegnitz,
Postscheck Breslau 23100,

prdchtigen Akt-

Schiesien.
Gdhdubheitdireund |. Gleid=
gefinnte. Gefl. Bujdr. unter
L1004 an Verlag BVenujal,
Liegniy.

Filmgejelljchaft
fudt fitr einen Kdrperfulturs
ftlm, der im Frithjabr an dber
fran3. Viviera gedbrebht wird,
gutgebaute Damen ald Gtas=
tiftinnen.  Reijevergiitung,
polle BVerpflegung Hoteld 1.
Ranges. Gagen 50—100 frs.
pro Tag. Pafangelegenbeit
wird beforat. ujdyriften
mit 2 Bildbern, ein BVrujtbild
Kopfgrofe minimum 2><2cm.,
Dad anbere wenn miglich AUft=
bild ober WVild im Gdhwimms
anzug, fowie 50 Pf. fitr Riids
porto 3u ridhten an Genimey,
rue Adolph=Fijder Lurems

burg.

. Zidffreund,
rubige Watur, dodh froh u.
leben@bejabend, 45 . alt.

gereifte Weltanjdhanung. geis
jtiger Waturmenich, in gef.
Uebenslage, feelifd_einfam,
febnt fih madh grofiziigtger
KRamerabin, veif, {tarf, frei u.
unabhdinaig,gefund anKirper
1. Geift, fblant big volfdhlant,
pon |dlidhter Lebensart.
VBildzujchrift u. W, BV.6297 an
Den Werlag der Gdhonbeit.

Holland
Gdonbeitsfreund, Mittte 40,
Kaufmann, Natur= 1. Kunijt=
[tebend, judht Briefwedbjel
ebil, Rennenlernen mit gleich=
gefinnter Dame. Jufdriften
mogl. mit Bild Jofort suriid)
unter . &. 6298 an den WVers
lag ber ©ddnbeit.

Ebe-Anbabnung

@Annonce 975.
Ginjamer Menjd aber viel=
jeitig, viele Fabre in Parid
und Lonbon tdatig gewefen,
Der dDurd Arbeit und erfolgs
retdyed Gdafien veridumt hat
eine Lebendfameradin zu fine
ben, wo bdie Geelen auf den
gleihen Son geftimmt find,
judht auf diefem Wege eine
einjame Geele gleid) thm Der
er Grfilllung und Grgdnzung
jugleich fein fann. Gtwas

BVermbdgen erwiinidt, obtwohl
felbit in gefithrter Pofition,
ba bdie Ghe eined finfsig=
jdbrigen nidht bie Che eined
jwanzigjdbrigen fjein fann
und dod) bantbare finanzielle
Note die bejte Harmonie und
KRameradidajt aud Gorae fiir
bie Sufunft serftdren tdnnten.
Gibt ¢d ein jold) liebed vor=
urteilfreied  Nienfdhenfind.
Bin 1,75 grofi, dunfelblond,
ftattlid, veprafentable Grs=
jdeinung, mufitalifch u. fude
volljdlant epangelijdher Kons
feffion. Wilbjcdhaft 3ur Vers
fitgung. Bujdriften ebenfalld
mit Bild unter ©. K. 6303 an
ben Werlag ber Sdhbnbeit.

Der Lebensbund,

die alte, gute u. vornehme
Organisation des Sichfin-
dens, die bestempfohlene
Einrichtung dieser Art, un-
erreicht in ihren Methoden
und Erfolgen, ist fiihrend
und vorbildlich in seiner
Arbeit und seiner weit-
reichenden Verbindungen.
Die psychologisch durch-
dachte Bearbeitung jedes
Einzelfalles erméglicht die
VerwirklichungallerSonder-
wiinsche. Wer sicher gehen,
wer zuvorkommend und gut
bedient werden will, wende
sich an die erfolgreiche und
vornehme Organisation des
Sichfindens, anden ,Lebens-
bund®., Auskunft u. Probe-
nummer diskret und ver-
schlossen geg. 30 Pfg. Porto
durch Verlag Bereiter,
Miinchen 173, Karlstr. 10.

Greifstoald.
Afademifer, 32 Fabhre wiinjdt
ein biibjdes, junged Gports
mdbel mbglichit nordijder
Rafje mit nterefie filr Haus,
®Garten, Tiere, Watur, Waj-
ferfport, Runjt, ufw. 3weds
Peirat fennen 3u lernen. Sus
driffen unter G. F. 6296 an
ben Verlag ber Ghdnbeit.

®ebildete Dame,

IWwe., 32 5. mit 6 jdhrigem
fnaben witnfdht Weigungehe
mit folider Perionlidhfeit in
ficherer Poiition, nidht unter
40 5. Bujdriften erbeten
unter BV, &. 6299 an dben Vers
lag ber Gdhonbeit.

Berlin.
Afabemifer, Anfang 30 (Pr.),
fudht Neigungsehe mit guts=

ewad)fenen, fdlanfen, ans
?d)miegiamen Gonnenmdbel,
geiftig rege und mit Jnters
efie ?ﬁr Gport, Gpmnaitit
und Tanz und SGinn fiir eine
nette Hauslidfeit. Vermigen
ANebenjache, bdafitr muf fie
aber ein netter, lieber Rerl
fein, bie fein Gpielverberber
ift und alled mitmadt, Bilb=
antwort unter Nr. G. P. 6304
an ben Verlag ber Schonbeit.

Lidtfeeund,
2% §., 1.92 MWeter grof, fudht
jonnige8 Mddel 3w. Heirat
fennen 3u lernen. Ginbeirat,
b3w. eiwad Vermibgen ers
winfdt. Angebote mit Lidht=

- bild unter 9B, R. 6300 an ben

Verlag ber Gchonbeiterbeten,

Lidhtfreundin, wirtidaftlid),
felbjtdndig, m.eigenem Hauss
ftand, jebodh) einfadyen Wers
bhaltniffen, gebilbet, wiinidht
jfih einen getremen Lebenss
gefﬁf)rten in  wirtidaftlid
bulidher Lage bi8 3u 55
Sabren, evil. aud Witwer
mit Kinder. Briefe zur Vers
abredung v. Wanberfabrien,
@fitouren oder jonjtiger Ges
legenbeit fidh fennen 3un lers
nen unter . €. 6310 an den
Berlag der Sdhinbeit.

Filareto Kavernido
fhreibt uns unter VWezugs
nabhme auf unjere VBeridhte
»Die Findtin’s Paradiesd”
in ben SHeften 4, 5, 7 bed
XXV. §ba., daf piele Sdhon=
heitd8freunbe ihm gefdhrieben
haben. Allen bhabe er ges
antwortet. ©Gollte eine Ant=
wort nicht eingegangen fein,
fo muf mit bem Verluft ded
Briefes geredmnet werben.
Filareto Kavernido bittet in
biefem Falle die WUnfrage 3u
wieberholen.

Siedlungs-, Stellen-
gefuche, Wobnungs-~
juchende, Ferien~
aufenfbalt

Bur Fithrung frauenl. Haug-
balteg {. geb., {dlanfe, blons=
be Gdonbeitsfreundin froh=
finnig. Wirfungsfreisd, aud
E‘metmwng, evtl. Auslanb,

ufchriften erbitte unter K.

. 6301 an ben Verlag ber
Gdydnbeit.
Madden, 31 Jahre, einfame
Aaturs und Sdonheitdfreuns
bin judt Fdtigeit. Jm Hauss»
balt erfabren, aud) Gartens=
und Kleintierzudtienninifie.
Ioerte Angebote erbitte unter
€. %. 6307 an ben BVerlag ber
EGdhonbeit.
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Eisen-Moorbad Diiben (Muilde)

— das technisch vollkommenste, modernste Moorbad —
(Staatlich konzessionierte Heilanstalt)

Eigenes Sanatorium
100 Betten
FELTITIEY:|
aye[ azued se(q

hilft bei Rheuma, Gicht, Ischias, Nerven-, Frauen-
leiden und Bleichsucht. Kostenlose Prospekte durch
die Reisebiiros und die Badeverwaltung. (Fernruf 154.)

K Anstalt
u r'Erholungsheim

Ebert

Benneckenstein (Hochharz)
unweit Braunlage

vegetarisch und

Rohkost

Waldsanatorium Sommersiein Saalfeld

Einzigartige Regenerations-, Schroth- und Entfettungskuren.

Fachiirztl. Leitung. Dr. med. Kiick -.
r. Ass.-Arzt d. Univ.-Naturheilklinik Jena

Allseitige
Lebensreform.

sanalorinm Dr. Steinckmann

Kuranstalt fiir physikalisch -difitetische Therapie.

BLANKENBURG
am Harz.
Herrliche Lage.
OWF~ Schwimmbad. “Jmfl

ADEMARIO
b odt S SR

Kurhaus 500 m oberhalb Lu-

gano (Sildschweiz). Nach Lah-

mann gefithrt, modernes Haus. Das

anze Jahr offen. Arzt: Dr. med.

eller-Hoerschelmann.  Prospekte
durch die Direktion.

Panorama derNeuzeil
Dresden~N., Konigsbriicker Str. 3

(neben dem Hochhaus)

zeigt jetzt laufend wunderbare Stereo-Akt-
aufnahmen im stindigen Wechsel. — Zeit-
schriften und Biicher {iber Korperkultur
zur Einsicht! Stereoskop-Apparate sowie
samtliche Erzeugnisse vom Verlag der

Schénheit, Dresden.

Pirischiach am Wrinersee

Erholungsheim Villa Leonstein

Idealer Sommer- und
Herbstaufenthalt. Vornehmes Haus mit herrlichem Na-

Europas wirmstes Alpenseebad.

turpark. Einziges Lichtgelinde am Warthersee, See-
und Sonnenbad. Rohkost und vegetarische Kiiche.
Auskunft und Prospekt frei.

Biologische
Heilweise.

Photograpbijche

Angenehmer Aufenthalt
fir Erholungsbediiritige.
Mibige Preise.
Man verlange Prospekt.

Aufnabmen!
Schonbeifsfreundinnen und
-feeunde in Dresden und
Umgeb.” die aufgenommen
jein wollen, melden fich im

Diditkuren nach Bircher-

Beuner, Ragn.Bergu. a. | gpoge Luft- und Sonnenbader.

Erziehung
zur Gesundheit.

Sddnbeitsheim Hetfnerfte.4.

Das Verzeichnis der
eines jeden Schonhentsfreundes

FIDUSB'LDER“ gehort in die Hidnde

Deshalb bestellen Sie noch heute das mit
113 Abbildungen versehene Badndchen (Preis 50 Pfennig) bei dem

Verlag der Schénheit, Dresden-A. 24, HettnerstraBe 4.

&d. XXV, 9
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AKT-KUNSTKARTEN

in echt Bromsilber

vorbildlicher_deutscher, sterreich. und schweizer Lichtbildner.
An die Stelle siiBlicher geschmackloser Genrekarten tritt heute °

das Bild des nackten, schonen Menschen.

Lieferbar:
AK-Serie 123/25: Weidemann, AK-Serie 143: Midchenknospen. | AK-Serie 156: Frauenschénheit
Frauenakte, » 144: Midchengruppen. im Halbakt.
» 126: L. Herrlich, Frauenakte. » 145: Schweizer Maidli I. » 157: Zeltlagerleben.
» 127: Kinderaufnahmen. » 146: Athleten. » 158: Menschenpaar II,
» 128: Schonheitskiinstler. » 147: Weibliche Halbakte. » 159: Gottliche Diana.
» 129: Preisgekrint. » 148: Indische Tinzerin. » 160: Naturfreuden (Frauen)
» 130: v. Jan, Frauenakte. » 149: Midchen-Doppelakte. » 161—164: Frauenschdnheiten
» 132: Surén, Sport. » 150: Liebespaar in der Kunst. I—IV. :
» 133/36: Weibliche Akte. »~ 151: Frauengesten. » 165: Schweizer Friihling-
» 137: Tanzaufnahmen. » 152: Weibestrdumen. stimmung.
» 138: Menschenpaarserie. » 153: Wiener Aktkunst,
» 13940 I/11: Freiluftgymnastik » 1564: Herbe Frauenschénheit. . —
(minnlich). » 155: Schweizer Maidli II.

Leporello-Alben fiir Aktkunstkarten, zu Geschenkzwecken besonders geeignet, auBerordentlich
reizvoll in farbigem Phantasie-Karton hergestellt, mit Seidenbdindchen zum Zusammenhalten, eingerichtet
zum Einstecken von 18 Karten, auch aufgeblittert hingend am Wandpfeiler verwendbar, Preis RM, 1,20,

Preis der Serie (je 6 Karten im Format 9x14 cm) RM 1.50.
AK-Serien 141 und 142 ,DAS KIND", enthaltend je 10 (Tiefdruck-) Postkarten mit herrlichen Kinder-
Aktaufnahmen von Frau Grete Baurose. Preis der Serie RM 1.—, fiir die Einzelkarte RM —.15.
Exportgeschiiften hochster Auslandsrabatt. — Wiederverkiufer gesucht. — Man verlange Drucksache 368.

Verlag der Schonheit, R. A. Giesecke, Dresden~Sch. 24

Postscheckkonten in Dresden 7199, Wien 105859, Prag 79590, Ziirich VIIT 9421, Kopenhagen 4927 (auch
fiir Zahlungen aus Schweden und Norwegen mittels Postanweisung), den Haag 87461, Warschau 190640,
: Zagreb 40358.

Die neue, sieEente Auflage in 12 Halb-

lederbinden wird Herbst 1930 voll-
standig vorliegen und 363 RM. kosten

ST TR ROTR T v v vy

. yopadre

Das bewdbefe und fichere Mittel
aus reinen Pflanzenjdjfen bei

®Gallenftein-~,
Blajen~ und
Qiervenleiden

ein vorsiigliches, mild und ficher
wirkendes Dorbeugungsmittel
gegen

®Gicht und
Kbeumafismus.

Leidende wollen Drudjadhen ver-
langen von

€. Sdhiirmann,

verbindet zeitgema nappe Fassung
und Obersichtlichkeit mit gréBter Reich-
haltigkeit in Text, Bildern und Karten

MEYERS LEXIKON

gibt auf jede Frage sofort unfehlbar

richtige Antwort und ist der zuver-
ldssigste Berater in jeder Lebenslage

MEYERS LEXIKON

ersetzt eine umfangreiche Biicherei
und ist deshalb billig. Bequeme Teil-
zahlungen erleichtern die Anschaffun

istdurch jede Buchhandlungzu beziehen.
Ankiindigungen mit Bezugsbedingungen

kostenfrei. Bestellen Sie nrch heute
Dresden-A. 16, Blumenite. 19

E I!IIII[II[IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIlIIIIIIII?ﬁ M EYE R S LE x l KO N

Fiir elektrische Kurven unentbehrlich

Die Rraftguelle EleKtrobion.

Elektro-galvanischer Apparat zur Hebung der Lebenskraft und zur Beseitigung und Fern-
haltung von Krankheiten. Mit Wechselstrom-Uhr. Preis RM. 220. Ni#heres durch den

Verlag der Schonheit, Dresden-A. 24.
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Nervidse, Herz- und Magenleidende
Blutarme, Kinder und Erwachsene trinken
tiglich als Ersatz fiir den aufregenden
chinesischen Tee, Kaffee usw.

Dresdner —3ng
Original-Apfeltee

Bestes, billigstes Familienge-
tridnk, regt die Verdauung und
Magentitigkeit an, kriiftigt die
Nerven durch seinen N#hrsalz- u. Pflanzen-
sduregehalt. Ausdriicklich Dresdner Apfel-
tee fordern. In allen Reformh. und einschl.
Geschilften erhiltlich, sonst direkt von der
Spezialititen-Fabrik Dresden-A. 16, Sch.

Tausende v.Anerkennungen
Nerven-, Magen-, Darm-, Lun-
gen- u, Leber-Leidender. Aus-
ezeichnet bewihrt bei Grippe,
heuma, Gicht, Ischias, Kopf-
schmerzen, Schlaflosigk. usw,
. — Anschaffungspreis ering.
Wirkungsdauer Jahrzehnte, Ausfilhrliche Drucksache
versendet kostenlos der Alleinhersteller:

F.Alw. Blochwitz, Dresden-N. 22, Hallesche Str. 3-5
P A T A LTI e U PO ) ER RETRUA.
Illustrierte Prospekte meiner
photographischen Aktwerke
gegen Einsendung von 20 Pf.

Lotte Herrlich, Altona-Bahrenfeld,
Adickesstrafie 186,

Fiic Driefmarken-
jammler.

Giner unferer Freunbe im
Nusland judt mit unferen
Cefern in Briefmarfenauds
taujd) 3u treten. Snterefiens
ten finben fidh jebenfalld in
grofier Anzabl unter unjern
Freunben, und biften wir
biefe, fich an und 3u wenben,
um bie Verbindung 3u vers
mitteln. Fufdriften unter
B. WU 6278 an bdenr Verlag
ber Gdydnbeit.

Blahgase

Gummi-

waren, hygienische Ar-
tikel. Preisliste K gratis.

wMedicus* BerlinSW 68,
Alte Jakobstr, 8.

Gelegenbeif: Riejens
album,
neu, in Kodelleinen mit
f?‘arf. fitnfilerijch Rindbers
aften (9>< 14), auf Albumins=
papier, grofitenteild Freis
lihtaufnabmen und eine
AUn3abl Aegative, (10 < 15),
&Ieid)er Art, mit ober ohne
eprobuftiondredht,hat ab=
sugeben Garl epper, Lams
perthbeim a. Rb.

T R RN ey
verbittern das Dasein.
LiesDrebber’s Entga-
sungskur. M.1.35franko!

Drebber’s Difitschule,
Oberkassel-Bonn N. 90.

Schneidet Photoplatten

allein mit Adam~Diamanten
Siesind die besten!

Th. Adam, Dresden-A.,
Marienstrafie 12.

Scien Sie der Mann,

der Sie sein wollen!

In der Welt ist kein Platz fiir Schwiichlinge! Die
§ulen Friichte ' des Lebens fallen dem Starken zu,
em Gesunden, dem kdrperlich Leistungsfihigen,
dessen Gehirn_entwickelt ist. Es ist nicht notig,
dab Sie zu den Erfolglosen gehiiren. Auch Sie knnen
eine kraftvolle, gewandte, unabhingige Perstnlich-
keit werden, geachtet und beliebt bei Minnern und
Frauen; im ﬁerufsleben, in der Gesellschaft, aufdem
Sportplatz kionnen Sie zu den
Ersten zihlen. Sie kinnen Ihr
Schicksal selbst gestalten. @
Alledie Mingel, Schwiichen und
|. Beschwerden, die Thnen bisher
hinderlich waren, wie auch
die Folgen jugendlicher Fehler
konnen Sie iiberwinden durch

STRONGFORTISMUS

die beriihmte amer. Methode.
Ohne Medizin und Apparate,
durch die erweckten Krifte der
Natur werden Sie widerstands-
fihige Gesundheit, imponierende
minnliche Kraft und Ausdauer,
einen wohlproportionierten,
ewandten Korper erlangen.
trongforts interessantes, reich
illustriertes kostenfreies Buch:

LEBENS-ENERGIE

durch STRONGFORTISMUS*
wird Ihnen die Geheimnisse des
menschlichen Kérpers offen-
baren. Sie werden erfahren, wie
Sie mit dem Aufbau Ihrer kdrper-
lichen Krifte Ihre Nervenkraft
und Willensstlirke, Ihre geistige
Spannkraft und Ihre individu-
ellen Fihigkeiten und Talente
4 entwickeln kénnen. @ Verlangen
Sie heute noch -— ohne Verbindlichkeit fiir Sie —
Ihr kostenfreies Exemplar dieses Buches durch
Einsendung des Gutscheines oder Ihrer Adresse.
Wenn Sie erfolghindernde Bescliwerden angeben,
wird Ihnen kostenlos individueller vertraulicher

Rat zugehen. Zur Deckung der Versandkosten sind
50 Pf. in Marken erwiinscht.g :

Strongfort, das
Ideal miénnlicher
Vollkommenseit

— e

STRONGFORT-INSTITUT

bisher: Newark, N.]J., USA.,
jetzt: Berlin- Wilmersdorf, Dept. 244
Vertreten auf der Internat. Hygiene- Ausstellung
Dresden, Halle 43
GRATIS-BEZUGSCHEIN
Strongfort-Institut Berlin-Wilmersdorf,Dept.244

Bitte senden Sie mir kostenfrei und unverbindlich
mein Exemplar lhres Buches: ,LEBENS-ENERGIE*.

Die mich speziell interessierenden Fragen
habe ich mit >< bezeichnet.

_________ Nervositiit <....... Rheumatismus
Katarrh .. Verstopfung
..... Magerkeit ... Sexuelle Schwiiche
Korpulenz ..Schl. Verdauung
.. GroB. Kraft ....Schl. Gewohnheiten
Willenskraft ..Seel. Hemmungen

Beruf: .
Alter: .. .. -
Ort u. StraBe: .

[Achtung!

AuBer der A.-K.-Serie 157 Zeltlagerleben kommen mit denselben Motiven
zur Ausgabe Stereo-Einzelbilder, Format 10:15 cm. Auch befindet sich
eine Stereo-Serie mit 10 Doppelblatt in Vorbereitung. =

€d. XXV, 9



Vom Werden, Wesen
und Wirken des
menschlichen
Organismus

Herausgegeben vom

Deutschen
Hygiene-Museum

Schriftleitung:
Prof. Dr. med. Martin Vogel

Wissenschaftlicher Direktor

Xll, 420 S. mit 333 Abbildungen,
14 Tabellen im Text, sowie 65 meist
farbigen Tafeln. 1930. Lex.-8°
Gebunden RM. 47.

Ausfiihrlicher
illustrierter Prospekt kostenlos

Die Schonheit:

Monumental wie das Deutsche Hygiene-Museum selbst ist auch das vorliegende Werk ,Der Mensch', monumental
im Aufbau, wie im Inhalt. Erfahrungen von fast zwei Jahrzehnten mit der Sammlung ,,Der Mensch" liegen dem
Werke zu Grunde. Was in diesen langen Jahren erarbeitet wurde an Kenntnissen, an Systematik der Darstellung
und an Ausstellungstechnik, offenbart das Deutsche Hygiene-Museum und ist zu ruhigem Studium und zur Ver-
breitung in weiteste Kreise in dem Werk ,Der Mensch", dessen Wiirdigung diese Ausfiihrungen dienen sollen, fiir

uns und spitere Generationen niedergelegt. Die iiberragende Bedeutung dieser deutschen Geist und deutsches
Kénnen iiber die ganze Welt tragenden Buchschdpfung wird sich nicht heute und morgen voll auswirken, sondern
erst mit der Zeit in ihrer ganzen Tragweite erkannt werden. Ein ausgezeichneter Mitarbeiterstab, liebevolle Hingabe
aller Beteiligten, haben dem Werk zu der Vollendung verholfen, in der es nunmehr fertig vorliegt. :

Johann Ambrosius Barth, Verlag, Leipzig

Drucd von . Reidhardf, Groisjd) (Bes. Leipsig)
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Welfftadf~Romanfil

PYon Wilm Burghardt

Der rajtlofe Erfindergeijt der Menjdhbeif, der fidh am mddtigjten in
der Cnfwidlung der Tecdhnik der Allgemeinbeit offenbart und fich ibe
dienjtbar madhf, hat in einem ecinzigen Jabrhundert an der fiihrenden Hand
der rublos jchiirfenden ‘Wifjenichaften gewaltige Derdnderungen in der
Ummwelt des Menjdyen bervorgernfen. Diefer rajche Fortjchritt befreite
uns pielfach von der miihjamen @Arbeif unjerer Hinde, jduf Indujtrien,
liep Derlebrstege aller Arf erftehen und neue, riejenbaffe Sfibdte
und Stabdtteile aus der Erde wadhjen. Der unaufbalfjamen PAusdebnung
mufpfe nofgedrungen Schrift um Schritt die alte, uns jo liebe Komantik
der bebaglidhen Kleinftadf weidyen. Wehmuf ergreiff uns, wenn ganse
Reiben uralfer Daumriefen in den Dorjtddfen fallen miiflen, weil eine
neuseitliche Sfrape breif und ajpbalfierf hergerichfef wird, twenn anjtelle
laujchiger Alleen rechts und links jadbliche Haujerreiben mif bejcheidencn,
niichternen Dorgdrfen enfftehen. Ein anderer Schonbeifsbegriff it
geboren morden und in der Enfwidlung begriffen, denn audy im beufigen
Menjchen lebt nody der uralte Sinn fiir Harmonie und Sdypnbheif jeiner
AUmgebung und ftrebt nady DBefriedigung. Darum find die Hodybdujer
in Curopa nichf nur ecine Senjafion, — fie lafjen cinen neuen Schon-
beifsfinn im Menjchen ertwachjen, der auch jeinen RPusdrucd in den
neuen, getalfigen Indujtricbauten findef, die, dank der immer mebr sur
Derwendung Eommenden elebfrifchen Krajf, nidht mebr rupig und er-
niichfernd tirken, jondern fid) jauber und gebietend mwie mddytige Dome
der @Arbeit und herrjdhenden Taf aufrecten.

AUnd dennoch: Audy in diefen Pradhtbaufen mit ihren lichtfroben
Raumen toird der Menfjdy, der immer raftlofer arbeitende Nlenidy,
mebr als jemals sermiicbf; die fchdne, aber graujame Majchine zerrt
tidijd) an Qerven und Gemiif, wirbelf ihren Sdhyppfer unbarmbersig
in das ®efriebe ihrer Rader und jpannf ibn in den jaujenden K|bpthmus
ibrer Kraff. Aady fiinfeinhalb Tagen bharfer Arbeit, die er in rajendem
Tempo leiften muf, fliihtet der Menjdy deshalb aus der Gropjtadt
ins §reie. Nirgends dupert fich dies wobl augenfilliger und eigen-
arfiger als in Dden modernen Grofjtdadfen, in Berlin. Die SfraPen
nach auswdrts bilden am Wochenende machtvoll fliefende Strome von
Aufos, Kraffradern und Fabrrddern, die ins Meer der ewig jtarkenden
Nafur miinden, und die erft am Sonnfag PAbend oder NMonfag frii
ins Sfeinmeer der Welfftadt suriicfluten.

@Aber nicht jeder befifst ein PAufo, nicht jeder nennt joviel Fabrgeld
jein cigen, um mif der Eijenbabn grofere Strecten suriidlegen 3u Ednnen.
Mit wenigen Grojchen fiir eine Stadt- bsw. SfraPenbabnfabrt twird
man an die Ufer der Havel und Spree beforderf. Wenn die Dolls-
mengen da audy nichf nadf baden, weil fie fid) ja oft nody in der Grop-
jtadt-Peripberie befinden, jo find jie doch wenigjtens in leidhteftem Gewand,
errichfen ibre Selte oder judhen die fiir einen Sommer gemietefen Self-
ftadtplie auf, um in der jdhonen Umaebung Berling die ermiidefen
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Wodenende am Wannjee pbof. Dennemann, Derlehesamt Berlin

Korper in der Pursen Wochenendseif 3u erfrifhen und su jtarken fiir
die Pommende arbeifsichwere odye.

Cine neue Welfftadf-Romantit! Der in der Woche nur jadliche
Gropftadter judyt und erlebt fie in jeiner Freizeif vor den Toren. Hier
cine Eleine Sdilderung: Aus dem Senfrum nachy Weften mif der Strapen-
babn, gan3 gleich ob ir in Tegel, Spandau, Sdildborn oder jonftwo
weilen, iiberall finden wir cinen Eleinen Abglans defjen vor uns, was
ir uns von einem Aufenthalt in den Bergen oder an der Oftfee er-
wiinjchen und auf uns jinngemdp wirken lafjen. Es entjpricht der liebens-
iirdigen Selbjtironie der Derliner Dollsjecle, wenn fie die bisweilen
fiinfsig Meter boben $Hiigelsiige aus der Frojdhperfpelfive am 2fer
bodtend mif dem Harz oder dem Thiiringer Wald oder gar mif dem
Er3- oder Riefengebirge vergleicht. Mit froblichem Lolalpafriofismus
verpflanst dann der Berliner Namen aus feinen Reifeerinnerungen auf
die perjchiedenen Havelpartien: da fuf fid ein Neu-Helgoland, ein
Neu-Heringsdorf, ja, oOjtlih von Berlin, bei Kalkberge jogar ein
Konigsjee im Kleinen auf!

Das Selt it aufgebauf, alles ift sum Lagern bereif. Weife, gelbe,
rofe und griine Lampen blinken wie Leuchfldferdhen auf der grofen
Wiejenflache durch die Dunbelbeit, von fernber Elingf Kaffeegarfenmufil.
Das eigene Grammophon, die ,Mufil in Konjerven” obder der Radio-
lauffprecdher ijt uns [lieber; die Laufe tird nur nody von wwenigen mif-
genommen, fie geborf sur Salonmufil. Driiben am andern Ufer find
Geuerchen angesiindef tworden. RAuch wir fun dasjelbe und briiben
unjeren Tee auf. Fa, und nun es Nachf ijt, Eonnen tir aud) einmal
nadf in die lauwarmen Flufen fauchen und uns dann am Feuer warmen.

o4+
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Swijchen zebn und elf Ubr abends gebt es ,idhon” ins Bett. Eine
andere Nacht als wie 3ubaufe, aber weder anftdndiger nody unanjtdndiger,
wenn auch meift die ,Alfen”, die von iiberlebfen Moralbegriffen nicht
loskommenden dlferen 3eitgenojjen, jicdh enfriijten.

&riihp am Sonnfagmorgen beginnt der Tag. Man legt fich in die
Morgenjonne oder gebt, falls Segel- oder Paddelboof vorbanden, in
See oder iibf Rundjunbgymnaftit. Allerhand amiijanfe Spiele dienen
sur Erholung, alles rennf, fobf jidh aus, rubt dann wieder, plaudert,
nimmf eftwas EPbares 3u jih — — und jo gebt das abwedhfelnd pom
Morgen bis in den Abend hinein und mandyer, der da meinfe, er wiirde
fih einen ganzen langen Sonntag da drauPen langweilen und destvegen
vorjorglich eftwas sum Lefen oder cine Handarbeit mit eingepadt batte,
jtellf dann erftaunf und glidlidy fejt, dap er, obne Langeweile 3u
empfinden, die ganze 3eif ohne Budy und Nadel berrlidh jchon verbradyt
bat. &s war ein bunfes, lujtiges, ein wirklidy bom Alltag losgeldtes
Leben, das in jdhdner Erinnerung bleibf, wenn audy jdon die Riidjabret
in die Stadt wieder Menjchengedringe in den Siigen, Dufjen und
Babnen mif fich bringf.

Grage den DBerliner: Jjt es vor bunderf TFabren audy jdhon jo
gewejen? 2Unbd er wird dir anfworfen: Fa! PAudy jhdn und dod) anders,
denn unfere Dorelfern und Elfern fjpasierfen damals vor die Fore
Berlins in den berrliden Ziergarfen oder bejtiegen, wenn es einmal
weiter binaus geben jollte, die am Drandenburger Tor bereitjtehenden
Kremjer, die beuf nody lange nidyt bijtorifch find, und fubren damit
nady Sdyvneberg oder Eharlotfenburg, wo der mitgebradhte Kajjee jelbjt
gelocht murde in Garfenlokalen mit dem Ausbhdngejchild: , Hier Ednnen
Samilien Kaffee Podhen.“ Ein Brauch, voller Diedermeierromantil,
der fidy auch beufe noch vercinselt erhalfen bat. @n bejonders fejtlichen
Tagenfubr man aufder Spreenady Strablauzum Fijdysug — einemjriiheren
Berliner Dollsfeft — oder nadhy ZTreptow, um Kabn 3u fabren und
fih andermeit 3u pergniigen, felbjtverftandlidy jebr gejitfef und nur im
Sdhope der Familie.

Eine andere Womanfil damals, aber jhon damals wie beufe galf
¢s, den blauen Himmel, das fpiegelnde Wajjer, die griinende Flur 3u
geniefen, galt es aufsuatmen in frijdyerer Luff und freierer Dewegung,
immer war es und ift es cine frobliche Fludht hinaus aus der fteinernen
Stadt, um in Burzen, freien Sfunden verbunden mif der etwvig neu be-
lebenden Nafur von rubigeren, anjpruchsloferen begliickenderen Lebens-
formen 3u frdumen.

So biefet audhy die ewig bajtende, jdheinbar jo jachliche eltjtadt
dbem Sinn fiir Romantil geeignete OSfdtfen; es bedarf nur einiger
Bemeglichleif ibnen nachzujpiiren!

S5
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Sreiluff~-Seltleben in HBerlinsg Umgebung

Don Guido Leonbhardf

Niemand ikt die Scdhonheif der
engeren 2Umgebung der Reidhshaupftitadt
bober als der Berliner felbjt. Wenn in
pen Sommermonaten Familienausfliige
in die freic jonnendurchflutete ANatur
gemacht werden, erlebt man jtets bees-
erquidtende Bilder innigen Sujammen-
[ebens und Beweife echter ANafur- und
Heimatliebe. 3u jolchen gemeinjamen
Ausfligen in den Wald und an bdie
zablreichen Seen dient das Wodhenende.
Man bat dann anderthalb Tage sum
@usruben von der an finfeinbalb Tagen
geleijfteten @Arbeif vor Jich und PRann
im aufgejchlagenen Selt audh eine Aacht
unter dem gejtienten Himmel verbringen.
Das ,3elten ijt in der leten Seit
febe beliebt geworden. An den See-
ufern erblidt man bier und da ganze
3eltlolonien, in denen ®leichgejinnte

' bebaglich .Bampieren*. Die ndtigen

Seltleben auf der Marchenwiefe Decen, Kifjen und Lebensmittel mwerden

Pus Stereoferie S. 115 von 3ubauje mifgenommen, man Bocht

ab, babdet, rubt aus und {chldft. Wander-

ruderee und Segler veranftalfen ebenfalls derartige E€rholungsausfliige. n

irgendeiner jdhilfreichen, vom Hodywald iiberidhatteten Dudht errichten fie ihre
Selte und geniePen ftadtfern die ojzonreiche Waldluft.

Natiiclich feblt beim froben Wodenende auch nichf der Wandervogel.
Sobald fidh der Winter sum Friibling wendef, beginnf jich im deutjchen Wejen
der ‘Wanderteieb 3u regen. 2Und Pommft dann der neue Lens, verlangt die
Wanbderjeele nady Erfiillung ibree Sebnjudt. So friihzeitig wie nur modglidh,
seltet daher der Wandervogel. Sein Wabljprudy ift: ,Sdon ijt das Sigeuner-
leben!*, das er fo oft auf feinen Wanbderfabreten in dem mif den gleichen
Worten beginnenden SLiede preijt und das heufe sum Kennseichen von be-
fcheidenen und natuefroben Menjdhen, von Klampfen, nadlten Kniecen und auf
dem Riiden mitgejchleppten Selt- und Faltbootgerdten geworden ijt . . . .
Weldh wunderbares Gefiibl, wenn die Sonne bherabjtrablt und es am Wodhen-
ende mittags auf Fabrt gebf, und der Sonntag als ,Sonnentag” in unmittelbare
Nidbe geriiclt ift.

Dody bevor der Mandervogel rajtef, wandert er, jeinem Namen gefreu.
Niemals allein, immer in feober Gemeinjchaft mit anderen, denn Sujammenjchluf
®leichgefinnter it Madhf. 2Unter Sang und RKiang Gt man bald das ge-
Riinjtelte und anjpruchsvolle Stadtleben binter fih. Aus 3erftampfter Sugangs-
sone fibrt der Pfad in floftem Tempo in griine, Bible Waldreviere. Ein
vielleicht fchon off aufgejuchter abgejchiedener Plaf im dichten Dalde, der fich
sum 3elflager und 3u jonntdglicher Feier eignet, ift ereeicht. Wafjer ift in der
Nibe, das der wabhre ANaturfreund braucht wie Luft und Lidht.

LHier lapt uns nicht Hiitten, aber Selte bauen! . . . “ Emfige Hande
pon FJungens und Madels ribren jidh jogleich, andere padien die Rudjade aus
und ordnen den Inbalt. Guitarren. Lauten, Diolinen und Floten bhelien durd
ibre Blangreichen NMlelodien die Arbeiten bejchleunigen . . . un ijt das Selt-
lager fertig, das einer lebensfroben Sdhar 3ur Burzen 2UnferPunft dienen joll;
und aus der Riidlehr 3u primitivjten Lebensumitdnden webht die Womantilk aus
den Kindertagen der Indianerbiicher. Sold) cinfadyes Leben mit und in der
Natur, tags unfer helleuchtender Sonne, nachts unter dem berrlichen Sternen-
teppich des grofen Welfalls ijt vpon bejauberndem Reis, von hober Wirkung




Raft eines Kanuvereine am Tegeler See )
Typpifdhes Wodyenend-Seltleben in der Umgebung Berling

auf Koeper und Seele. Jnnerer Friede und Bejabung siehen in das NMenfden-
bees ein, indem man als Bleines perjonlidhes Wefen die Natur in ihrer Schon-
beif und Harmonie begeeifen leent, und der Wille, das Dajein fapjer 3u er-
teagen, wird geftdarkf.

Das Seltleben fpiclf fich nafiielich Jehr veridhieden ab, aber frofidem haf
jeder Sagertag feinen feiten Plan, der den Grundjifen der Freildrperfultur
angepaft ijt. enn audh ein frijh-frobliches Treiben die Dorbedingung des
®elingens des Wodyenendausflugs ijt, jo darf es dennoch nicht an Ein- und
Unterordnung feblen. DJrgendweldes Entgleifen in einer jo eng beicinander
baufenden und jowobl dued die vecbindende Eigenact als aud durd) die
Perionlichleit des Leiters ausgerihfeten Gemeinjdaff wiiede von allen gut
ersogenen Lagergenojfen ohne weiferes unliebjam, ja jhwer empfunden werden.
Der berechtigte Unmwille und die Klagen der Landbevdllerung iiber fidh) breif-
madhende ,, Auch-Wandervdgel,“ die nicht anders als unerzogene und jidh iiber
alles bintwegjefsende , Horden“ genannt werden Ponnen, find binldnglid) bekannt.
Shrem Belten fieht man mit Sdhreden su. Einem anftindigen Benehmen
bingegen und felbji dem gejundheitfordernden Freilichtjport im von Sonne
ummobenen Botfeskleid, wenn der nadte Menjdh frei atmet und jeine Seele
gewifjermafen im Goftesdienft jchwingen [apt, mwird von verniinjtig denbenden
Mitmenjchen Eeinerlei Miptrauen mebr entgegengebrachf. Im tdglichen Berufs-
und ®ejelljchaftsleben ijt der Menjch derartig von den Stimmungen und Be-
dingungen des FTages abhingig, daP erft bejondere Reizmittel Ablenkung
jhaffen Ednnen. DrauPen in der Natue ift es aber gerade umgebebrf: die
@A ufrequng des brodelnden und Lodhenden Stadtlebens verfliihtef, man wird
drauPen einfadh, befdheiden und abgebldef. enn nacdh ecinem vergniigten,
haemlojen Tummeln jonnenbeglinszter Korper im naben Wafjer das Spielen
und FJagen am 2fer fortgejeft wird oder die junge Schar fich durcheinander
gewiirfelt am weipjandigen Sfrande 3u anregender 2nterbaltung niederlapt,
muf man fich da nicht im 3eltlager wie Kinder fiihlen, die jorglos und gliicklich
find? . .. Kommt nicht die Erlenntnis von jelbjt, daP es einen volltommeneren
3uftand ecdhter ANaturverbundenbeif geben muP, als er fidh vorber Paum nur
abnen lieP, cines Naturgefiibles, das mit dem Sudhen nach unverdnderlicher
Sdyvnbeit perbunden ift?

Qnjer deutjches TFJungvoll EFann diefe Schonbeit wodhentlidh anderthalb
Fage lang unter Sonnengold und am in bhunderte von Farben getauchten
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Abendhimmel judhen. Sidherlich cin gropes Glick, su defjen Erlangung das
3eltleben nichf wenig mitverbilff, indem man auch den Abend und die ANadyt
pom Lagerplaf aus geniefen Bann. Das iUbernadhfen auf dem Heuboden der
Bauerngiifer ijt dem nidht 3u vergleiden.

Rajdh cilen die Stunden der Erbolung dabin. Gebt die Sonne 3zum
sweifen Male unter den Horvisont sur Rube, dann muP leider eingepadt
werden und mif einem frijhen Liede aus gemeinjamer Keble jcheidet alles aus
dem feierjtillen Minkel, der 3u cinem Reich erdenfrohen Dajeins gemworden
war. Das in der Ferne wieder jhimmernde Bild der Gropjtadt vermag die
eben durdhlebfe Wirklichkeif nicht in ein Teaumbild 3u verwijden. Es wird ja
immer wieder Wodhenende und diefer Trojt ijt ein Dorjlans defjen, was bleibf,
mithin ewig ift . . . LaPt gefroft dem ecinen das jonntdgliche Dergniigen
mebrerer Motorradpannen, dem anderen die Freude iiber am Wodyenend-
ftammftijh mebrfadh gewonnene ,®rands mif Dieren“, oder einem Dritfen das
Wobhlbehagen an einem ganj verjdhlafenen Sonntag! Diefe Weltllugen modgen
in ibrer @njdhauungsweife audy recht baben, wenn fie jagen: ,Schdn wars
doch!“, denn angefiillt mit Derdrofjenheit und mangels der Anerbennung und
des Woblwollens den Mitmenjchen gegeniiber horen leider viele nicht das feobe
Gliiftern, off auch Braufen der Freudenjtimmen der Aatur, die in uns und um
uns jhwingen . . . Das find bedauernswerte, weil naturferne Menjchen!

3235 ()

Die Tanzerin Sfefn Pefers phof. Wilm Burghardt
JIm Kiefernwalde nddfjt Berlin
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Die Shonbeit der Davelujer

Oon Giinther von Stempell

RAuf der Habel pbof. A. Yennemann, Derbebrsamt Berlin

Die meijten Fliiffe und Fliifchen der Mark Brandenburg bilden auf ibrem
Laufe bedeufende Seen, unfer denen die der bereinigten Havel und Spree bei
Potsdam und Brandenburg die gedPten und jdhonften jind. Sdhon jeif vielen
TFabrsehnfen ift daber die Havel und ibre bewaldefen 2fer ein beliebfes RAus-
flugsgebiet fiic den im hajtenden Gropjtadtfreiben ermatfeten Berliner, der dank
guter 2nferweijung endlich verlernt bat, fiber des ,Heiligen Romijdhen Reidhes
Streufandbiichfe” ju jpotfen. Dom Derjhwinden des lefifen Schnees an bis tief
in den Hecbjt binein getwdbef der jtattlih fid weitende Flup Taujenden einen
woblfuenden Aufenthalf. Der Genup an dem Wedhjel von Hiigel und Xal,
den beraujchenden Fernfichfen von den Uferhdhen wird nody iiberfroffen durd)
cine Gabef auf der fedg dabingleifenden Wafjerflache, deren jhwadhem Gefdlle
die zableeichen Scen ibr Dajein verdanlen. Wer fidh bei Spandau, wo die
Spree in die Havel miindef, einem Woforboof anverfrauf und in jommerlicher
Gabef durch den prddhtigjten Teil des Sfromes bis erder gleifef, twird mit
dem Auge und Geijte des Schonbeitsjuders mandhes ergriinden, was die Strom-
ufer von Gegenmwdrtigem und Dergangenem 3u entbhiillen permdgen.

Bei Spandau abjtofend durdhquert man suerft den Sfdijenjee. Wie von
gropen Nafurparls ift er cingejdumf. Auf jeinem redhfen 2fer erbebt fich das
bewaldete Plateau der Halbinfel Pidhelswerder, auf der 3zablreiche Spuren
vorgejchichtlicher Befiedelung daran erinnern, daP hier einft — wie allenthalben
in der Mark — Wenden gejefjen baben. Ein jhmaler Durchlap fiibet jodann
in die offene, fich immer mehr und mebr verbreiternde Havel. TFefst breifet fich
eine Landjchajt aus, die in ihrer Eraftvollen Eigenart fefjelf: afjer und Wald
weffeifern in voller Urwiidjigheif um den Preis der Schonbeif, aus den Wogen-
furchen fteigf feudbfer Afem, frijche Kiible jtreicht iiber das Boof binweg und
von den von der Befchichfe getweibfen 2fern her weht Waldesduft. Der mdr-
Bijdhe Dald bhat fiir den fiefer veranlagten NMenjchen jein Eigenes und gibt
Anlap sum Nadbfinnnen: Die Kiefer driicdt der Landjchaft das Siegel auf,
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jener germanifche Baum, der mif hohem Bablem Sftamm nur den Wipfel belaubt
bat und gleidbjam als Wachter iiber die markijdhe Heimat blidt. ANeben ibe
die gotijhe Budhe, aus der vielleiht die erjte @Abnung von den fteinernen
Domballen hervorging, denen fie als MaP und Fiel in den Wdlbungen vor-
bildlih wurde. 2nd als drifter im Bunde die heldijhe Eiche, narbig und vom
Blifs serborften, da ¢s nun einmal ibe Schidjal ift, fiie ibre aldgenofjen 3u leiden.
Sie fragf nicht nady tedumerijdher Sdhonbeif, jondern bewerfet die Tat der
Fabrbunderfe und wird dadurch erft redht jchon.

Nun bietet fich der erjte €inblid in das Berliner Freibadeleben, das man
im Derlaufe der Fabef iiberall ausgiebigit ftudieren Eann. Man erfaPt heufe audh
in Berlin die Bedeutung von Sonne, Luff und Wafjer, nachdem nicht nur die
Sdonbeif, jondern audy die gejundheitsfdrdernde Kraft der 2Umgebung der
Reichshauptijtadt erlannt worden ijt. 2berall finden wir in der Adbe der Afer
Mannlein, Weiblein und Kinder in puljender Freude im fjeichten Wafjer plant-
jchend oder cine magbhaljige jonnengebrdaunte XVafjernire, die vom Boof aus
den Sprung ins tiefere Wafjer gefan baf, jaudhst armijteedend 3u den Wafjer-
fabeern herauf. Audy jonjt bringt die heitere und helle Stromflade forfwdbrend
abwedhslungseeiche 2Unterhalfung: Wildenten fjfeeichen mif vorgejtredtem Hals
quer vor dem Doof bher, sufraulich gewordene Mdven mit fchneeigen Leibern
bajchen, uns begleitend, in der Luft nady den jugeworfenen Lederbifjen. Ganjse
Sdywanenfamilien jhwimmen mif ihren graubraun gefdrbten FJungen jtols vor-
iiber, Wafjerbiibner und Tauder jeigen ihre vorsiiglichen Schwimmebiinjte und
ibre ®efchicdlichleit im Taudren. Im Sdhilf und Robe [Gpt endlich der Wobe-
jpaf jein lujtiges ,Quarre, quaree, til, fib, titl“ erjcdhallen. Hodjte Lebendigheif
wird aber dem Landjchaftsbild durd) die Unmenge hin- und bherfliegender Segel-
boote und Segelnachten, von den Bleinjten bis su den gropfen, verlichen, durdy
®ondeln, Dierer, Bigs, Wennboofe, RKajals und Kanus. Freundliche, bunt-
bewimpelte Klubhdujee jdumen die 2fer, in denen nichf nur Widnner, jondern
auch die Jportstiichtig gewordene Weiblichleit regicren.

Bald Bommt am linken 2fer eine bergige und bewaldefe Halbinjel in Sichf.
Sdhildhorn, cine Stdfte mdrkijd - gejdhichtlicher Erinnerungen: su Miitte des
12. Fabrbunderts batte fich der Wendenfiieft Faczo von Cdpenik gegen den
Marbgrafen Albrecht den Baren aufgelehnt und twar von ibm in einem Xreffen
gejchlagen worden. Auf der Fludht durdhs Waffer sum redhfen Havelufer
gelobte er, Chrift su werden, wenn er das andere Ufer jchtwimmend erreidhe.
€s gelang. Seinen Sdild hidngte er an der Eidhe auf dem ,Landbhorn auf,
und feithee heipt diefe Halbinjel bis auf den heutigen Tag ,Schildhorn“. Dom
Wafjer aus ift eine Steinjdule mit Keeuz und Metalljchild 3u jeben, die Friedrich
Wilhelm IV. an jener denkwiirdigen Stelle im TFabre 1845 errichfen liep.

Auf der Weiferfabet dffnet fich ein pracdhtiges Landjchaftsbild, ebenfalls am
[inken 2fer: von der vrunden Kuppe des Kirlsberges jchaut der jtattlidhe rofe
Badjteinbau des Kaifer-Wilhelm-Turms, der bereits aus der Ferne 3u erblidten
war, aus unmitfelbarer Ndbe herab. 3ur Erinnerung an den 100. Geburtstag
Kaifer Wilbelms 1. errichtef, verbindef er, nady dem PDorbilde alter markijcher
Befeftigungen geitaltet, als frofiger Cuginsland 3ugleich den Swecd der Er-
jebliePung mdrlijcher Sandidhaftsreize. 55 Nlefer ftrebf der Turm iiber jeinen
Qntergrund empor und baf cine Hohe von T9 Niefer iiber dem Spiegel der
Havel. Befrachtef man ibn vom Wafjer aus, jo begreiff man, dap der Aus-
blid von der Plattform, der weif hiniiberjchtweiff bis sur Blafjijchen Silbouette
Potsdams, nad)y Spandau und zum Haujermeer Berlins, ein unvergleichlich be-
saubernder fein muf.

Lange 3e¢if nody begleifet der wedjelvolle Anblid der jhonen Anbdhe
die Motorbootsinjafjen. Don rechts griifen die malerijch gelegenen Ortjchafjten
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®Gafow und Cladow, denen ibre jhone
Lage, ldndlihe 2Umgebung und Stille,
in die nur von Seif zu Seif ein [eijes
Pulfen der Gropjtadt dringt. einen be-
jonderen Reis gibt. Die hier bei glifsern-
dem Sonnenjchein im Farbfon 3wijchen
tiefjtem ®Blau iiber leichtes Tiivkis bin-
tweg sum filbernen Grau janff flutenden
Wellen der Havel loden das bemittfelte
Berlinerfum fich in diefen Dorfjcdhaften
ansufiedeln, wovoon 3ablreiche, teilmeife
erjt neuerbaute Landbhdujer in gejchmadk-
vollem Bauftil beredtes Seugnis ablegen.
3Im ®Begenjaf daju jchauen aus dem
®riin der Objtbdume nod) ftrohgededte
®iebelbdujer bervor, bier und da
niederjdchiijche Herlunft verratend. Aber
auch wee e¢s bisher nod) 3u Beinem
®rundbejify gebradht baf, jtrebt an jom-
merlichen Tagen binaus 3u jenen lieblichen
Statten und gibt fich bier gern dem ®e-
nuf von Luff, Sonne und Wafjer bin.
Die Segelboofe, weldhe die Wafjer~
fliche bevdlkern, jind Baum 3u 3dblen, und

Stfrandbad annfee mif Wanbdelhalle
an bfm 2““bu“99ﬂegef‘ regen fich ge- pbot. 0. Burghardt Stereo Nr. 4764 ()
jchdftige Hinde, um die Fabhrzeuge fiir

die Ausfabrt Plarsumachen. Gemdd)-

licher gebt es auf den Dabdewiefen der
beiden Dorfer zu: Man perfrdumt am
Strande den Tag, badet oder jonnf fich
und lapt im bebaglichen Dafein die
wenigen Stunden der Erholung von den
@Alltagsmithen abrollen. ®ftmals ijt
pom Boote aus die Warnung 3u lejen:
,Baden verbotenl*, aber das jchert
die Badeluftigen toenig, die audy von
der Aufjichtebehdrde frof bdes ergan-
genen Verbots Paum beldjtigt weeden.
Denn auf Sudht und Ordnung wird auf
dem Wabdeplafs von jelbjt gebalten, um
jich die Badefreuden nicht aus eigener
Schuld verlimmern 3u lafjen.

Das Treiben bier ift aber gar nidhfs
gegeniiber dem Gewimmel von Menjchen,
das in der Ferne auf dem andern 2fer
der Havel wabrnehmbar wird. Dorf
liegt das groPe ,Strandbad annjee”,
pon dem oot vorerft nody durch das
malerifche Bild des in den Strom binein-
ragenden ,Schwanentwerders® gefrennt.
€inft eine umfangreiche germaniiche

Stcandbad Wannjee: Hberficht Siedlung, fpdter Hodland der Cladower
phot. . Burghardf Sfereo Nr. 4763 () Daueen, ift der Werder bheute mif
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jchonen Landbdufern und baumreidhen Garfenanlagen angebauf. Feft wird das
jchonjte Strandbad Berlins erreichf, auf defjen fajt einem Kilometer langem
Strande jich nicht felten 70—80000 Menjchen fummeln. Der Urjprung des
Babdegedanlens gebt auf den Entjchlup des damaligen Landrats von Stuben-
rauch suriic, dem fiefen Dediirfnis von Taufenden 3u enfjprechen und ein
Stiiddhen Havelufer am Wannjee zum gemeinjamen Baden beiderlei BGe-
jhlechts freizugeben. Sein Derjudh im Fahre 1907 gelang, der Sujprudh su der
Neueinricdhtung fteigerte jid) bald gewalfig und jo' ermwuchs aus dem cinjt hochit
urjpriinglichen ,Freibad* bheute, nadh fajt 25 Tabren, ein mif allen Erforder-

Abend an der Havel pbof. Wennemann, Perlebrsamt Berlin

nifjen der ANeuseif ausgejtaffefes Seebad, das jwar Eein Swinemiinde oder
DWefterland ijt, aber entjdieden das befjte darjtellf, mwas der BDerliner ecine
Sftunde tweif pon dem in der Sonnenbifse Fochenden und brodelnden Steinmeer
Berlins in jo bhereliher waldeeidher 2Amgebung haben Pann. Das Berliner
Biirgerfum, das die Gliidsgditin nicht allsujehbe mif Barmiffeln ausgejtatfet
bat, 3dblt vornehmlih 3u den DBejuchern des Bades. NMabe beranfabren
darf das Boof nichf, denn bald wiirde das Megaphon der auf weif vor-
gebaufem Sfeg unfergebradten Reffungswache es aus dem durdh Bojen
abgegrensten Wafjerbereidh hinausweifen. @Aber man gewinnt aud)y jo einen
dberblid {iber die groPen Parlanlagen und sableeichen, feils am @bbang
liegenden ®ebdude des ausgedehnfen Babdes.

Hier debnf fich das Bebief des GroPen Wannjees mif jeinen bhiigelum-
rabmten villen- und parfgejdhmiidfen Buchfen, in denen die Segelboote, Maft
binfer Maijt, vor der Boje liegen. Einjt war der annfee nodh eine weltab-
gejdhiedene ftille Wafjerfladhe, als der junge Didhter Heinrich von Kleift welf-
miide mit leftem Blid auf jeine jonnenflimmernde Schonbeit jab . . . . jet ift
er sum erholungfpendenden Wafjer der Reichshauptftadt geworden. Entsiidende
Bilder in wunderbarjten Farbentdnen bieten jodann die Bulifjenartig vorgejcho-
benen 2ferpartien des fich bald verengenden, bald wieder erweifernden Flufjes.
Maredhenbhaft taucdht die griine Pfaueninfel auf, die einjt der GroPe Kurfiicft
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Luff- und Wafjerbad am ZTonjee QAus Sfereojerie S. 118

®rop und Klein auf der Marchenwiefe Pus Sfereoferie S. 114



398

feinem @Aldemiften Kunkel jhenkfe, der bei jeinen Derfudhen, Gold 3u madhen,
das ,Kunbelglas® erfand. Friedrich Wilbelm III. geftaltete das Eiland 3u einem
jchdnen Sdlopparl um, an dem fidh noch heute das Auge des Bejuchers der
Jnjel erfreuen Bann.

Das folgende groPere Havelbecdten durchquerend, griipt iiber dichte Fobhren-
wdlder heriiber der auf bochragender Anbdhe weit fichtbare Turm der in rufji-
fjchem Sfil erbauten Peter-Pauls- Kieche von Aikolsloe, der lefiten Vubeftitte
von Priny und Prinszefjin Friedrich Karl und ibrem Sobhn. ANachdem fich riick-
warts der Kaijer~-Wilhelm-Turm nody einmal auf Burse 3eif gezeigt bat, gebt
die Fabef an der fich weif ins Wafjer hinein eritredenden Halbinjel von Salrow
vorbei. Das Biinjtlerijcdy gejchulte Auge ergdft fich an der rdmijchen Bajilika-
form der Heilandsbirche ,am Port“, d. h. der Ducht, in welder der Schiffer
bei Sturm Suflucht jucht.

Qun Bommt Potsdam mif jeiner Umgebung in Sichf. An dem ecine weife
Sihf gemdbrenden FJungfernjee vorbei fefjelt vor allem links die hobe griine
MWarte des Schlofjes Babelsberg, des Lieblingslifes Kaifer Wilhelms I. Noch~
mals wird eine Wafjerenge durchfabren, dann gleitet das Boot an der Heiligen
®ecijtbirche, auf deren Plafie einft die alte Burg ftand, auf der ,,Potsdamer
Havel“ entlang. Aus den erbaltenen Gebduden vergangener Seit jchaut ein gutes
Feil brandenburgijcher Gejdyichte herab. Rajdy ziebt die ehemalige Havelrefidens
mit ibren mit Eichwald bededten Hoben voriiber, und 3wijchen den prdadhtigen
Waldungen des Wildparks und der Kunersdorfer Forften gebts weiter abwarts
sum gefdabrlihen Sdhwielow: See, der gropten Ausbuchfung der Havel. Wie
ein Scherenjchnitt erjcheinen die Tiirme und Kuppeln Pofsdams am blauen
Himmelsgrund. An biibjchen, in Licht und Sonne getaudhfen Ortjchaften vor-
iiber, nabert fich das E€ndsiel der Fabrf: die Injeljtadt Werder. Lange jchon
ift der eigenartige jhlanke Spifsturm des Stadtdhens, an den fidh die Dddyer
traulidy anjdmiegen, 3u erbliden. €ine Hiigellette, mift mehreren Bafthdujern
auf der Hihe, die der Stadt einen malerijdyen Hinfergrund gibt, diente ehemals
dem Deinbau, heufe ijt fie in einem Umfang von iiber 2000 Nlorgen mit Obijt-
gdrten bededt, in denen das weltbekannte , Derderjche Objt“, bejonders Kirjchen,
gesogen wird. er Werder cinmal in jeiner Daumbliite gejehen bhaf, wird
diefen iiberaus anmufigen @nblid nicht jo leicht wieder vergefjen! . . .

Man Bann von der Havel nicht Fbjchied nebmen, obne der Sonnenunter-
gdnge iiber dem Xajjer, die iiberdies 3u den bejonderen Schbnheiten der Mark
gebdren, Burs su gedenBen. Hereinbrechender Abend in erder: als jtrablen-~
lofer ®lutball perfinkt die Sonne, lefte wundervolle Lichfreflere auf die Wajjer-
fladhe und auf das ganze Tal malend. Ibr Fanal hat fie noch an den hodditen
Wipfeln der Fobren angesiindef, die groPer und grdfer, in Gold und Diolett
getaudhf, in das abendlihe Dunkel bineinwadyjen. Immer jchwdrser werden die
Hoben, immer diifterer die Wafjerfliche, bis der Dollmond herauflommt und mit
jeinem Silberlicht die mwunderbaren Nadfjcdhatten duechlreuszt. — —

Sicherlich haben audy andere Teile der Havel ibre befonderen Reize, jo
der ®berlauf bei Tegel, defjen 2Ufer groPen Parkanlagen gleichen. Dody fiibrt
die Motorbooffahrt bon Spandau bis erder an jo mannigfachen jdhonen Punkbten
voriiber, dap fie jo recht gecignet ijt, dem Berliner die Heimat und dem Frem-
den die Cigenarf der mdrkijchen Havellandjdhaft 3u erjchliepen.

SO
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Auf der Mardenwicfe RAus Stereoferic &. 114

Die Mdardhentwieje und das Tonfeegeldnde gebdren zu den fieben Nadfbadegeldnden, die am

Mofsener- und dem naben ZTonjee nadh und nach enfftanden find, woriiber Ndberes in ,, Kamera

und ‘Paletfe V* mitgefeilf wird. Hier freffen die Lidhtfreunde aus allen FTeilen der Welfftadt su
paradiefijdh-frobem Wocdhenendfreiben zujammen.

Kinderjonnenland auf Tonfeegelinde Aus Sfereoferien &. 113 und &. 120



400

Die NacdkftBulfurbewegung, ecin

Bulfurjordernder Sakfor?

Mmit 8 Abbildungen der KorperBulfurjdhule Adolf Kod*
Don Adolf Kodh

FJede Seitepodhe hat ihre bejtimmten Ausdrudisformen. Jch erinnere
an die Gofill im NMitfelalter, die jid) in der bildenden und darftellenden
Kunjt, in Dauwerlen und Kleidung immer wieder als jelbftverftandlicher
Bejtandfeil widerjpiegelte, um ecin Deijpicl 3u nennen. Das vorige
Fabrbunderf war vorwiegend auf ZXraining des GBeijtes eingeftellt.
Das Leben des Cinzelnen und der Gejamtheit 3eigte eine entjprechende
®Geftalfung. DBis in das Kleinjte ijt das geijtige Prinzip nadyweisbar,
das 3u einem dberfraining wurde. So 3Feigfen 3. B. die Stundenpldne
in den Schulen im Hochjtfall 2 —3 Tuenftunden in Eleineren und groPeren
Stadfen, auf dem Lande und in Bleinen Gemeinden fiie FJungen eine
FTurnftunde, fiier Madden ELeine! Dem gegeniiber ftanden 24—36
Laeiftige Dildungsftunden”. Die Univerfitifen Eannfen bis por
gan3 Purzer 3eif iiberbaupt Eeine Sfunden fiic Leibesiibungen. Ein
Bleiner Ausgleich gegeniiber diejem geijtigen Drill war die Militdrdienit-
seif. Die jhwddyeren Nafuren batfen auch diejen Bleinen Ausgleich
nicht, denn fie waren militdaedienftuntauglih. Der Idealtyp des Men-
jchen war die mit Wiffen und Wijjenjchaft vollgepfropfte Nafur. Eramen
iiber Cramen jdhafften duPere Bewerfungsmapjtibe und die einzige
Moglidhkeif, ,auftwdrfs” 3u gelangen. So wurde das geiftige Prinsip
doch nur die Grundlage fiiv eine dupere Form, fiir das Deredhfigungs-
wejen mif den ovielen Seugnifjen einerjeits, den Tifeln, Orden und
Cbrenzeichen andererjeifs. Der Geift war der Miffelpunkt, der
RKorper war nidyts. Geiftige Arbeit wurde gejchdtt, Eorperlidye Arbeif
minder bemerfef. Die fich Eaum verftehbenden Bevdllerungsklajjen,
die 2nferjchiede swijdhen Geijtes- und Handarbeifer janden bier ibren
nafiiclichen Sobden.

Der Menjch der Gegenwarf, auch der Jugendliche, ijt das Produbf
jener geiftig iiberbefonfen Epodie. Die Medhanifierung in Biiro und
Fabrit im lefsfen “FJabrzebnt fat das ibrige 3u einer weiferen Unfer-
driifung freier RKorperbetwegung. Der Menjch fiiblt fidh als Teil
ciner Majchine, als Feil eines mechanijchen Gejdhyebens, als winziges
Feildyen ecines [aufenden Dandes: es feblen ibm die Mbalidhleifen
sur Nafurverbundenbeif, weil er das Stiidk Nafur, was er jelbft ift,
nicht Eennf. Der Menjdy der BGegenwart Eann aljo nicht barmonijch
jein, jondern fiibef ein gejpaltenes Dajein. Dieje Gejpalfenbeif ift um jo
arofer, je mebr der Menjcdh dem medyanijchen Milieu unferliegt. Diefe
®ejpaltenbeif driicf defto jchdrfer, je mebr die josiale Qof der Seit

* Mift Gencbmigung des Derlages Eenft Oldenburg, veral. aud ,Die Schonbeit“. Jhg. XXV,
Seife 3 jf. Gpmnaftit Adolf Kod.
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durch jchlechfe Bezablung, diberjtunden, Wobnungsnof auch dem Wol-
[enden nicht die Moglichleit ciner Gegenenffalfung gibf. War im
vorigen TFabrbhundert toenigftens der Seift nody Miffelpunkf und der
®laube an den Infellelt vorbanden, jo baf die fechnijdy medyanifierte
®Gegentwarf den obnebin jchon unferdriidten Leib 3u einer willenlojen
jeelenlojen §orm geftempelf.

111

Furnen und Sporf baben den Derjud) gemadhf, eine Ausgleichs-
moglichleif 3u jchaffen, Ponnfen aber den Menjchen nicht jhaffen, der
die Gegentwarf meijterf, der in der Seif ftebf und 3zugleich iiber ibr.
Furnen und Sporf jtanden neben dem bisherigen Leben des Einselnen
und der Gejamfheif als losgeldfte Erjdyeinungsformen. Jrgendweldye
Bezichungen sur perjonlichen Geftalfung baben nur diejenigen wenigen
gefunden, die 3ufdllig durdy die FJugendbetwegung gegangen find. Audh
die ®pmnajtit in biirgerlichen Kreifjen bliecb mebr oder weniger Mobde-
erjdheinung, niemals aber dauernder oder gar beeinflufjender Lebens-
bejtandfeil. Dasjelbe gilt auch fiir die NadfBulfurbewegqung in den jo-
genannfen neufralen §reildrperbulfurbiinden.

IV.

Es ijt aber nicht 3u
[eugnen, dap die De-
jdhaftigung mif  dem
RKorper — fei es im
Furnen, jeies imSport,
jel es auf einem Qackt-
Bulfurbadeplafs, fei es
in Der Edrperbefonfen
Mobdeform, jei es im
Kabareft oder auf der
Diibne — Kennt-
nijje vom KRoérper
fiberhaupt permit-
felf batf, die vporbher
nicht mebr vorban-
den maren. Das
miifjen wir ebrlidhy 3u-~
gejteben, menn uns
aucdh die vielen mon-
ddanen ,Korpererken-
nungsformen® nichf su-
jagen. XWer aber beufe
an den 2fern unjerer
markijhen Fliiflfe und
Seen die Wodhenend-
Handftand Korperbulfurfchule RAdolf Kody bemegung berfolgf, ber
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wied den 2nferjdhied gegeniiber der Seit von 1900 mebr als deutlich
empfinden. Langjam ertwadyf efwas Sehnjudhf nady Erde, Suchen in der
Natur, — wenn auch umeijt mif Grammophon, FJazz und Radio. Es gilt
auch nicht bier Werfmapjtabe anzulegen, jondern nur jadlicy fejtsujtellen,
as vorbanden ift. In diejen Gegenwartszuftinden liegen aber bdie
Grundlagen fiir einen neuen modernen und freien Menjchen, der
nicht mebr willenlofer Sklave jeines medyanijchen Arbeifsmilieus ift.

V.

AUnd was bhat das alles mif NadfBulfur su fun? Somweit
die Nadflulfur aus Daden in Lidf, Lujf und Sonne bejtehf, —
mwas Jidher Dbefjer ijt und gefiinder als mif Kulfueldppdhen — aljo
im wefentlichen aus Weglajjen der Dadeboje, gliederf fie fidy ein in
die beginnenden neuen Formen vorbin gejdhilderfen Arf und verbdient
jchon aus diejem Grunde Forderung und WUnferftiibung, tweil die Nadt-
Pulturbeegung den tweifeften Sdhrift vorwdrts getan baf. Es gibt
aber in fosialijtijhen Kreifen cine anbdere, weifgehendere Bemwegung, die
heute sujammengefapt ijt im Derband Dollsgefundheif und ibren fypijchjten
Ausdrud gefunden bat in einigen ,joszialpadagogijchen Freildrperkulfur-
jbulen” in Berlin, Hamburg und Elberfeld.

Dicje Bewegung gebt bewupt aus von dem gefpalfenen NMenjdyen
der Gegenwart und will in ibrer Sielftellung Korper und BGeijt in
Cinklang bringen, gleichseifig aber auch den unterdriidfen Leib fdabig
machen, fich den verdnderfen Derufs- und Lebensformen der Gegen-
warf anszupajjen, biologijdhy gejeben: einzugliedern. Der uns allen be-
Bannte Serualforjher Dr. Magnus Hirjcdhjeld, der Mitbegriinder und
langjdbrige §orderer der ftefig wachjenden Freildrperbulfurbetvegung und
unjerer KorperBulturjchulen, jdhreibf einmal treffend: ,Da der Menjch
ein Sfii Natur ijt, und Liebe das aufjbauende Element des Lebens,
jo folgern toir: Starles Leben dupert fich in einbeitlidher Liche
sur Watur und sum Menjdhen. Menjcdh und Natur jind eines
nur.” Diefe Auperung Eann sugleidy als Sieljtellung aufgefapt werden,
aus der fid) folgende Austvirbungen ergeben: Die Nadtbulfurbemwegung
baf aus3ugehen pon der ECrlenntnis, dap RKulfur und Sivilijafion die
nafiiclichen Reizfalforen Lidht, Cuft, Sonne, Bemwegung unferbinden.
Die feblende Bewegungsfreibeit und eingejdyrdntfe Bewegungsmoglich-
Beif ijt sugunften von einjeifiger, unwedmapiger Korper~ und Berufs-
arbeit cingejdyrankf. Die Auswirkungen binfichtlich der gejundbeitlichen
Derfafjung des Menjdhen 3ingen uns als Anbdnger der NadfBulfur-
betwegung 3ur Sdyaffung biologijd) ausgleichender Lebensbedingungen
burch Bider, gecignefe Gpmnajtik, Biirftmajjagen, Hobhenjonnenbeftrah-
lungen, verniinftige Erndbrung. Der lefite Fabfor greiff jdyon in das
Leben des Cinzelnen abfiv ein und gejtalfet ¢s im Sinne der diber-
windung der unztwedmdpigen Eimeif~ und Salzerndbrung. Es merden
aljo die Grundlagen 3u einem gejundbeitlichen Neubau gegeben. Ebenjo
wichfig ift aber eine Neugeftaltung fjeelijhen Erlebens. Die vorbin
gejchilderfe Gegentwarf hat piele Minderwertigheitsacfiible gejchaffen,

26+
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die off Baum nocdy als jolche empfunden erden. Denn jonft todre
es unerBlaclich, dapf die Mafjen jtumpf in DWobnlddhern baujen und
immer toieder Ddie untoiirdigjten Arbeifsbedingungen eingeben, —
jonjt wiirdbe der Eraftvbolle Wille durch irgend ecine Empdrung jchon
irgendiann einen Ausdrud gefunden baben. Wir braudhen aljo als
Gegenpol den innerlidh) revolutiondren Menjchen, der die Krebsjdhdden
der ®egentarf erlennt und fotweif als mbglidh an der Bejeifigung
derjelben arbeifef. QUnd in diejem Sinne joll der Leib nadf bejabf
terden, — mwie er zundchit audy jei, obne faljhe Scham. Nidf nur
der jchone Korper joll befrachfef terden, jondern ebenjo der ausge-
mergelfe Arbeiferkdorper, der gequdlfe Leib der Arbeiferfrau, in jeiner
Einbeif gejtort durdh) zabllofe Feblgeburfen. ®as ijt nidyf immer ange-
nebm, tie eben Wirklichleit jelfen jchon ijt. Wer aber Edrperlich und
jeelijh befreien will, mup der Wirblichleif ins Gejicht jeben Ednnen,
muf} an diefen gejpalfenen Menjchen arbeiten und die jeelijche Befangen-
beif Idjen sugunjten bejabender Lebensfreude. Spiel und Freude in
der ®pmnajtik, dibermindung der Serualjdheu Fugunjten eines freien
aber verantwortlidhen Gejchledhtslebens find neben dem Erlennen pofifive
Fakforen. Wenn tir in der Gpmnajtit — die nicht NModeerjcheinung,
jondern Lebensbejtandfeil getworden ift — dem Menjdhen jein Ich neu sum
DewuPfjein bringen, jeine Individualifdf twecdten, den XWillenstrieb iiben,
dann jchaffen toir die Grundlage fiir eine Perjonlichleifsbildung in der
®Begenwartf. Die Bejabung des erdgebundenen Lrieblebens im Sinne
eines nafiiclidhen Lebensgefiibles ijt unjer 3iel. Wenn die Nadtlulfur-~
beweagung dann unfer den Gegentwartsperhdlfnifjen den Menjdhen den
Sinn fiir ibre Lage jharft, ibnen die Sujammenbdnge von Koérper und
Seruf, Leib und Wobnung Elarlegf, wird ecine neue Edrperjeclifcdye
Einbeif mwachfen. Nidht suriid sur Nafur im romantijhen Sinne darf
die NadfBulfur wollen, jondern den Menjchen befdbigen in dem jelsigen
Leben die Nafur in fich und um fich 3u empfinden, 3u gejtalfen — um
fich jelbft, jeine Ummelf, feine Gegner 3u meijtern!

Am Blumenthal photf. R®. Wensel
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Dornrvoscdhens Brauvntfabrt
Don Walter Teubljen

n dem grofen Hauje der Sdhallplatfengejelljchaft
ﬂberrid)te Hodhbefrieb. In allen Einzeltabinen

jangen, jazsfen und raujchten die Dorjpiclapparate,
g;mﬁbrenb die grofen fonfjtarfen Jnftrumente macht-
/ voll aus den oberen Sfodtwerben drobnfen. Die
¢ Baufluftige Menge, aus allen Kreifen und Ge-
jbmadtsrichfungen  sujammengejefsf, drdangte fidy
 warfend vor den [ururids eingerichfefen RKabinen,
.;,} cine Schar von floffen Derbauferinnen in jdhmuden
UniformEleidern bujchfen durdh die Reiben, um
Yool ?, immer neue Platten nady der Ausmwabl der Mufik-
\S ?«, liebhaber berbeizujhleppen und auf die Apparate
5u legen, deren Zeller fich unermiidlich brebfcn

fRud) Hanfi ZTreoll eilfe mif einer joeben verlangfen Platfe in ibre
Kabine, in der ecin junges Pdrchen jap, das, unbeliimmerf um die
Wartenden, fich Platfe um Plaffe vorjpielen lieB, um auf diefe Weije
ein billiges Sonbderlonzerf 3u geniefen, obtwohl die 3u Baujende Platfe
lange vorber jchon 3u Hauje aus dem KRatalog gewdblf war. Hdbrend
die jungen Leufe in bequemen Korbjeffeln den Mufibjtiicden laujdten,
ftand Hanji ZTroll, die Derbduferin, mif einer gewijjen Refignafion da-
neben. Sie borfe dieje Mufit Eaum nody, obtwobl jie felbjt innige
Mujilliebhaberin war. DBejonders beufe war fie innerlich mif Dingen
bejchdftiat, die ibre feine Seele weit iiber diejen Allfag binausfrugen,
Dinge, von denen fie inftinkfio fiiblte, daP fie in irgend einer Weife einen
enfjcheidenden Einflup auf ibr jonjt recht ftilles Leben ausiiben wiirden.

Medyanijch wedhjelfe Hanfi die Nadel der Schalldofe, legte die neue
Platfe auf und liep den Feller laufen. 2Und jchon waren ibre Gedanken
wieder mif der einen jdhwellenden Frage bejchdftigf, die fie nun bereifs
feit ochen erfiillte. Ploslich sucdte fie sujammen. ,Ich bab’ eine
Bleine braune Mandoline”, erfonfe es frijch und Ilebensfrob aus dem
Sdyallodhy des Grammopbons. Blisjdnell jpannfe fich eine Elingende
Briide aus ibrer Gedankentwelt bierber in den [Grmenden Allfag. ,Die
begleifef jedben Sonnfag midh ins Griine”, fjang e¢s weifer 3u dem
jchmiffigen Rbpthmus der Saifen, und ,,,dideldideldimdim, dideldidel-
dimbdim, dideldbum“” Elopfte ibr Hers im Talfe mif, ,,,und fie [Epft fich
ady fo gerne von mir fteeicheln“™ . . . . cine rofe Welle jchop 3drtlich
iiber ibhr feines licbes ®ejicht, das unfer blonden Lodlen fraumerijd)
bervorlugfe. Hanfis Gedanken nabmen Form und Gejtalf an, wdbrend
die Platte ibr floffes Lied tweifer und weifer jpiclte.

Heufe war ja Sonnabend, Wochenende! Ein bherrliher Maitag
verjdhmwendefe draufen Sonne und Warme, Bliifen und Duff. 2Und
beufe nachmitfag wollfe Peter fie am Dabnbof erwarfen, fie jollfe mit
ibm binausfabren aus bdem [drmenden Berlin, binaus in die Mark,
binaus nady Tiefenjee. Self und alles fiir eine Wanderung durch den
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berrlichen ®Blumenthal wollfe er im Vudjad baben . ... und fie jollfe
doch Eommen und sum erftenmal den Sauber einer Selfnadyt da drauPen
geniefen.

Peter Hajemann tar erjt vor Eurzen Wocdhen in ibr ftilles, suriid-
gesogenes Leben gefrefen, das fie reif und ernjt gemadht hatfe, wabrend
jie doch jung und jebnend geblieben war, unberiibrf von aller Haplich-
Eeif des Allfags, der nie Gewalf iiber fie belommen haffe und jie auch
nie unferfriegen jollfe. Das war ibr fefter Entjchluf in diejen manch-
mal rechf barfen TFabren getwefen, und fie war jich freu geblieben, bis
eines Tages, als jie mif ihrem Liebling Flodi jpasieren ging, der Hund
einen Herrn, der wie warfend an einer StraPenede ftand, verfraulich be-
jchnupperte und nicht toieder wegsuloden war. Der nichf mebr junge
Menjch ftreichelfe das Eleine Fier freundlidh und bradhte den Hund
dann 3u ihr. Swei PAugen Preusfen die ibren, die einen eigenfiimlichen
Dann auf fie ausiibfen, und mif adhfungsvollen Worfen warb der Mann
um ibre Belannfjchaff. 2Und fie, die jonft allen ausgemichen, fie gab
5u ibrem ecigenen Erjtaunen nad). €s dauerfe nur wenige Tage, da
batten swei Menjchen fidh gefunden, von demen jeder fiiblfe, daP er jeif
langem bdes anbderen bedurjt baffe. @ber eine friibere Enttiujchung
baumfe fidy erinnernd in ibr auf, fie wollfe nichf, nie mebr, an ecinen
Mann, an ein Gliick glauben . . . und dody fiihlte fie nur su Elar, dap
bier in diefem befjcheidenen Menjchen ibr ein Mann gegeniiber jtand,
deflen weiche, feine Seele ihbr mif jedem Blidk, jedem Worf und jeder
Bewegung cin Gliick su verliinden fdhien, das fiir fie das einsigjte war,
twas fie fidh in ibren Trdumen erjebnt hatte und das es je fiir fie geben
tiicde. MWie ein jdbes Erjdhreden Pam es iiber fie, denn fie fiiblte
nun, dap fie Weib war, dap das Nadytvolljte und Sdhyvnfte in ibr all’
diefe ernjten TFabre nur gejchlajen baffe und nun ermacdhen und aus
Tiefen sur Sonne wollfe. Sie ward fich erfchauernd in diefer Seit
bewupf, dap diefer Mann, der mif ganzer Seele um fie warb, fie cines
Zages erringen wiirde, ja, dap fie ibm bereifs verjallen war, obne dap
er ¢s felbjt su abnen jdhien. @Aber als er jeine @rme inniger und
inniger um fjie legfe, als ibre Sippen in fiefen Kiifjen sucinander
jprachen, da erBannfe fie, tie jehr feine Seele jchiirfend in ibre Innen-
welt gedrungen tar, dap er in feiner Sartheit ibr nur Seit lafjen
wollte, fich Blar 3u werden, dap er ibr Weibfum, dejjen Erwadyen er
fiiblen mupfe, nicdht bedrdngen, jondern ehren wollfe, dap der Bejifs
ibrer Seele ibm bdas Wertvollere war, dap er ibr nichts nehmen wiicde,
was fie nichf illig war, ibm aus ihrer Seele heraus 3u jchenken. Hanji
bankfe es ihm unendlich, daf er ibr dieje Freibeif lief; und dann waren
Jie beide in ein wunderjames Reich eigener und fiefjter Harmonie ein-
gesogen. Sie wurde ibm Gefdbhrtin auf den jonntdglichen Handerungen,
die er jo jebr liebfe und auch ibr twerf 3u machen verftand; und immer
bliecb er jeiner @Art freu, die mif ganzer Seele warb, begebrfe und
achfungspvoll suriidbielf. Rucdhy das wuPfe fie, dap nicht der Ileijefte
Qntergedante in ibm war, als er ibr fiir diefen Sonnabend ein Wochen-
ende mit QUbernachfen im Self vorjdhlug.
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AUnd doch sifferfe fie . . . jchwankte . . . und wupfe nidhf warum.
Sie bebfe bei dem Gedanken an jeinen Dorjdhlag . . aber nicht vor
ibm, dem Nanne, nein, dazu ar ibre Liebe 3u fief, 3u innig.

Was follte fie nur fun?? Etfmwas DewuPtes und doch gewalfig Ge-
beimnisvolles ftieg por ibr in ibrem boch und nieder jhwellendem
Cmpfinden auf. Was jollfe fie fun? Ibm die Parfie, die er mif be-
fonderer Freude vorbereifef, abjhlagen? Nein, das twollfe, das Eonnfe
fie nichf. Ober auf morgen als Tagestour verjdhieben? Har das nicht
Bleinlich und baplich ibm gegeniiber? Sdbe es nichf wie Mipfraven aus?
AUnd verdienfe Pefer diejes Mipfrauen? Gerade er, der nie die geringjte
Sifuafion oder Schiviche bei ibr ausgenufst?

Nein, das durffe fie nichf, das verdienfe diefer Mann niche!

@Aber . ....

‘i)an@e, & rdulein, die andere Seife braudyen wir md)t, ,Dornrdscdhens
ﬁrautfabrt das Pennen tvir, tvir nebmen dieje Platfe”, Elang es plok-
lidy wie aus eifer Ferne an Hanfis Obr, obne dap fie fich bewuft
getorden twar, daP die Plaffe 3u Ende gejpielf war, der Apparaf fich
ausgejchaltet baffe, und fjie im Degriff getwejen war, die Plaffe um-
sudrehen.

®Das verliebfe Pdarchen erbob fich, die Derduferin geleifefe fie zur
Kajje und borte nod), wie die Bleine Schmwarse su ihrem Sbegleitev mif
sdarvtlichem Blid jagte: , Komm fdhnell, Hans, dann beBommen wir nody
unjern Sug und Eonnen beufe abend nody zeifig genug mif dem Boof
beraus.”

Aljo audy Wochenendfabrf, dachfe Hanji Toll.

Cine gliictfelige Entjdhlofjenbeif Bam iiber fie. €s war jdhon Spit-
nachmiffag. S%erelfmllhg erfeilfe der Chef der fiidhfigen DerBduferin,
die jeif FJabren im Gejdhdft tdfig war, Urlaub fiir die leften Stunden,
und der nddhfte Aufobus fiihrte .‘Z)anﬁ davonm.

»»2nd jie [apt jich ady jo gerne von ibm ftreicheln“”, fonfe es mif
fedblichem Dideldideldidim forfgefest in Hanfis ©bren wdbrend der
jchnellen §abef.

3ur beihmmfcn Stunde trafen jih Pefer und Hanfi am Babnbof
und fubren im Sdyein der fiefftehenden Sonne binaus. Hinaus aus
dem Ddriidtenden Dunjtgiivfel, der fid) um die pulfierende Peripbherie der
rublojen Grofjtadt Elammerf. Dody nidyf lange, dann begann die im
Edjtlichen Griibjommer jdhwelgende NMarl an den Fenjtern ibres Pbfeils
porbeizutvandern.

Die bherrlidhe, tunderafmende Mark. Sieb nur, wie fieghaff die
fliffernden Sonnenjtrablen iiber bdie griinen Kornfelder flufen, die ibre
Abrenfinger im leifen Afem des Windes sitfernd jpielen lafjen; fieh’
nur, toie rof flammf der Mobn dorf am Rande der Bdjchung, und
borf das Blau der Kornblumen, umflutef es die griinen Injeln nicht
tvie ein frdumendes NMeer? Schlanke, belle Birken bhujchen pvoriiber
und lajjen voll Abermut ibre feinen FAfte und Bldtfer glifen, und dorf,
dorf frinfen die wudhfigen Kiejern das Gold der Sonne in ihre Stamme
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und fjtreifen ie leudhtende Sdulen voriiber, an denen die griinen Kronen
mwie damajtene Fabnen bdngen. Eine alfe Miible wadtelf vorbei und
feaumf davon, nun bald ihre mddtigen Fliigel in der Umarmung des
Windes dreben zu Ednnen, damif aus dem gelben Korn weifes NMebl
wird. Sufriedene Rinder froffen porbei, aus deren jtrofsenden Cufern
morgen in aller §riilbe die weife Milch in die nie jdhlafende Stadt
wanbderf, um fie 3u erquicden.

Immer neue Bilder rollen voriiber, unerjchopflich in ibren Wofiven
und Sfimmungen; alles [odf und ruff, man moddyfe ausjteigen! Aber
Pefer und Hanji wollen weifer. Ausgeriiftef mif dem neuen Selfjdhein
der Forftvermalfung der Stadt Beclin, fjteben ibnen nady freier Mabl
alle fiir 3eltlager freigegebenen Statfen zur Derfiigung, fiiv eine einszige
Reichsmarl tweldy gejundes, herrliches Dergniigen!

Peters Self bat fidy fiic beute nadyt jdhon jeinen Plas ausgejuchf . . .
und nun, nadh einer Stunde Fabef, find jie am Siel und Jteigen aus.

Fiefenjeer Forft phot. Walfer Trubljen
~Madtoolle Eichen baben fid) swijchen die frdblidhen Bicken gerammt
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Ticfenfee! Pefer und Hanfi wandern einige bunderf Nefer die
Landjtrafe neben den Babngeleifen entlang, dann geht es iiber diefe
binweg, und jchon nimmt fie der Wald, diefer herrlichite aller mdrkijchen
Wialder, auf. Machivolle Eidhen bhaben fich 3swijchen die fedblichen
Birlen gerammf, und herbe Kiefern marjchieren in nacdhdentlichen RKReiben
dem fjchaftigen DWege 3ur Seite, der quer durch den Tiefenjeer Forit fiibrf.

Perlende Laufenfdone, vereinf mif vollen, munferen Sfimmen, fonen
mif rhothmijchen Mielodien verjdhmwommen durd) den Wald, fie webhen
pon dem idpllijchen $Heim bheriiber, das der Weichsverband Deufjcher
FJugendherbergen am nordweftlichen 2fer des Gamenjees errichfet haf.

Der Gamenfee! Nady Lurzer Wanderung blinkf er wie ein grofes
jtrablendes @uge aus fjeiner fjchatfenreichen griinen 2Umrandung Fum
boben Uferrand griifend berauf.

»Der Gamenjee, unjer 3iel fiir beufe, ehe ¢s morgen weifer sum
jtillen Blumenthal- und nabebei sum Faulen See gebt®, fprichf Pefer
5u jeiner Begleiferin und bricht damit das finnende Schweigen, das
wie eine Selbjtverjtandlichleit iiber die beiden Wanderer gelommen
war, als fie jich dem webenden Sauber der jdhonen Nafur hingegeben
fiiblfen. Gie jteigen die DBojchung unfer didhfem LaubwerE bhinab und
jdhreifen unfer einem fiefen, gebeimnispollen ®Bldtferdady am Seeufer
enflang.

»Und bier unfer Selfplat, der Gamengrund®, fabhrt Peter forf.
Hanji [dpt ibre Dlidte iiber die freundliche Lidhtung jchweifen, die fich
am GSiidende des Sees vor ibhnen auffuf und ebenfalls von bhoben,
jchattigen Hdugen umjdumf ijt.

€in Bleiner unregelmipiger Kreis brauner und griiner Selfe ijt wie
eine Pilsfiedlung auf dem griinen Grund emporgejcdhofjen, und munferes
Leben fummelt fidy in froblidhem Spiel herum. Funge, jonnenbraune
Gejtalfen von frijdyen Wadchen und jebnigen Mannern, nur mif leichten
Babdebebleidungen umbiillf, baben fidy bier eine eigene Eleine Welf,
¢in cigenes Weid) jonniger Freude gejdhaffen.

Mit berslidhem Hallo werden die neuen @nkdmmlinge begriipt, die
naben ®iijhe dienen Pefer und Hanfi als Umbleidebabinen, jdhynell
das Babdeseug aus dem RVRudjad und binein in den jonnigen See.

Dann gebt es an die Arbeif. Eine gliidjelige Sdhaffensireude
durchriefelf $Hanfi, und mit cigenarfigem Beben in ibrem Bluf, das
ibren formenjdhonen, Eraffvollen Korper jubelnd durdhpulit, beginnf fie
feoh und unbefangen Pefer an dem QAuifjtellen ibres Spifszelfes be-
bilflich 3u fjein. ,Jbres Selfes”, wie innig PLlingf es, wie webf dies
3elf, ibr 3elf, jhon im Enfjtehen ecine fiefe Gemeinjdhaff 3wijchen
diefen beiden, duferlidy faft herben Menjdhen, deren Seelen cine mady-
fige, raujchende Spradhe mifeinander reden, jo daP nie eine Schwiile
auffommen Pann, die die Harmonie jtdren Ednnfe; eine Spradhe, deren
fieffte Deredjambeif das Sdhweigen ift. — — —

Wie jchnell drebte fidh der Seiger der Ubr fiir Hanji in all’ diejem
Qteuen, das fie umgab. Da ftand nun ibr Self in der Weibe der
anderen, e¢in Elein tvenig abjeits, doch auch obne dies hiffe fie es aus
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taufenden beraus erfannf, denn: es war ja ibr Self, ,ibr 3elt”, das
Peter und fie errichfet hatfen fiiv die Eommende Nadht.

Die Sonne hatte fidy geneigf, die Dbgel jchliipffen 3wifjchernd 3u
ibren Sdlafplisen, 3u Ende war auf dem GSrund Spiel und Sport.
diberall por den Iuffigen Selfen regfen fich froblidhe Hande und be-
reifefen die A bendmablzeif. Hanji iibernahm es wie eftwas Alltdgliches
und doch jo undereigenes, fiic Pefer und fidy die befdheidenen mit-
gebrachten PDorrdfe freundlidy auf dem mweifen FTud) herzurichien, das
iiber den griinen Rafjen gebreifef war.

Nun japen fie jich gegeniiber, und als Hanfi das weidye, dankbare
Aufleuchfen jeiner PAugen fraf, als ihre Hand unbetwupt mif jdeuem
Streicdheln iiber die wefferbraune Hauf jeines Armes gliff, da iiberkam
die beiden Menjchen cin nie gefiiblfer Sauber, der Sauber diefer
Stunde, die fidh ibnen bier vor den Toren der braujenden Grofjtadt
por diefem jhlichfen Selt jdhenkfe.

Oody nie batfe ein Mabl jo berrlih gemundef. Hanfi rdumfe
jorglidy alles ieder an feinen Plaf und fefte fich JHll und fajt 3drtlich
neben Pefer. Weich lehnte ficdhy ibr feines Kopfchen an jeine energijche
Sdyulfer, feine Finger glitfen sart durd) die Wellen ibres dunkel-
goldenen Haares wie iiber die Saifen eines Inftrumentes. Harmonien
formfen fidy aus den pochenden Takten ihrer emporjauchzenden Herzen,
afemloje Geierlichleif biillte fie ein.

3n cinem ferneren Belf infonierfe ein Grammophon.

AUnwillig 3udte Hanfi sujammen; wollfe jie der [drmende Alltag
aus ibrem Zraum reipen? Oollte fie durdyaus an ibr Leben in der
braufenden Sfadf, an ibre Fdtigleit erinnerf werden?

@ber dann mupte fie ladeln . . . gans felig ladheln, denn: ,ich hab’
cine Bleine braune Mandoline” jubilierfe es Led durdy bden Frieden
dicfer Sfimmung. Sdrflider jchmiegte fie fich an den Nlann an ibrer
Seite, ,und fie lapt fich adhy jo gerne von ibm ftreicheln”, nedfe es
iiber den Grund, und als nun die Hand auf ihrem Sdeitel untoillkiiclich
ibren Drud verjtirkfe, da mupte Hanfi jo hell, jo herslich bell und jung
auflachen, dap Pefers PAugen fich erftaunt noch fiefer in die ibren gruben.

AUnd Hanfi ladte, ladfe von neuem jo jubelnd, wie fie jeif langem,
wobl jeit ibrer Kindheif nicht mehr geladht batfe. Ojf batte fie wobl
jo lachen gewollf, aber nie gefonnf, und nun, o Dunder, nun batte
fiec ¢s mieder, ibr jonnenbelles, freies Lachen. ,Was it das?“ fragte
der Drud der Hand auf ibrem Haar, fragfe das Auge, das fie 3u
durchforichen judbte. 2nd Hanfi lachte, ladhte noch einmal, lachte aus
fiefjtem $Herzen heraus und verftand, dap der liebe Mann, der fie immer
nur von ernfter, jchoner Mufit batfe jchtwodrmen horen, jefst nicht begriff,
dap fie ladhte, jo ladyen Bonnfe iiber diefen cinfachen, modernen Schlager.

Endlich begann Hanfi su ersiblen: ,Diefe Platte, Peter”, jagte
fie, mif ciner Jnnigkeif, die fie fjelbjt iibervajchte, ,baf fiir uns eine
Bedeufung.”  2Und nun beridhfete fie Pefer das Pleine Erlebnis von
beufe nachmitfag aus ibrem Beruf, das ihr den Enfjchlup gegeben
batfe, jeiner Bitfe 3u folgen.
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Der Blumenthal-See pbof. Walfer Trubljen
» » » - ¢he es morgen weifer sum ftillen Blumenthal geht . . . “

Die Melodie verftummfe. ,%Nun wird die andere Seife Fommen”
jagte Hanji leije, obne felbft 3u wifjen warum. Da Elang es berelfs
pbon neuem durch den fjtillen Abend.

»Das ift jebr neff, was it das?” fragfe Pefer. ,Dornrdsdyens
ﬁrauffabrf , erwiderfe Hanfi und war froh, dap Pefer das fiefe Rof
nicht getabrte, das fich von ihren Wangen bis iiber den Ausidhnitt
ibres einfachen DirndlBleides ergof.

»Dornrdschens Brauffabrt”, wiederholfe Pefer finnend, mwdabrend
jeine $Hdnde die ibren fajt bitfend ergriffen und fie driictten, , Dorn-
roschens Brauffabrf, nun habe idh einen Qamen fiir didy, Hanji, . .
dbu mein Dornrdschen, du, . . . du Dornrdschen, das lange jdhlief, das
nun gewedf it und wady jein will, . . . du, du, mein Dornrdschen, dul“
In unendlidher Sartheif Eiipfen ieme berben £1ppen ibren Sdyeifel,
ibre Sfirn, ibren Wund! — — — — — — — — — — — .

— — — Woblig und verbeifend afmef die frdumende Sommernacht
iiber dem Eleinen Seltdorf am Gamenjee. Kobolde bujdhen umber und ver-
juchen Bed! bdie [eichfen Dande der Belfe 3u liipfen, denn der Wond bhatte
jich bereits auf jeine ndadhtlihe Reije gemadhf und jhaute mif lijftigem
Blinzeln vergniigf und jdyief herunfer. Die Kobolde wupfen jdhon,
was der alfe GBefelle gern jah. RAber da enffteigen die wijpernden
Npmpben dem See und jdhytweben in luftigem Tan3 heran und jchmwingen
ibre mildhtoeipen Nebelichleier um die fjtillen Jelfe, jo dap fie gans im
fliifternden Kleid der Nadht verfinken. — — — — — — — — —
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— — — @us dem berrlidhjten Sdhlaf fubr Hanfi auf, aus dem
jchonjten Scblaf, den fie je gejchlafen batte. Ein Eibler Haudy der
Morgenluft war iiber ibre Sfirne gejtrichen, ein jchiwvacher Sfrabl des
neuen FTages bafte ihre Augenlider gehoben, cine Lerdhe batfe fie
mwachgefrillert.

Ein volltommen unbelanntes Gefiibl durchraujchfe fie. Mo befand
fie fidh denn? — — Bu Hauje...?...%ein...![... Oder dodh??
...Es war doch jo beimijch um fie her . . . und twer baffe denn jo
jorglam die Decte um fie getwidelt und ibr ein duffendes RKifjen weichen
Moofes unfer den Kopf gelegt??? 2nd iiber ibr giebelte ein jpifes
Bleines Dach! . . . Hanfi fubr fich mit der Hand iiber die Augen. Aber
das war ja ibr Belf, das jie mif aufgebauf batfe mif . . . ja, nun wuffe
fie alles, und nun wuPfe jie auch, wer da neben ibr jo rubig und enf-
jpannt atmefe . . . Peter!!! Hanfi richtete fich vollends auf und jab in
fein mdnnlidhes ®ejicht, dem der Schlaf einen eigenen Reiz gab. Ein
wirbelnder Traum jtiivmfe fiic Augenblide iiber den See ibrer Ge-
danken; ibre Hand jtrich tie ein Segel iiber die dunkelbraune Flut,
die das Gejicht des jchlajenden Mannes Eronfe, und dann bujdte fie
wie ein flichendes Webh in den ermachenden Morgen binaus. Der
plitidyerte bereifs lujtig am Seeufer, der quinkelierfe iibermiifig in den
Bweigen iiber ibr, der jummfe und jdynurrfe um fie berum, der rief
mif unzdbligen Sfimmen aus dem Walde, der batfe jdhon jein be-
sauberndes Morgenlied begonnen, twdbrend alles nody fjhlief, was
Menjch biep. QAur Hanji war wady und freufe fidy der Eleinen goldenen
FTautrdpfdhen 3u ibren Fiifen und der weifen FlaumwdlEden am Himmel

Ziefenjeer Forft pbof. alfer Trubljen
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iiber ibr, die wie gebeimnisvolle Staubmwebdel iiber die fiefblaue Kuppel
des Himmels fubren.

2nd der See lodte und griiffe! Sdhnell warf Hanfi ibr leidfes
Kleid ab, jhliipjte behend aus allen Hiillen heraus und griipfe mit
ibrem nadten, jugendfrijhen Korper ibr leudhfendes Spiegelbild im
Spiegel des Sees. Mit jauchzendem Gliicksgefiibl jchwang fie jich in
das frijdhe Wafjer, und Prdffige Schwimmitope fiibrfen jie jchnell vom
Afer bintweg. 2Ind tie das erquidende AapP ibren nadten, bluf-
erfiillfen Madcdhenkdrper umbojte, jpielfe eine Biible §Flut ertwvachender
Gedanken um ibre Sinne . . .

Was war jeif gejtern mif ibr gejcheben? ANidhts . . .I Nichts, rief
¢s in ibr, nidhts und doch jo piel! Geftern abend vor dem Self — —
Dorenedscdhens Drauffabrt tourde in der Ferne gejpielf — — als Peter
fie ploglidy Eiipte, Biipte, wie er jie noch nie geliipt hatfe, und als jie
fie dann ertwidert bafte, da war ibr betwuff geworden, was dieje Kiijje
ibm beichfefen. 2Unfdbig und nicht mebr gewillf, ibr in jeiner Liebe
bellmady getwordenes Weibfum blind voriibergeben 3u lafjen, war eine
Welle Braftvoller Hingebung in das Beben ibrer Lippen gejtromf, die
fie jelbjt erjchrectt hatfe. @RAls aber dann feine Hand ftumm auf das
offene Belt wies, wdhrend er fidh Jtill enffernfe, war es tie eine
bajtende, woblige Fludyt iiber jie gebommen. Eftwas in ibr twebrfe jidh
noch gegen den Gedanken, der nun reif sum Gejdyehnis vor ibr ftand
. .. Jie wollfe fliehen ... und wollfe doch bleiben — — — und dann
fand jie es wieder ganz jelbjtverjtandlich, dap fie mif jdhnellem Enf-
jblup in das Belf jehliipjfe und fich auf das Lager binftrectte, das er
fiicjorglich bergerichfet baffe.

Sie judhte den Sdhlaj tie ecine Defreiung aus dem ftrudelnden
Meer ihrer Empfindungen, und der Schlaf judbte fie, weil ibr Kodrper
nafurgemdp nacdhy Enfjpannung verlangfe, und dody vollsog fich Eein
Ausaleidy, denn irgend efivas Unnennbares ftand dazwijchen und erbob
die Hdnde, lodte, bat und — webrfe!! Ibr tourde betupf, was es
war; die Seele baffe jidhy ibres Korvpers bemdchfigf, bier draufen los-
geldft pon allem, was fie bisher gebemmf batfe; die Seele wollte fich
des Korpers als Injtrument bedienen, um ibr Hodjtes 3u offenbaren.

AUnd dann .. .? Wie deuflidh, mwie Elar jtand es vor Hanfis Emp-
findben, wdbrend fie immer weifer in den See binausjdhtvamm, dann
batfe jie leije Triffe gehdrt. Das Bonnfe nur Peter jein, er, der Niann,
dem alles in ibr enfgegenbebfe, — — — und es Bam iiber fie toie
eine L£dbmung, twie e¢in twadher Sdhlaf, der ibhre Augen jhlop, aber
ibr Hery laufer podhen machte. Sie fiiblte, Pefer jtand vor ibr, fie
fiiblte feine Nidbe, jeine Liebe, die Kraft jeiner Seele und Sinne,
fiiblfe, wie er Eampjfe — — —. Dann beugfe fich der Mann nieder,
um jie mif weidhen Hdanden bebufjam in die leidhfe Dede 3u wideln,
die fie nur iibergeworfen hatfe, und feine Stimme raujchte in ibr Obr.
»Odlafe, du Liebe du, . .. du jolljt verfrauen Ednnen, du jolljt morgen
mich nicht fiie jchwach und jhledht und didy fiir gering und bejchdamt
balten, . . . jdhlafe, du mein Dornedsdyen du, bis du erwachen willjt!”. . .
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Auf dem Steg phof. Heins Kunze
Korperfulfurichule Adolf Kody

Das war das Gejchebnis diejer Nadyf, diefer Seltnacht im griinen
Dom des Waldes gemwefen; es batte ibr die Liebe bdes geliebfen
Mannes im bbchjten Aufjchtoung gezeigf. Sie wuPte nun, diejem Nlann
durfte fie verfrauen, und fjie frug es wie eine jiife Gewipbheif in jich,
dap ibr Sdyicdjal von nun an rubig neben bdem fjeinen berjdyreiten
wiirde, dap Jpdter reife Frudyt fein wiirde, was beufe nadyt nody im
edlen Keime gebdndigf worden war. Sie waren eins durd) den Gleich-
Blang ibrer Seelen, jie wiirden eins werden durch die reftloje Hingabe
ibres Porperlidhen Jcdhs, — — — — — — —

Mit Brdftigen Stopen andfe jidh die gufe Scdhtwimmerin um und
jteuerte auf das Ufer su. Mit floffen Crawljchldgen jchoP fie wie eine
Robbe durdy den bliffenden See. Nadt und jchon entjtieg fie dem
Wafjer und ftrafffe ibren Korper noch einmal der frijdhen NMorgenluft
enfgegen, ehe ibn mieder jeine Hiillen bededten jollfen.

Aber Hanfi batfe fidh anjdheinend in der Widhfung geirrf, jie war
eftwas oberhalb der Sfelle gelandef; an der fie ibre Kleider abgelegt
batfe. Doch was tut es, alles liegt nodh in fiefem Schlaf, Eein menjd)-
lides Wejen ijt 3u erbliden, ein jdhneller Lauf die Burze Sfredte am
2fer entlang, ein Hujchen durch die siffernden jungen Dirken und die
fief bangenden Weiden fiibrf fie sum Siel. Wie cine Gazelle jcdhmiegt

21
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fidy der bliihende Mdidchenleib durdh das ®riin, um pldglidy in jahem
Lauf 3u erftarren.

Yor ibr in einer Eleinen perjdhviegenen PAusbudhfung ecine Gejtalf,
die nadife Gejtalt cines Niannes!

Fib bannt fich Auge in Auge in afemlofer Plajtit, der Mann mif
flammenden angen und mif bebenden Briijften das Weib. . . Peter
und Hanfi! 3Swei liecbende Menjdhenkinder in lebensfrober Nadtheit
am ermadchenden, faujrijhen Gejtade diefes in der aufgehenden Sonne
glisernden Sees.

... ie ein BGebef der Sdhonheif und der Liebe riefelfe es von
den im Morgenwind wijpernden Baumbronen hernieder . . . ein Elingen-
des Schmweigen wolbfe fidh wie eine jdhillernde Kuppel iiber dem Sdchick-
jal diejer beiden Menjchen, die fidh bier im Sonnenkleid der Nadtbeit
worflos gegeniiberjtanden im Bewuptiein ibrer Liebe und des Eommenden
Wegs. Ibre Seelen legten ibnen ibre Liebe in die bebenden Hande,
damif fie fidy inbriinjtia gegenjeifig bejdhenken Ednnfen.

Qus ftieffter Quelle raujdhte ibr Afem empor und fpannfe ibre
Bruft, wdibrend rings die Natur diejem bellen Lied der Liebe 3u laujdyen
jchien, bis ein iibermiifiger Dogel fein Eedtes, gebeimnisvolles Kudud,
Kudtud ertonen liep. Hody iiber ibnen frillerte eine Lerdhe ihr Liebes-
lied in die blaue Luff ... und fic beugfen fidh freudig dem Millen
ibres Sdyidjals, das Erfiillung beijchte.

Geierlich twie Defer jdritten jie Hand in Hand dem Self 3u, obne
die Augen pon einander 3u Idjen.

Stark und ftols der erobernde Schriff des Mannes, willig und
bingebend der mweidhe Gang des Weibes, das der MWann Dornrdschen
gefauft baffe. ......

QUnd die Sonne flutefe in jubelnder Derjdhwendung am Himmel
empor und ergof ibr morgendliches ®Gold mif ftrablendem Beben iiber
das Eleine, didhfgejchlofjene Self am Gamenjee.

3elfe am Tiefenjee pbof. R. Wenzel
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Daed Das.jdbone Dervlin®

Don De. P. Macrtell

~ Berlin als Refidens- und Haupt-
jtadt des Deufjchen Reidyes biefef
} =¥ jedem BDejudher eine Fiille bon un-
z . vergleichlicher Sdyvnbeif, wird jedem
: 5u einem unvergeplihen Erlebnis,
der Inbalf und Sinn einer Weltjtadf
su Deufen und 3u erfajjen vermag.
Berlin gebort nichf nur den Herlinern,
jondern jedem Deufjdyen; der ftolze
Aufjtieg 3ur Welfjtadt ijt nidht nur
das engere Werk des riihrigen Der-
linerfums, fidh tiderjpiegelnd in
jener glanspollen bijtorijchen Der-
gangenbeif und Ilebenjpriibenden
®Gegenmarf, jondern Derlin ijt der
aller Welt verkiindefe fichtbare Aus-
drud? des unermiidlichen, Erafferfiill-
fen Deutjchfums, das fich vor dem
widrigiten Gejchid nimmer beugen
und niederdriicen [Gpf.
Siegesfinle Stereoferic S. 93 Sidyer ift Dder ungewdbhnliche
Werdegang Berling vom  einftigen
mittelalferlichen jchlichfen Fijherdorf bis sur beufigen nervenjpannenden
Weltjtadt jowobl im ftadtebaulidhen als politijchen Sinn Eeine Allfdg-
lichkeit in der Gejdhichte der Welfjtadte, denn es bedurfte vieler Fabr-
bunderfe barfer und emfjiger Arbeif, bis Berlin das wurde, mas es
ijt. Dejteigt man die Siegesjaule, Mabnung und Erinnerung an Deutjd-
[ands glorreichite Beif, o jhweiff der Blid iiber ein jdhier unend-
liches fteinernes Hdujermeer, das in feinem riejenbajfen Ausmap iiber-
wadlfigend wirkf. Ein unvergeplicher Anblid, cin Stadtebild pon ftarkjter
Monumentalitdf.

Kund um die Siegesjdiule eine Gruppe biftorijher Dauten; vor
allem der ftolse von Wallof gejhaffene Reichstagsbau, 1884 bis 1894
im Sfil ifalienijher Hodhrenaifjance mif 22 Millionen Mark Kojten
ecbauf. Dor diejem ,Dem deufjhen Dolle” gewidmefen Parlament
erbebt jidh muchtig und padtend das 1901 entbiillte, von Begas gejchaffene
Nationaldenkmal fiir den Fiirften Dismard. Nidhf toeif pom Reidhys-
tagsgebdude, am gleichen blumengejchmiidfen Konigsplae erbebf fidy
das ftaffliche Generaljtabsgebdude, wo der unvergePliche Molfle wirkfe
und jtarb. Nidyt weif von diefer erjten Hochjdhule deuticher Blajfijcher
KriegsBunjt jtebf das von 2Upbues gejdhaffene Mboltkedenbmal, binfer
dbem die jogenannte Krolloper fichtbar wird. Wenige Schriffe und wir
fteben in der Siegesallee; mif ibren sweiunddreipig Warmorjtandbildern
brandenburgijdy-preupijcher Herrjcher. Auf Deranlajjung Wilbelms 1. in
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den TFabren 1889 bis 1901 angelegf, bildet jie eine PrunkjtraPe, dic
an der charalferiftijchen fjtadtebaulichen 2ote Berling ibren ftdrkjten
@Anteil hat. Mit der Siegesallee befinden wir uns im DBerliner Tier-
garfen, dem dlfeften, prachfigften und gropten Park der Hauptjtadt. CEin
®ang durch den alfen, berrlichen Daumbejtand, mif mebreren Denk-
mdlern gejchmiidf, — jo fanden ®Goethe, Lefjing und Ridyard agner
bier ihre monumentale Derewigung —, bedeufef immer einen reizvollen
weltjtadfijdhen Genup. Denn in den Hauptalleen flufet ein unaufbdr-
lidher @ufojtrom: man fiehf bier den Berliner Veidhfum und die Sdyvn-
beif der Derliner Frauenwelt im Fluge. Die verjdyiedenen Seen, der
®oldfijchfeich, die Roufjeau~-Injel und der Neue See erheben den Herliner
Fiergarten 3u einer welfftadtijchen Idplle, die erPennen I[apf, daP aud
bier die Komantil der Gropjtadtlinder nody eine Sfdffe hat.

Weithin ragf, vom ZFiergarten fichtbar, das Brandenburger Tor,
jene nady Mofiven der Propplden von Atfhen in Sandjtein durd) Lang-
bans 1793 erbaufe ftattlihe E€ingangspforte, durdy deren Nittelbogen
einjt alle gebronfen Hdupter ibren feierlichen Einzug in die Haupf~ und
Refidensftadt bielfen. Der gewalfige dorijche Sdulenbau frdgt oben ein
Yiergejpann der Siegesaditin Dikforia, die Napoleon L. einft nady Paris
enffiibrte, von o fie 1814 die jiegreichen Preupen suriidholfen. Dor
dem DBrandenburger Tor breifet fidh der ftattliche Parijer Plas aus,
der an nennenswerfen Gebduden die einjtige Abademie der Kiinjte und
die franzdfijche Dofjchaft auftweift. 2Und nun befritf man die Sfrafe
aller Sfrapen Derlins, jene unvergleichliche via triumphalis, auf deren
Boden fidy die groPen, nun der Gejchichte angehdrenden Fefte der Stadt,
ibr gliidhajfes Erleben, abjpielfe. Hier fubren die Prunkwagen des
®ropen Kurfiirjten, bier ritf Friedridh der BGrope entlang, auf diefem
Mittelweg bielf Kaijer Wilbelm fjeinen Einzug an der Spifie der fieg-
reichen Truppen, BDismard und Moltke frafen jich bier sum Morgenritt
nacdy dem Fiergarfen und audy Hindenburg als Reidysprdfident mupfe
diejen Weg in die RVeichshauptjtadt nebmen. Was Berlin an gropen
Mannern, bervorragenden Gijten aus aller Herven Ldndern beberbergte,
30g die biftorijhe Sfrape unfer den Linden! Die riihmlidhjten Gebdude
erbeben fich 3u beiden Seifen: das Hofel Adlon, mebrere Minifterien,
die ruffijche Bofjchajt u. a. Redhts sweigf fich bald die ftille Wilhelm-
jtrape ab, der Sifs der Regierung und des Reidhsprdjidenfenpalais, deren
jhlichtem, vornebm-Biinjtlerijhen GEharakfer die prunklicbende Seif
Wilbelms II. nichts anbaben Fonnfe. @Auf der linken Seite der Linden
ragt bald der gewalfige 1903 errichfefe Bau der Preupijdhen Staats-
bibliofhel, die als gropfe deutjdhye Dibliothel rund ein und eine balbe
Million Biicher beberbergf; tir Bommen 3u der bedeufendften Kunft-
jdhopfung Daniel Raudys, dem Denbmal Friedrichs des Grofen, der
bier im raujchenden Derlebr der Gropftadt den Berlinern als ein Wabr-
seidhen ibrer grofen Dergangenbeif thronf. Dem Denkmal des Alfen
Grifs gegeniiber lieaf das Palais Kaifer Wilbelms 1., ein jdhlichfes
Herrjdherbeim, defjen Raume 3u befichtigen Freude bereitef.

Mit dem Opernplat befrefen wir das friederizianijche DBerlin im
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Dor 100 Jahren von Sdhinkel erbauf

archifebtonijhen Sinne, denn die Mebrzabl der hier ragenden impojanten
Bauten find Schopfungen des grofen Konigs. Sunddjt das Opern-
baus, 1743 durch v. Knobelsdorff erbauf, Biirslich umgebauf und ertweifert,
bis sur Sfunde der mufilalijche Mittelpunkt Berlins — feiflidy die alfe
friederizianijhe Bibliofhel, eine der jdydnften BDarodbauten Berling;
jest der 2niverfitdf Ddienftbar gemadyf. Diefe jelbjt erbebt fidy dem
®Opernbaus gegeniiber, ein ftafflider Dau, in dem die DBeften der
Wiffenjchaff wirkten. Aamen wie Humboldt, Fidte, Helmbolfs, Treitjchlte
Mommfen und viele andere fteigen im Purpur des RVubmes vor uns
auf, Konige des Geiftes, die der deufjhen Kulfur Weltgelfung ver-
jchafften. Hinter dem Opernbaus die Hedwigskirche, sur Seit Friedridhs
des Grofen erbaut, die jchonjte und dltejte Latholijche Kircdhe DBerlins.
Weiter die 1818 pon Sdhinkel erbaute Aeue Wache, beufe vermwaijt,
die jum Ehrenmal fiir die Tofen des Weltbrieges bejtimmt werden joll.
Daneben das Berliner Seughaus, ein architelfonijdh) jebr beriibmfer
Bau aus der Seif des grofen Kurfiirjten, die Rubmeshalle der Deutjchen,
das grofte Militaemujeum des Reiches. Den Opernplaf siert reicher
Denkmalsjchmud: die Helden des Freibeifskrieges, Bliicher, Gneijenau,
Vork, Biilow und Sdyarnhorft erinnern an Deutjdlands Kampfe gegen
den Borjijchen Eroberer.

Aiber die alfe mit Marmorjtatuen gejdhmiidte Schlopbriide fiibrf der
Weg sum Schlopplas mif dem riefigen Berliner SchloP, das wobl von
allen Dauten der Veichshauptjtadt die dlfefte und reichjte Gejcdhichte in
jih vereinf. Diejer Riejenbau mif jeinen rund fiebenbundert Sdlen
und Rdaumen ift cines Dejuches werf. Nadh dem Umijturs tourde das
Berliner Kunftgewerbe-Mujeum in einzelne Kaume verlegf. Aus dem
reichen Chor der Berliner Denkmdler ragt das an der Spreejeite des
Sdlojjes errichefe von Degas als jein Haupfwerl unfer Wilbelm 1L
gejchaffene Qafionaldentmal fiir Kaijer Wilbelm 1. als reprdjentafivftes
und prunkoolljtes hervor. 2icht weif davon das Binjtlerijdh) bedeufende
Werl von Schliifer aus dem 17. TFabrbunderf, der GroPe Kurfiirjt,
eines der bejten Reiferdenbmiler Curopas und eines der jchdnjten Bild-
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werle des deutjhen Barods. Auf der anderen Scife des Sdlofjes
erhebt fidy der majejtdtijhe DBerliner Dom, der unfer dem lefsten Kaijer
im Sfil der italienijhen Hodyrenaiffance erbauf ift. Der friiber durd)
gldnsende Paraden belebte, jefit gdrtnerijh fejjelnde Lujtgarfen toird
eingerabmf von dem ,Alfen Mujeum”, das mif jeiner gewalfigen, von
achtsebn ionijchen Sdulen gefragenen PDorballe und der breifen Frei-
freppe 3u den archifeBtonijdy irBungsvolljten Gebduden Derling 3dblt.
Es it das vollstiimlidhjte Derk von Sdhinkel, dem Elajjijhen Dau-
meijter Derling und feierf in diejem TJabre jein bunderfjdhriges Dejtehen.
Den Plats davor sierf die gemalfige polierte Granifjdhale, die aus einem
Findling, einem fogenannfen errafijchen Blod bder Mark gemeipelf ift.
Hinfer dem Alten Mufeum fuf jich ein ganzes Reidh weiferer Niujeen
auf, die den Sfolz der Stadt mif vollem Rechf bilden, denn jie ent-
halfen Derke von unermeplichem Wertf. Da ift die beriihbmie National-
galerie, ausjdhlieplid)y der neueren deutichen Kunft getwidmef, auf der
Mujeumsinjel erbebt fidhy das Kaijer-Friedrich-Mujeum, das die Sdyifse
der Meijtertwerbe der Elaffijchen Malerjchulen der MWelt birgf. Kein
Kunjtfreund toird an diefen Sfdtfen bhebrer Kunft poriibergeben; eine
raujdhende Spmphonie des Beijtes twird jeden begeiftern und enfsiicten.
Bald werden nun audy die Mujeumsneubaufen erdffnef: binfer dem
@Alfen NMujeum ein ausgedebhnter Dreifliigelbau, dejjen Mitte das Pergamon-
mufjeum und dejjen Fliigel das ,Deutjche Mujeum™ und das ,, Dorder-
afiafijhe Mujeum” bilden werden.

Wer das bijtorijche Alt-Derlin an jeiner Quelle Bennen lernen will,
der muf in das verlebrsflutende Senfrum bineinjteigen, mup am Miiblen-
damm mif der Schleuje die Spree aufjuchen, um am naben Niolken-
marlf mit dem Krdgel vom Sabn der TFabrbunderfe sernagfe Hiujer
su jchauen, die uns voller Poefie die alfe Fejtungszeit der Stadt mit
ibrer Wobnungsenge suriidrufen. Aidht fern von bier erbebf fich im
architeltonijch und jeelijdy ftackjten Gegenjas im romijdhen Darod das
gewaltige Stadthaus, in dem gemeinjam mif dem 1869 erbaufen dlferen
Rathaus die Stadfvifer die Bejchide der Refidens~ und Hauptjtadt
bejtimmen. Diejer rofe Dadfteinbau mif feinen frofig ragenden Tiirmen
ijt 3u einem allbetannfen baulidhen Wabrszeichen der Sfadt getworden;
in der archifeBfonijdhen Silbouette der Stadf liefert das Berliner Raf-
baus ecine der jtarkjten Konfuren.

Man Bennf Berlin nidhf, wenn man nicht jeinen Wejten, die Stifte
per pornebmen Welt aujgejucht baf. Es ift bier vornebmlidh das
Charlottenburger ®Bebief, jtidtebaulich der jhonfte Zeil der Weltjtadt.
Hiftorijch beadbtenstwert ijt das CEharloffenburger Schlop mit jeinem
uralfen Park, darin das Maujoleum, der Wubejtdtte der Konigin Luife,
Konig Friedrich Wilhelms II1., Kaijer Wilbelms I. und jeiner Gemablin.

Die jpatromanijdhe Kaifer-Wilhelm-Gedddytnistivche, an der ftets
berborragende Kanzeleedner tirken, bildet den drilichen Mittelpunkt des
wejtlichen Gejchifts~ und Dergniigungsbefriecbes. In der Ndbe befinden
fid) audhy die Hodpichulen fiir Mufil und die HDildenden Kiinjte in ibren
lichten Baufen. Auf Ebharloffenburger ®ebiet gelangf man dann 3u
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dem vielgeftalfigen Dau der Ted-
nijchen Hodyjchule, eines der markan-
fejten Gebdude Berlins. Hier vor-
bei, pom Brandenburger Tor durdh
den Fiergarfen Pommend, siebf aud)
der ldngjte OSfrapensug Berlins,
pielleichf audy der ldngjte der Ielf,
die Bismard~ und Dodberifer Heer-
jtrape, die bis Spandau fiibrf, und
an der bdas GBrunemald- Stadion,
Berline gropte Sportjtitte, verbun-
den mif Dder Deufjchen und der
Preupijchen Hodhichule fiir Leibes-
iibungen, liegf. Dereinigf mif dem
Stadion ijt die Grunewald-RKenn-
babn ecine Elajfijche OSfdtfe des
Rennjports. An den Rennfagen
enfwidtelt fidy bier ecine mabre
Voltermanderung; man Eann gleidy-
seifig eine fefjelnde Heerjchau iiber
die Derliner Aufomobile und damif  @eprin pei Nacht Glesntitic &.91
aucdh iiber den Reichfum Berlins

abbalfen. Einen nody bejjeren Eindrud davon befommf man, wenn man
die nabe Dillenkoloniec Grunemwald aufjuchf, die sujammen mif dem Be-
[dnde am Wannjee die jdhonften DVillen der Welfftadt aufweift. Die
®ropen der Kunjt, des Handels, der Induftrie und nicdhf sulefsf der
Staafsbunft baben bier ibre Xobnjtdften. Hon vornebmem Lurus um-
geben erweifen fie fidhy als Meifter des gufen Gejdhmads.

Weithin iiber den ganzen Wejten Berling ragt — bejonders nadhfs
mif jeinem fiir §lieger tdtigen Sdheinerfer fichtbar — der Funkfurm
inmitfen neuseitlichen @Ausjtellungsgeldndes, neben all den alfen als in
die Bubunft weifendes Mabrieichen deufjhen Sdhaffensfleifes. Die
Lidhffluf der abendlidhen Sfrafen Berlins, die fich aus den erleudhfeten
Ankiindigungen der Lichtjpielbdujer und der mannigfachen 3. L. farbigen
Lidhfreblame iiber das jpiegelglatte Ajphaltpilajter ergiepf, biefef einen
bejonderen gropjtiadfijhen Reiz, der off im Lichtbild fejtgehalten wurde,
pergleiche die Stereojerie der Schvonbheit S. 94.

Berlins AUmgebung ijt jhon, jhoner als die meiften abnen. Jm
Wejten die berrlichen Forften des Grunewaldes mif einer RKeffe von
Seen, die enfsiidenden Havellandidhaffen mif dem Wannjee, die Pfauen-
infel und Pofsdbam. Im Ojten nicdht minder herrliche Wdilder, beginnend
mif ®riinau, der Elaffijhen Stitfe des Derliner Ruderfporfs. Spree
und Havel twerden pon Dampjern befabren, die der Bejucher fiir jeine
@Ausfliige benufen jollfe. Er wird einen iibertvdlfigenden, im RVabmen
der Sdyonbeif ftebenden Eindrud von dem toabrbaft groparfigen
Berliner Wajjerjport mif jeinen Kuderboofen, Seglern und NMoforboofen
geminnen.
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And nody ein Schluport iiber den Derliner jelbjt. oethe bat
wdbrend jeines Burzen Derliner Aufenthaltes 1778 als sweifellos hervor-
ragender Menjchenkenner iiber die Derliner folgendes 2rteil gefallf:
.E€s lebt aber, wie idh an allem merke, dorf ¢in jo vertwegener Nienjcdhen-
jchlag beijammen, dap man mit der Delilafefje nicht weit reicht, jondern
daf man Haare auf den Adhnen baben und mitunfer efwas grob jein
muf, um fidy iiber Wafjer su balten. Heute baf dies 2rfeil noch
bedingt Gelfung, denn die Seifen und die Menjchen haben jich gedndert.
Berlin ift Weltjtadt gewor-
den. Der Berliner 1wird
jedem  Sremden freundlich
begegnen; niicdhfern und
arbeifjam, ift ibm aud jefst
nody ecin efmwas gerades
Wejen 3u eigen, obne per-
l[esend 3u toerden. Der
Berliner liebf fjeine Stadt
und beift jeden pon Hersen
willtommen, der jidy diefes
jtolze Stadtwerk von WDBiir-
ger~- und Arbeiferflei an-
sujeben  wiinjchf.
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Ideale Nacktbeit XII

Mit drei Dildbeigaben

Alles Sdone braudht Peinen andern Scbleier als
ben eigenen;
denn der ift freilidy felbjt die Sdhvnbeif.
Heinrid) von Kleift.

SNafur und ALt“ laufet der 2nfectifel des neuen Dindchens der
Idealen Nadtheit XIL* Mit vollem Vedyt jtebt hier das Worf , Nafur”
suerjt, denn es werden jechzig mit grofer Liebe und feinem Spiirfinn
ausgetdblfe ,Nafurkinder” in voller Jugendfrijhe und gejunder Kodrper-
lichReif dDrauPen im Freien durd) das Lichtbild fejtgebalten: eine Fiille
jchoner FJungmaddyen- und Frauengeftalfen in reizvoller landjdhaftlidher
AUmgebung!

Was den Lidhtbildner und Sammler diejer jchonen Schau veranlapt
baf, fie sufjammenzufragen, bringf er in dem gedanlenvollen Leiftoort
sum Ausdrud. Er jpricht von einer LichtbildBunjt, wie fie beufe aus
einem gejunden DBediirfnis nady wabrer Scdhonbeif geboren wwurde.
Dermag fie doch, wie Pein anderer Stoeig des Kunjtgewerbes, im Derein
mif den Mitfeln moderner Technik das wabrbaff Lebende fejtzubalten:
Das 2nbeachtete, jdhnell Dergefjene und dann auf ewig Derlorene.
Der ausgejucht jchone Korper, jei er nun Mann, Weib oder Kind 3u
cigen, der Eeines anderen Sdhleiers bedarf, als eben des der Schon-
beift — mwie RKleift es in der Familie Sdyroffenjtein ausdriidt —
gibf audy bder Pbhotographbic immer neuen RAnreiz zum Schaffen.
Durdy die Impulje cines Lidhtbildners gejtalten fich Nafur und Korper
beim Freilichtalt 3u einem mundervollen Ganzen, das den Bejdyauer
wabrbaft 3u padlen und ibm eine reine nachbaltige Freude 3u bereifen
permag. Die drei Dildproben, die bier folgen, legen Seugnis davon
ab, in weldhem MaPe es MWalther Weif gelungen ijt, fafjachlidh Auj-
nabmen 3u jdhaffen, wie fie auch quf als Vorwurf su Gemdlden dienen
Ponnfen. ,JIm Burgfor” mufef beinabe Elaffijdy an, die ,Spielerei”
Edonnfe pon einem Nialer aus der romanfijhen Schule gejhaffen fjein,
und die junge Frauengeftalf am Meeresjtrande derldrpert gegenmwarfs-~
frobe Sommerfreizeif, e¢in jchones Bild heutigen Erlebens.

* Derlag der Schvnbeif.
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Dereifs aus diejen Deijpielen ijt 3u erjehen, wie ernjt heufe der
Lichtbildner nach Eiinjtlerijcher Geftalfung jtrebf, und wie er jich bemiibf,
mif jeiner Kamera in dem fliichtigen Augenblid der Delichtung beoupt
Sdyvnes fejtzubalfen! Was Walther Weif gewollf, gejchaffen und
erlebf hat, legf er am Sdhlufje jeines Geleifworfes — toie folat — nieder:

L,Auf das ,Bild“ Eommf alles an! Eine gufe Aufnabme darf nicht
nur Phofographie fein, als gefreue Wiedergabe des nadfen Leibes,
jondern mup Semdlde jein. Harmonijches Derjchmelsen von Leib und
Nafur, von allen Einzelbeifen 3u cinem Ganzen! HBeim Eiinftlerijchen
Bild mup aus der Fiille der fich biefenden Moglicheifen — die nur der
Riinjtler fiehf — bdiejenige berausgegriffen werden, die jchon abgeftuftes
Licht, und den Kodrper in jeinem Handeln, in der beftangepaptejten
2Umgebung 3eigf. Der Lichtbildner verjdhmilst die Aebenumjtinde nach
jeinem Wollen und Empfinden 3u einem ®Ganzen, und je mebr er
Storendes 3u vermeiden und die Eigenbeifen des RKorpers 3u heben
verjtebf, dejto grofer Leijtung und Wickung. Hier 3eifigf das Perjon-
lihe des Lichtbildners die jhonjten Erfolge und erBlarf, warum Eein
Bild ecines Lichtbildbners dem eines andern gleichf, und twenn jelbft das
gleiche Modell unfer gleichen 2Umijtdnden aufgenommen miirde! €9
beteift aber auch die grope Kunjt gerade der Freilichtakte, erkldrt ibre
Knappheif gegeniiber den mehr duPerlichen, glisernden, jchillernden
Snnenaufnabmen und die Taffacdhe, warum jo ungleih mehr weibliche
als mannliche Alfe gearbeifef twerden. Das Schmiegjame, Grasidie,
®ebeimnisvolle des Frauenleibes gibt eben viel mehr MiglichEeiten der
Dermifflung, audy des Zraumbaft-Gefiihlsmapigen, als die Herbbeit
des Mannes, jo dap nur feingliedrige fenfible Knaben und Fiinglinge
noch in dbnlicher Weije fich eignen. Es fjoll eben mebr gezeigf werden,
als nur eine inferefjanfe Korperaufnabme, eine prunkende NMuskelanlage!

Mie das Singen des Waldes, das Braujen des offenen NMeeres
in gewalfiger gebeimnisvoller Melodie, jo gilf es auch das Klingen
des gefiiblsdurdhpuljten nadfen Leibes, feine feinften Sfimmungen 3u
erlaujdhen und 3u bannen, Sfimmungen, die nur ein der Fefjeln ldjtiger
veralferfer Sitfe befreifer Mienjch 3u permiffeln vermag: Ein twabrer
Born der Schonbeif, der immer neu, wedjelnd und reizvoll, den Menjchen
reine Sreude jpendef, fie wabrbaft frei und frob madyt, fie binaushebt
iiber die NMiedrigleifen und das Elend des Allfags.”
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Das Deutjche Lichtbild

Fabresjdhau 1928/29

Der Aufjchoung, den die Lichtbildnerei genommen baf, gebdrf 3u den
bemerkenswerten Erjcheinungen unjeres Seifalters. Das Konnen auf diejem
®ebiefe ift, dbnlich wie im Umkbreife der mufilalijchen Reprodultion, allgemein
groper getworden, das Auge Prifijcher fiir die Qualifdf der Leiftung; die Sabl
der Liebhaber, die fidh bier befdtigen und Deachfenstwertes hervorbringen, ift
gewadhfen. 2Und cine Reibe EBiinjtlerijch veranlagter Naturen hat fich in der
elf einen Namen gemadyt durdh Erzeugnifje, die mehr bedeufen als Durch-
jhnittsguf, weil fie, iiber fedhnijche Erfabrung und gufen Gejchmack binaus, auch
die Kraff des Schauens offenbaren.

Es gibf jowobl in Deutjchland wie in Amerila ein Sammelwerk, weldes
alljabelich die Spifenleiftungen der Lidhtbildnerei auswdablf und vereinigf, um
fie der breifen Offentlicheit darsubiefen und mif ihnen die Freude an Phofo-
grapbie und Phofograpbieren 3u erhoben. Das deutjche Sammeltoerl befitelf
jidh: ,Das Deutjcdhe Lichtbild,* Derlag Robert § Bruno Schull in Berlin, das
amerilanijdhe: ,The American Annual of Photography*, herausgegeben tvon
der phofograpbijchen ®ejelljchaft in Bojton.

Dergleichf man dieje beiden Publilationen, jo wird die verjdiedene Ein-
ftellung amerilanifjdher und europdijcher Gefiihls- und Sebweije leicht fichtbar.
Inftinkte verjchiedener Rafjen enthiillen fich jowobl in der Auswabl der ®b-
jeBte und Niofive als auch in der Arf ibrer Auffafjung. Hier mebe die Be-
fonung des JInnerlichen, dorf mehr des QAugenfdheins; bier mebr die Seele,
dorf mebe die Senjation. Das deufjhe Werk befif im fechnijchen Konnen, in
der Ausftatfung und Bildwiedergabe eine Gediegenbheif, weldhe uneingejdhrdankfes
Lob verdienf. Sdhon die Wabl des Mattpapieres gegeniiber dem Glanzpapier
des amerifanijchen Derbes ijt ein Dorsug. 2Und erft recht die originelle Aus-
wabl der Bilder felbft gegeniiber der mebr Fonventionellen des amerilanijchen
Werbes. Wabre Neuentdedtungen, bisher ilberjehenes oder von den Phofo-
graphen iiberbaupt nicht ®efehenes iiberrajchf und besauberf den Befrachfer.
Man fcblage im Fabrgang 1928/29 die Tafel auf: ,Raubreifblume am Eis* oder
die Tafel: ,Beldnderjdhatten”. MWie greifbar nahe wied uns das Naturvorbild
gebracht, mit mwelden Feinheifen der Tonung! 2Und die Tafel ,Mbdwen im
§luge“ mif den lichtdurchgleipten Fliigeljaumen der Dogel, oder die Tafel der
beiden Kinder, die nebenjtehend geseigf ird, wo das Spiel der Kinder duech
das wunderjame Spiel der Lidht- und Sdatfenfleden auf ibren Kdrepern
gleidhjam einen Posmijdhen Hinfergrund empfingf. Oder das an der Sanddiine
emporllimmende nadte Maddren mif dem cigenartigen Liniengeflecht der Glieder
und dem drajtifchen Ausdrud, den der Augenbli hodjter Anjpannung dem
®eficht verleibf. Es it unmoglich, auf alle die Koftbarkeifen hinjutveifen, die
der deufjhe Band des Derlags Sdhulf in Fiille aufweiff. 2Unfer Probebild
regf ficher manchen Sdhonheitsjucher an, fich das Week 3u bejchaffen.

- o :

Uus hilft nur grenzenlofe Bejahung; aber fie muf3 von innen kommen.

Die Schatten und Schredien des Dafeins find gewaltig: Materialismus und Aufler-
lichkeit vermehren die Triibung und verfinfiern die Welt. Es ifi, als hdtten wir
die Mittagshéhe unferer Kultur iiber[chritten und [diritten nun langfam in die
kalte Abendddmmerung hinab, in das Grau, in die Verneinung . . .

Mehr Bejahung!

Mehr Lict!

Mehr Willen zum Lidhte! Fritz Togel.




Bus ,Das Denffdhe Lidhtbild“ 1928/20. — Derlag Robert u. Paul Shulf. — phof. V. vbon Debjdifs-RKunomwski
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KojtlichBeiten des Anjtandes

Mathildes Sonnfagsbad
Sujanne bief in DWirklicheit swar Mathilde, aber auf jeden Fall
war fie im Bade. Ihr Pedh) war es, dap fie su diejem feierlichen
ALt nicht den allgemein als Dolbsbadetag anerPannfen Sonnabend
verwandt bhatfe, jondern einen Sonnfagmorgen. @An diejem Tage war
jie jchon 3u einer Morgenjtunde jpazicren gegangen, 3u der die Derliner
im allgemeinen nicht auffteben. @Als jie an dem einladend daliegenden
Grunewaldjee vorbei Bam, verjpiicfe fie Cujt 5u einem erfrijdhenden Babd.
Sie jab fich nach allen Seifen um, Eonnfe nirgends einen Spasierginger
erblidden und in der @nnabme, allein die jhdne Nafur su geniePen,
warf fie die fiir Dadeswede [djtigen Kleibungsjtiike ab und itiirste jich
enfjchlofjen in die Flufen.

@Aber jo gan3 allein, wie die Sujanne-Mathilde annabm, war fie
offenbar nidyf gewejen, denn als fie dem Bade enfftieg, muPte fie 3u
ibrer Qiberrajchung fejtjtellen, dap fidh ein Liebbaber fiir ihre Kleider
gejunden Datte. Jbre ganze Bebleidung war reftlos verjdhwunden.
Matbilde jtand vdllig jdhufs~ und raflos am 2fer des Grunemwaldices,
der jeif gar nichf mebr ldchelte™ oder sum Dade einlud. Hilfejuchend
blidfe jie umber, aber Eein Reffer war 3u entdecken.

Als Sujanne-Mathilde eben am Dersweifeln war, faudte ploslich
ein Spajsiergdnger auf. Ein Reffer! Mafbilde iiberlegte, ob fie
jchnell wieder ins MWafjer geben jollte, aber ehe fie nody cinen Enfjchlup
fafjen Eonnfe, batfte fie der Spazierginger jdhon bemerlf. Er begann
joforf, obne lange Dorrede, fich fittlich 3u enfriiften. Schmweinerei, jcham-
lofe eiber, die auf Mdannerfang ausgehen und dergleichen Lieblichkeiten
bekam die arme Sujanne 3u bhoren. Dann jdywor der Enfriijtefe, diefen
Standal durd) die Polizei feftitellen su lajjen und holfe audy jehleunigft
einen Schupo bherbei.

Die gans in Trdanen aufgeldjte Mathilde judfe dem Sdhupomann
die Sachlage Elar 3u machen, der aber versichtefe auf Erblarungen
und umbiillfe den ,Sfein des AnftoPes” sundcdhft einmal mif dem
Dienjtmantel, und nabm ibn dann sur Wadhe mif, wo der Tatbeftand
amtlich feftgejtellf tourde. Wibrend diefer ganzen Seif hatfe der ent-
riiftefe Spasierginger toeifechin gejchimpjt, was dazu fiihrte, dap Mat-
bilde, der unfer dem jdhiisenden Mantel der Mut wiedergelommen war,
die Fejtitellung ibres ,Reffers” verlangfe.

Nady einigen Wodyen fraf man fidy wieder vor dem A misgeridht.
Mathilde, jest pom Kopf bis 3u den Fiifen fadellos bebleidef, hatfe
Deleidigungsklage erboben. Sie wurde gldnsend geredtfertigt, ibr
Beleidiger erbielf 50 Marl Strafe 3udibtiert und iiberdies die Kojten
pes Derfabrens aufgebrummf.
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Die deutjche FreilorperBultfurbewegung
im Qrteil cines Schiveden

enjft 2orlind, Sdlopherr von Borgeby,

Shweden, Maler und Sdriftjteller, einer
der EPlingendften amen in feiner nordijchen
Heimat, iibrigens audy in Deutjchland wobl
bekannf, hat in eciner fiibrenden jchtoedijchen
Seifung einen Aufjaf erfdheinen lafjen, der
ausjugstweife bhier toiedergegeben wird. Die
Worte Norlinds swingen uns, bejchamt 3zu
gefteben, dap die Lidhtbemegung, eine rein
deutjche Angelegenbeit, auperhalb der Grenzen
unjeres Daterlandes immer nody geredhfere
und befjeee Wiicdigung findef, als in ihrer
Heimat.

Die gugenb, die aus den Sdiisengrdben
Bam, fibet Noelind aus, jtand vor den jdhiver-
ften Entjcheidungen, die je einer Jugend 3u-
fielen. Sie mupfe 3ujehen, wie die heiligjten
Jnjtitufionen aufgeldjt, wie die suverldffigiten
Cinridhfungen sujammenbradhen. Wan jweifelte
an allem, an dem ert der cigenen Gefiible,
an josialen Anjdhauungen, an der Religion,
an allem $eiligen.

Und dieje Jugend, die die Welf einft leifen
und aufbauen wiirde, hatfe jtarke Argumente
auf ibrer Seife. Sie Ponnfe jagen: ir baben
das gropfe Opfer gebracdht — und jene JFdeen,
fiie die wir geopfert wurden, waren des Opfers
nicht werf. Wir Bimmern uns nicht darum,
toie es ,jein jollfe“, wier wollen unjer Leben
jo ftellen, wie es uns jelber gefallt.

Die Welf murde Schauplaf einer NMenge
von ftaatlihen und foszialen Erperimenfen in
geofem OStil. Sie geben nodh jefsif in den
Kriegsldndern vor fidh, obwohl nun Derwal-
fungsgebiefen 3ugewandf, die nur den Fad-
mann infereffieren.

Das Erperimenfieeen griff audh in Gebiefe
ein, auf denen es das Heiligjte des Nienjdhen
galf. Die Ebhe, die Familie, die Liebe —
alles murde debaffierf, wie nie vorher. Nlan

machfe E€gperimente, die alle unjere ererbfen
Begriffe auf den Kopf jtellfen.

3m folgenden werde idh Beobadhfungen und
Erfabrungen beriithren, die mit diefen Dingen
sujammenbdngen. Jdh babe fie in Berlin er-
lebf. Sie verraten neue Denbarten, oft primi-
fio und verbliiffend, oft jo Ponjequent und
gropsiigig, dap man wie por den Kopf ge-
jehlagen ijt.

Es befteht ein Abgrund swijchen der deut-
jchen und franzdfijchen Auffafjung in erofi-
jchen Dingen. Den Franzofen war die Familie
immer etwas Heiliges, obwobl fie als ein
leichtfinniges Doll befradhtet werden. Sie
find in diefen ®erudh gelommen, weil fie fidh
jelbft nicht beliigen und ibre §Febler nicht ver-
beblen. Sie mwifjen, dap beilige Jnftitutionen
oft nicht jo beilig find. Der elegante Leichi-
finn, der grasidje Teug haben immer bei ihnen
in Bliite geftanden.

3hre Womane und Komddien bewegen fidh
im grofen und ganzen um dieje Dinge.

Die Geliebte ift eine Konjtitufion neben der
&he, die bis 3u dem Grad in ibr DewuPtjein
cingegangen ift, dap ein Derfafjer eben ein
Bud) herausgegeben bhaf, in dem er fiir die
@Anjchauung Rampft, die Geliebte miifje ge-
jefslih anerlannt werden. Die Franzojen
ftellen die ,Siinde“ in cine Ede der Gejell-
fchaft, da wicd fie geduldef, jonft find fie gute
Biirger. €Ein wenig jleptijch, fie wifjen ..toie
das Leben ausfieht*, und lddeln ein feines
Ladeln su allen Theorien iiber Liebe und
Erofik. as icdh in diefen Arfileln bejpredye,
wadre ibnen eine unmdgliche Sumutung, bermute
ih. — Die Deutjchen find ein jiingeres Dolk;
fie oollen Formen und Normen fiir alles haben,
fie Bennen REeine Angjt, Konjequensen 3u
siehen, wenn es gilf, eine gefelljchaftliche Liige
[os 3u toerden.



Qnfer diejem Ajpelf Bann man ecine De-
wegung toie die ,Freildrpeplulfur” verfteben,
die jefit eine grope Entwicklung durchmacht.

PDor dreifig TFabren gab es in Deutjchland
swei viel ermdbhnte Mdnnee, die bald als
Propbeten, bald als Jree betradhfet wurden.
Der eine biep Dieffenbad). Er ging herum in
einen Prophetenmantel gebleidet, von Schiilern
umgeben, die wie er gebleidet waren.

Sein Name wiiede [dngjt vergefjen jein, wenn
nidht ein Kiinjtler, Fidus, unter jeinem Einflup
RKunjtwerke gejchaffen batte, die in faujend
Reprodultionen allen Ldndeen bekannt find.

Dee andere war ein Nann, namens Nagel,
der nue mif ecinem EBleinen Sdhurs belleidef
umberging. Sonjt war er volllommen nackt.
€r gab ibrigens nur ein Beijpiel, denn er
batte Beine Prophetenmanieren. Diefe beiden
predigten , Riidbebr sur Natur* als Heilmittel
fiie die Menjchbeit, und Eampften fiie die Nacdtheit.

Sie belamen zur Antwort, die Kleider jeien
uns sur sweiten Nafur geworden, und das Der-
biillen des menjcdhlihen Korpers jei auf Grund
diejer Tatjache ein Nafurphdnomen geworden.
dlbrigens wurden fie perbdohnt und ausgeladt.

3ebn FJabre jpater fand ich in Stuttgart ein
Budy iiber Nacdtlbulfur, das jpater von bder
Perefje ftack Eritifiert wurde. Mebrere Sdhriften
derjelben Arf, mif Jllujteationen von Nadkf-
photos, wurden verfolgt.

3b vermutefe, die Dewequng tdre damif
gejtorben. Das einzige, was ich uPfe, war
dap fie im ftandigen Kampf mit der Polisei
lag, dap ibre Sdyrijten eingezogen, ihre An-
fihten gebaPf wurden.

Nichts deftoweniger finde ih, dap die Be-
mwegung nadh dem RKriege groPe Fortjchritte
gemacht hat, grope ®rganijationen find enf-
ftanden, unsdblige Derbdnde find gegriindet
tvorden, und bheute mwerden fie bereifs von den
Bebdrden geduldef.

Dieje find grdptenteils Biinde, Sportver-
bande, die die Aufgabe haben, eine ,gejunde
Seele in einem gefunden Korper” 3u jchaffen.
Sie fteben mit der Wandervogel- Betvegung in
Derbindung und find Ausdeud fiir die unrubige
Sebnjudht der Jugend nadh Sonne, Licht und
Luft. Sie driiden die Sebnjudbt aus, Ddie
Nafur wieder ju finden, dem Raujd) der GroPi-
ftadte su entflichen, um die reinjten und ein-
fachjten Greuden der Erde 3u geniePen.

Aber Peine Bewegung diejer Art madht
Gorfjdpritfe. Mitten unfer allem Sdyreierfum
gibt es etwas Stilles, Stimmungsvolles in der
deutjchen Dollsjecle. Die Mienjhen, die diefe
Seite Deutjchlands reprdjentieren, haben nadh
bem Rriege otwas Religidjes und in-fich-Ge-
Bebrfes belommen. Sie wollen fidh nidht auf-
drangen. Sie swingen andere sum Aachdenken,
indem fie die Probleme in einer menjdhlichen
Art aufitellen.

Qnter den Jungen bdrfe ich twiederbolf, wie
der Name Sdleiermadher genannt wurde. Nlan
baf cine Sebnjucht nadh ciner Religion der
®efiible neben der Produlbtion des Intellebts.
Niesjche hat nichf den greopen Einflup mebe,
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er ift su fordeend und su mwenig menjchlidh) in
feiner Sebnjucht nady dem Ubermenichen.

Man braucht nicht die Frage 3u ftellen, ob
der pom Rriege eridhiifterten Gejelljchaft eine
andere ®edanbenrichfung noftut oder nidht.
Die Stafiftit seigf, dap jeden dritfen Tag ein
Kinderjelbjtmord in Deutjchland begangen wird.
Dor diejen Zatjachen verjteht man, daP es nof-
mwendig ift, auferordentliche MaPnahmen 3u
freffen, um das aufwachiende Gejchlecht su retten.

Die FJungen im Alfer der Pubertdt werden
Raub einer qualvollen unbejtimmten Sebnjudf,
Krafte werden in ibnen wad, die fie nicht ver-
fteben, aus denen fie fidh nicht 3u retten wifjen,
su Hauje belommen fie nidhts 3u wiffen, in
der Sdhule ganj oberflachlich. So bleibf es dem
3ufall fiberlajjen, wann und wo fie die erjte
@Aufbldeung iiber ibre fjeelijdhen und Edrper-
lihen Krijen finden werden.

Die reifere FJugend hat dies Problem in
ciner anderen eife zu Idfen. Die jungen
Manner, die aus dem Sdiifengraben Pamen,
jaben das Leben in anderem Lidhte als bei
ibrem @usgang. Sie batten fid ibre Erfab-
rungen mit einem jelbjtgenommenen Recht ver-
jhafft, am nddijten Tag wiicden fie vielleicht
fterben. 2Ind fie wollten nicht das Leben ver-
lafjen, obne ibre Aeugierde bejriedigt 3u haben —
da wo ¢s am nddjten lag —. Als fie nadh
Hauje Bamen, fanden fie 3wei Wlillionen mebe
Grauen als Manner — es war leicht, die Ce-~
fabrungen aus Eleinen: fran3diijhen Stadten
fortsujefen. So perjchoben fidh die feinjten
Jnftinkte der Jugend. €Eine allgemeine 2Un-
ficherbheif, eine 2nrube entjtand, die fich ver-
ftarkte, jo bald der Militdrswang aufborte,

Bald aber regten jich ideelle Krafte im Dolle
und man arbeitet jest mit der gropten Energie,
um ®rdnung in die aufgeregten Perbhdltmifje,
in denen die Jugend aujwddyit, su bringen.

®rope Sdwierigleifen ftanden im XDege,
denn die aufwadhjende FJugend glaubte jo wenig
an alles Alfe. Die €he war Bein Salrament;
man Ponnfe fich nicht mebr auf Sebensfiihrung
der @Alteren berufen. Diefe waren im allge-
meinen nicht gliiklich: die FJugend wiinjdht es
aber 3u terden — fiir Biirsere oder langere Seif.

Sie wiinjdhfe einen Umgang der Gejcdhlechter,
der jede Heudbelei in jeruellen Dingen aus-
jcblop. Sie wollte Klarbeif und wollte wifjen,
wo die Febler der Alten lagen. —

Die Fiibrer jaben bdie Dedeufung ein, die
FJugend 3u einem josialen, religibfen und Bul-
turellen ®enken 3u 3wingen. Dereine entjtanden
von felber; fie wdblten ibre Programme und
[eifenden PeridnlichPeiten nach diefen Prin-
sipien. Greilidy — einige wurden nur Turn-
pereine; andere baffen tiefere Siele.

3 Pam mif verjdhiedenen Biinden in De-
viibrung. Die TJugend verjammelte fih an
gemeinjamen Diskuifionsabenden, Dortrdge
urden gebalfen — iiber Literatur und Kunit
wie Referate iiber gemeinjame Wanderungen.

€inige Dorfrage wedten bejonders grofes
@Auffeben. I sitiere einige Gedanken. Wlan



wird daraus erfeben, wie der richfige Kern des
ethijchen Problems getroffen ift.

» Jedes noble Gefiibl berubt auf einem ge-
bemmten Trieb, und jede Derelendung verlangt
ein ®Opfer. Sobald das ®efiibl, befjer 3u
werden, in einem Wienjchen auflommt, befindet
er Jich auf der Schwelle der Ewigleit. Er fieht
das Leben um fich felbft anders. Unjere Febler
und Shwaden find nicdht mebr Siinden, die
perdammt werden miifjen, jondern nur Erlennt-
nifje unjerer 2ntiichtigheit und Unwiirdigleif.
Sie entfernen mich micht mebr von Gotf, jondern
freiben micdh 3u ibm bin. Sie jind WVeweife
eines verjchleierfen Blides. LUnjere Secle it
unfer Staub und Ajche begraben. 2Unfer Kampf
wird nicht ein Kampf gegen etwas Schlechtes,
fondern fiir etmas Gutes. Hat man ein inneres
Erlebnis von ®ott gebabt, jo jdeinen alle
duperlichen Moralgefee den Keen der Per-
jonlichkeit nicht 3u erreidhen. Sie find ober-
flachliche Gefese, welche die Menjchen fich ge-
jchaffen bhaben, um bdie Mafjen 3dbmen 3u
Eonnen. Sie jdheren alle iiber einen Kamm
und geben nidht im geringften die Mbglichleif
einer Entwidlung. Die BVegriffe Siinde und
Strafe Eonnen vernidyten, aber nie erldjen und
belfen. 3weierlei geidiebt, wenn wir diejen
®edanken folgen. €ntweder wird das Grund-
wejen der Seele fidh jdyeinbar fiigen — das
bedeutet eine Knedhtichaft, die die beften RKrdfte

im Menjden erjtiden lapt — oder die Feffeln .

werden gefprengt, die Secle ladht iiber die
menjchlichen ®ejefse, lebt und wirlft in ibree
€igenart, in ungebundener Greibeit und erkennt,
ie jhwer die Wenfchbheit an fich jelber fiindigf.
Die meiften Nienjchen leben in einer Doppel-
moral, eine vor fich jelbjf, und eine vor der Welf.
Haben wir ein perjdnliches Erelebnis vom Goft-
lichen gebhabft, jo werden unjere jepuellen Kradjfe
Molekiil einer jchopferijchen 2Urkraft, die der
Grund des Werdens ijt. Das Derjtecdpiel
vor Ddiejem edelften Mpjterium bdes Lebens
wird cine Siinde, die die Enfwidlung bder
Menjchbeit zerjtdet und verbindert.
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€s banbdelf fich nicht um einen Raufd) jdhoner
®edanken wdbhrend einiger Stunden, vielleicht
einiger Tage. Halbbeit )hadet nur. Der ganize
Menjch wird geforderf. Neues Teben 3u er-
leben ift: taglich gottliche Keafte in uns su fiblen.“

€s jind Gedanken tie dieje, die aus der
Freidrpertultur eine grofe Bewegung gemadhf
haben. — Das Jnnerjte jepueller Erjiehung
ijt in ibnen ausgedriickt. Dadurch, daP fie von
Mannern geleitet wird, die fie auf diefe Hobhe
geboben haben, mup und wird fie aud) eine
jtaatlihe Angelegenbeit werden. €s find erft-
Plafige Shwimmballen eingeridhtet. Ein oder
sweimal in der Woche werden fie fir diefe
Biinde gedfinet. Die Nadtheit ift hier Pilicht.
€inen gewifjen Wezirl darf Peiner an diejen
@Abenden im Badeanjug oder bebleidef be-~
freten. Manner und Frauen baden gemeinjam.
Die Enthiillung des menjdlichen Korpers bringf
es mit fich, daP alle jchwiilen Gedanken, die
mit dem Derbergen der Natur verbunden find,
aufbbren, ecine gewifje Entjpannung der un-
gejunden Phantajiewelt tritt ein. So nehmen
dieje Abende feil an den jepuellen Er3iehungs-
methoden des Landes. Die Frauen und
Manner, die ich wabrend eines joldhen Abends
fab, waren rubige Menjchentypen, denen bdie
Nadtheit efwas Natiirlidyes gemorden tar.
Sie befapen cine gewifje Derfeinerung, die
ibre Dewegungen fhmpathijdh madte.

3 babe einige {dhwedijche FArste gefragf,
ie fie iiber eine jold)e Bewegung in Schweden
denken. Ausnabmslos fraten fie fiic diejelbe
ein. JIch borfe audy bevor id) abreifte, dap
man in fjportintereffierten Kreifjen Schwedens
und Hollands einen Anjchlup vorbereitet.

JIcb jelbjt batte Belegenbeif, in einem der
gﬁﬁnbe der Lidtfreunde einige Dorfrdge 3u

alten.

Sdhlop Borgebp, Shiveden,
ges. €enft ANorlind,
iiberfefst von Friedrich. Knapkle.
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GreilorperBulturabende

wor cinigen ¥ochen wurde das groffe und
jchonjte Hallenbad Europas in Berlin in
dem Arbeiterbesict Berlin-Mitte erdffnet. Die
AuPenarchiteBtur in einfacher Linienfiibeung
hebt das Bad, weldes Cigenfum der Stadt ift,
wirljam von feiner 2mgebung ab. Die grope
Halle mit einer 50m langen Schwimmbabn ift
mit weifen Fliejen ausgelegt. Die AuPenmwdinde
befjtehen aus weiten ®lasflachen, die bei giin-
ftiger Wifterung verjchiebbar find und ecine
pirelte Derbindung mit dem daneben liegenden
®arten ermbglichen — ein gliidliches Deifpiel
moderner Raumaufteilung! Wannenbader, me-
disinijche Bader aller Arf, insbejondere das
Rufjijch-Romijche Bad find nady den leften
Crfabrungen geftaltet: fberall Licht und Luft,
iiberall einfady — jadhliche Linienfiibrung, die jich
sugleidy als gropte Swedmapigleif erweift. Swei

-bademdglichPeifen.
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im ®allenbad in Berlin.

®pmnaftijale mif insgefamf 240qm Fladen-
inbalt find organijch dem Hallenbau angegliedert.

Die Freilorperbulfurbetoegung in Berlin war
bisher nur im Winterbalbjabe in der Lage, in
3mei Eleineren jtadtijchen Badern nadf su baden
und 3u jdhwimmen. 2ur im vornehmen Berliner
Weften boten fich entiprechend finanziell einge-
ftellten NactBulturgruppen aud in den Sommer-
monafen im Luna-Wellenbad Halenjee Nadf-
Dicje wurden jedodhy von
der werbtdtigen Bevdllerung aus nabeliegenden
®riinden gemieden.

Nach Ferfigftellung des Dades Berlin-NMitte
gelang es nun der Xeifung der Korperlultue-~
jcbule Adolf Kody, im Fuli und Augujt sundchjt
viersebntdgig, ab September wddentlich, einen
Abend szum YNadtbaden und Schwimmen 3u
erhalten. ®leichzeitig wird an diejen Abenden
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fiie alle Teilnehmer Nadtghmnajtiunterridhf in
feche Sondergruppen erter. €s war ein Wag-
nis, diejes grote Bad fir dieje Swede 3u
mieten. Der Ecfolg war ganj iiberra:chend:
&don beim viecten Badeabend wareen fajt 5.0
Naditbadende aus den Kreifen der Kodrperlultur-
fcbule Avolf Kod und aus befreundeten josia-
litijhen  Greibdrperlulturgruppen erichienen.
Yas das bedeutet, Pann nur der ermefjen. der
Berliner Entfernungen Pennt, oftmals miifjen
die Mitgheder [dnger als cine Stunde fubren;
die in den Vororten wohnenden Teilnchmer
baben sum Teil nodh weitcre Wege. Als Der-
gleich fei bemerkt, dap die an andern Abenden
jhwimmenden Dereme und Derbdnde dieje
Durchichmttebejudhersabl nue jebr felten auf-
bringen Bonnen

Diejer erfreuliche Erfolg wicd aber nod
unteejtrichen, durcdh die Auffafjung der maP-
gebenden Sfellen iiber dieje Jladtbadeabende
im Stadtbad Mitte. dbereinjfimmend iff man
dort der Meinung, dap die Nadtbadenden in
ibrem Benehmen, in der Art 1hres RAujtretens

fich febe vorfeilhaff bon den andern Dereinen
und Yerbanden unferfcheiden und das gerade
die feine Art der nadtbadenden Arbeiterinnen
und @Arbeiter den neutralen HDejucher immer
wieder die gropte Adbtung abjzmwingt.

Es ijt bier das erjte Mal, dap im gejchlofjenen
Raum 3u gleidher 3eit jo vielen die WidglichLeit
gegeben wird, praltijch im Sinne der Feekvrper-
Pulturbemegung 3u arbeiten. SKonnfen Ddie
®egner bisher nur von den Freildrpertultue-
gelanden ,®utes* berichten, jo find fie jetst ge-
swungen ansuerlennen, dap alle Gegengriinde
auch beim ANadtbaden, Nadtichwimmen, bei der
Nadtgpmnajil in gejblofjenen und swedmadig
ausgeftatteten Raumen verjhwinden miijjen.
@ngeregt durd) diefen Erfolg find dem Stadf-
bad Mitte nunmebhr unter Leitung der Korpee~
Pulturicbule Adolf Kody befonders Gpmnaijtil-
abteilungen angegliedert worden, die wochentlich
bis 3u 1500 Teilncbmern nterridht erteilen
Bann. Hoffentlich gelingt es, in anderen Stadten
im gleidhen Sinne Aujbauarbeit an der Dolls-
gejundbeit 3u leijten. ¢ 9.

+*

‘Warum freiben wir Leibesiibungen?
Yon Rudolf Jordan, Tuen- und Sportlehrer

reiben tir Leibesiibungen weil jie Wode
jind, weil Turnen und Sport in unferen
Fagen ftar sur Gelfung gelommen |jind,
weil es iiblich geworden ift, am Wodyenende
in anbderfabrten, in Sonne, Luft und Wafjer
&cholung und Freude 3u fuchen, weil wir im
jportlihen Wettkampf unbedingf Erjte fein
wollen, weil wir auf jeden Fall die Leijtungen
anderer um den Beudhteil einer Selunde ver-
bejiern, um wenige 3entimeter erhdhen wollen,
weil wic durdh iraendwelde fpifiindige
Entbebrungen und Erichmerungen mog-
lichit fenjationelle ®rofesten jaffen wollen?
Qntersichen ir uns einer anftrengenden
®Gpmnaftie, nue um auch miteeden 3u Ponnen?
Nein — alle dieje Gefichtspunkie Eonnen
nidht Trdger des Bedankens bder Leibes-
fibunge, Edonnen nicht Jnbalt einer wirkliden
Korperkultur fein, fie wirden die Korpee-

iibungen 3u blopem Mittel berabdriiden, .

ibnen cine minderwertige 3weitllajjige Aujf-
gabe suerteilen: Handlangerdienjte 3u leijten
fiiv Mode, Sportleijtung, Senjation.

‘Wie freiben nicht Leibesiibungen, um durd
fie oder mif ihnen einen andern fernliegenden
— duperlihen — Swed 3u erreichen, jondern
wir wollen nidhts anderes als im engen Sinne
des Dortes den Leib iiben, dem RKorper
jene ®etdtigung verfdaffen, die ibm von
MNatue aus sulommf, die alle jeine Organe und
Nerven, feine Muskeln und Gelenke ibrer
Bejtimmung gemdp entwidelt, gebraudht und
leiftungejabig ecbdlf. Die Natur ftellt be-
deutend bhdhere Anjpriihe an den Korper und
beanjprucht den Gejamtmenjchen viel gleich-
mapiger als es der sivilifieete Alltag fut, wic
find fiie eine natiiclidhe L£ebensweiie gejchafjen,
die dem WRrajteverhdltnis von Kbdeper und

®eift entfpricht, und diirfen unferem Rorper
nicht grope Feile feiner ArbeitembglichPeif
entsiehen, um ibn durch Ausnubung gewifjer
engbegrenster §abhigkeiten su uberlaften.
Errungenfdaften von Kultur und Sivili-
fation erlafjen dem Menjchen alle jene Edrper-
lihen Anftrengungen, die efwa das Tier und
der Naturmenich nodh tdglidhy beim Suchen und
&robern der Yabrung, bei Derteidigung des
cigenen Sebens und Befifjes, beim Durd)-
ftreifen mweiter Landidaffsgebiefe mit dlber-
winden natiirlicher Hindernifje als Flifje und
%elien. Sumpf und Urwaldgefteiipp in einem
eben in SLidht, Luft und Sonne 3u leijten
haben. @uf dieje Dieljeitigbeit ijt der Kdrper
eingerichfet, ja er bedarf ibrer, um fich wick-
lih volltommen 3u enfwideln, um in allen
feinen Teilen Prdftig und funBtionsfiichtig 3u
werden und 3u bleiben. Die Lebensweije
unjerer Tage seiat auf der einen Seife eine
unverseibliche BequemlichBeit, die sivili-
fierte Mabrungsverjorgung jtellt an den Korper
gar Beine @Anjpriche mebr, ja felbjt Ddie
Nabrungsaufnabme und -verarbeitung nehmen
den dazu beftimmten Organen durdy allerlei
dupere Prosefie einen gropen Teil junbfions-
notmendiger Arbeit, die mannigfaltigen fech-
nifchen Derlebrsmittel lafjen durch ibre un-
erhorfe Leiftungsidbigleit dem Korper Eeine
befondere @Anftrengung mebr iibrig, fjondern
perurteilen ibn — da fie jedermann [eicht 3u-
ganglidy find — 3u funPtionsmindernder Trdg-
beit, — auf der anderen Seife jpannt das
wirtjchaftliche Seben den Menjdyen jo 3wingend
in die Derufstdtiqleif ein, dap er dort
cinen Feil jeiner Bdeperlihen und geiftigen
Krafte in greller €injeifigleit unzutedglich
fiberlajten mup, er ift meift nicdhf in der Lage,
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purdh bdufige langere Erbolungpaujen die
Alberanftrengungen vollig aufsubeben, jondsrn
wird gejwungen, in jtetem Raubbau jeine
Leiftungs- und Lebenskraft aufjubrauchen. So
find aljo 3wei dibel in fortdauernder peinlicher
Regelmdpigbeit an der Arbeif, Entwidlung,
Gejundheit und Leijtungsfdbigleit des Mien-
jhen unaufbaltiam 3u untergraben. Das eine
lapt den gropten Feil des Korpers brad)
liegen, jhwdécht ihbn duedh Untdatigleit, das
andere 3wingt einen Pleinen Zeil des menjdh-
lihen ®rganismus 3ur $Hergabe aud) der
lefffen Rejerven und madyt ibn dadurch
feitbyeitig untiichtig.

Die Leibesiibungen geben uns ein irk-
james Mittel an die YHand, den Dernady-
ldffigungen und Sdhadigungen des Alltags 3u
begegnen, fie Ednnen — allerdings ficher nue
dburdh wifjenichaftliche und prabtijhe Erfab-
rungen gewdblt und dofiert, und unter be-
rufenee  Anleifung dem Kodrper, dem
®efjamtorganismus des Menjchen, jenen not-
wendigen Ausgleidh verjchaffen, der bei
einer natiiclichen Lebensweije Selbitoerjtdandlich-
Beit wdre. Sunddyjt bringen fie den Mienjchen
wenigjtens fiic eine Seit heraus aus jeinem
Berufs- oder Wobnraum in Lidht, Suft und
Sonne — bebdmpfen die ungejunde ,Stall-
baltung®, die (wie es jeder BDauer und Vieh-

siichfer genau weiP) jchon dem Hausticr jtark

nachteilig ift. Aljo: ,quod licet bovis*, das
Bann man unfereinem wobl aud) gewdbren!

Die Leibesiibungen in frijsher Luft per-
langen bejondere und leichte Kleidung, die
Haut des Korpers wird von der giftigen
Dunjthille tagtdglicher Betleidung befreit,
darf atmen mwie es ibr jubommt, wird Licht
und Lujt ausgejefit, — Erfolg: unjere Haut
wied jchon, braun und widerjtandsfdbig.
QAnjtrengende, 3wedmdpig ausgewdblfe Be-
iwegungen im Turnen und in den Sportarten
geben dem Kodrper frijdhe Spannbraft,
Jie permbgen durch befjere Durchblutung der

b

Muskeln, durch erhdbte Tatigkeit der Srgane
und durech tieferes, bhdufigeres Atmen guter
Luft alle Gewebe des Korpers befjer 3u er-
ndbren, jtarer arbeiten und damit iiberbaupt
Praftiger werden 3u laffen. Muskeln, Scbnen,
Knodyen, Belenle, Hers und Lunge, Nerven
und Sinne, die im Frondienjt des Alltags
pernadhldfjigf und damit gejhddigt werden,
erbalten ibrer Beftimmung eutiprechende
Fatigleit und nebmen dadurd) an Kreaft und
GunBtionstiichtigheit su. Die Gejamtleiftunge-
fabigleit und Frijche des Korpers erfabren
durch Ddiefe Leitesiibungen e¢ine wejentliche
Crhobung. Diefe Derbefjerungen iibertragen
Jich auf die ermiideten und weniger tuchtigen
Gewebe und ftellen einen Kraftuberjchup dar,
der dberanftrengungen und Abnutungen ein-
selner ®Organgebicte erjhwert. Dieje beiden
RAufbefjerungen — Herjtellung einer voll-
ftindigen Cntwidlung aller Korper-
beftandteile und Sdhonung iberlajteter
und gejchmdcdhter — bedeuten cine Side-
rung der Gejundbeit, damit eine lingere und
befjere feiftungsfdbiglert des Menichen, jie
ergeben gejteigerte Spannbraft und ider-
ftandsfdabigleit.

WWarum treiben wir Leibesiibungen?
Nicht weil Mode, Gewobnbheit, Ehrgeis, Nady-
abmungstriecb und andere dbnhihe Beweg-
griinde daju raten, jondern weil wir einjeben,
daB unjer QAlltaglcben dem Rodrper, dem
ganjen Menjchen, jchidlichen Swang antut,
dap wir Ddicfen Ddurch eine natiirlidhere
Lebensweije iberwinden miiffen, durdy
gejundbeit- und Preajtaufbauende Leibesiibung
ausgleichen Bdnnen, die uns jene Dervoll-
Pommnung ermdglicht, durch mweldhe wir nicht
nur leifftungsfdbiger und widerjtande-
Braftiger werden, Jondern durd) welde wie
mit der Volllraft des Korpers erjt eigent-
lich mit Spannbraft und Gejundbeit, mif
TFJugend und gejteigertem Lebensgenuf
bejchenlt werden.
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Dom Deufjchen Stadion sum Deutjchen Sportforum

Mt 3wei Abbildungen *

ﬁﬁrslid) befudbfe der bedeufendite lebende
Bildbauer Frantbreihs Arijtide Maillol
unfere gropen Sportftdtten im Grunewald: das
»Deutiche Stadion* und vor allem das neuere
»Deutjche Sportforum*. Der grofe Nachbildner
des nadfen Mienjhen war auf das jtarkjte
gefefjelt von der vorziiglichen Edrperlichen Ent-
widlung, der Kraft und dem EbenmaP unjerer
Studenten, die er bei den Sibungen in Leidyf-~
atbletil, im Ballfpiel und beim Schwimmen 3u
beobadhten Gelegenheit hatfe. Mit Recht kann
uns das Urteil des gropen Kiinjtlers mit Stols
erfiillen, denn nod) vor wenigen Jabrsebnten
gab e¢s auPer dem Plerdeiport auf der Wenn-
babn Paum cine geregelte Sportbetitigung.

* Aus ,Das Deuffche Sportforum* — Weidmannjdye
Declagebuchbandlung, Berlin.

Noch vor wenigen Fabrsehnfen gab es audh
auper unfer den Artiften Beine gut geformten
Mobdelle fiic den bildenden Kiinjtler.
Critmalig waren wir bei den Olpmpifchen
Spielen in Athen im TFabre 18:6 vertreten.
Bald danad) wurde der . Deufjhe Reichsaus-
jdhup fiic @lpmpifche Spiele*, dem fich allmabhich
alle deutjchen Turn- und Sportverbinde an-
jeblofjen, dee Mittelpunkt aller Beftrebungen
fiir Leibesiibungen. Aber e¢s verging dody
noch ein Jabrsehnt, bis der begeifterte Yunjch
und ille, eine abnlidye Sportitdtte su b. fifen,
wie die Athener in ibrem marmorbelegten
Stadion, 3ur Taf werden Ponnte. Man bhatte
sundchjf nue den Plag dafiir bejtimmen Ednnen,
der Jnnenraum der Pjerderennbabn im Grune-
wald fdien geeignet. 1907 lagen die Plane
des Gebeimen Daurats Dr. Mard) fertig vor.
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Das Deufjdhe Sportforum. (Modellaufnabme) Archifelt: Werner March

Pom Dordergrund nady binfen: Annabeim, Sporfrajen, Fupballpldfe. S’eid)fofblﬂiﬂplaa mif Sfudenfenbeim, Turn- und Shwimmballe, Dentjde Hodjdule,
Deutiche Turnerjchaft.



Deufjches Sportforum. (Gropfe Tuenballe) Architedf: Werner Mardh
Snneres: 41><26 m Grundflache; groP genug fiie alle Ballfpiele
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Dodh die Kofjten erwiefen fidh nodh als uner-
jbwinglidh. Sdblieplich Eonnfen aber bder
RKeidysausichup und jeine Derbdnde nadh un-
endlidhen Bemithungen die notwendigen Bau-~
gelder sujammenbringen und im “Juni des
Fabres 1913 wurde der fertige Bau in grop-
artiger Einweibungsfeier iibernommen. 35000
Furner und Sportler befeiligten fid an diefer,
von bober Begeijterung gefragenen Feier!
Damif war das ,Deutiche Stadion” gejdaffen,
dee erfte grope Brennpunkf, in dem jich alle
Befjtrebungen auf dem Gebiete der Leibes-
fibung vereinten. JInswijchen haben die meijten
gropen deutjchen Stadte abnliche Sportjtatten
errichtet. So wurde im FJabrgang XXIV in
Licht- Luff- Leben Seite 180f. das herelidh an-
gelegte Niienberger Stadion geseigt. Aber es
bleibt dody das Derdienjt des Erbauers des
erften Deutjchen Stadions Geheimrat Mardhs,
das uns beute o geldufige und barmonijche
@Anordnungsichema: Fupballpla mit der Kund-
laufbabn darum, Kursftrcedtenbabn an der Lang-
feite, Sprungbabnen in den Kurvenabjchnitten
und das Schwimmbedlen mn der Ldngs- oder
Queradhie herausqebildet 3u baben. Es war
durchaus eine Geduldsprobe und eine ganj be-
jondere SLeiftung, den Wiinjchen der Sadch-
perftdndigen der verjchiedenjten Sport- und
dlbungs3weige gerecht su werden.

Das Deutjche Stadion blieb jedoch nichf allein
cine Stidtte der Sportiibungen fir weitefte
Kreife, nicht nur der Schauplas groper Fejt-
und Kampfipicle. RAllmdblidh wudhs aus den
Foretbildungslehrgdngen der Sportler beraus
der Gedanke ciner ,Deutihen Hodichule fiir
Leibesiibungen”. Durd) die Kriegejabre jrei-
lih wurde die Enfwidlung unterbrodyen. Aber
bereits im ®Ltober 1919 bejdhlop der Reichs-
ausfchup die Griindung der ,Deutjchen Hody-
fchule fiie Leibesiibungen® und im Mai 1920
sogen die erjten 25 Sportjtudenfen ins Stadion
cin. Die Hochjchule wuchs fehnell und wurde
bald sum geiftigen Mittelpuntt des Turn- und
Sportwejens. Teder, der als Theoretiber oder
Prattiter efwas 3u fjagen, etwas 3u lehren
batte, Ponnte hier 3u Worte Pommen und fich
betdtigen. Im Laufe der 3eif wudys die Jabhl
der Studenten an und betrug beifpiclsmeife im
Sommerjemefter 1928 340 Studenten.

Sdyon im Jabre 1925 3eigfe es fich, daP das

Sfadion allein dem Befrieb nidhf mebe ge-
mwachfen war, cinfadh nicht mebr ausceihte.
So mupfe man auf Erweiferung finnen, und
der groparfige Plan 3u einer neuen umfafjenden
@Anlage, dem ,Deutihen Sporfforum* ent-
ftand. Der Haupfswed des Sportforums jollfe
fein, das Sfadion von dem Hodfdul- und
Lebragangsbetrieb su entlajten. ®enn es wurde
von anderen Schulen aller Arf, bon Derbdnden
und Cinselbejudbern bvollauf in Anjprudh ge-
nommen. JIn dem neuen Sportforum jollfe
auch den Frauen cine bejondere Ausbildungs-

jtifte geboten werden. lacheinander enfjtanden

nun nabe dem Deutjchen Stadion Spielwiejen,
Fennispldfse, drei Fupball- und Hodefelder,
ein bejonderer SLeichtatblefibplag mit Lauf-,
Sprung- und urfbabnen und sulefst nod) ein
Sommer-Sdwimmbeden. RAuPer diejen Frei-
luftanlagen wurden dann die gededte Schmwimm-
balle, die grope Turnbhalle, Hirjdle, Wirtjchafts-
raume und Sfudenfenbeim und fir die Sfu-
dentinnen das vorbildlich ausgeftattefe Anna-
beim errichtef. Der Architelt diefer jowohl
allen bpgienijdhen Forderungen, wie aud)y dem
Sdonbeitsfinn des Einzelnen geredht werdenden
PAnlagen ift der Sobn des Stadionjdhdpfers,
Werner MWard.

Auf unjerer @Abbildbung, Seife 134, ijt die
ganze harmonijdh-jchone Anlage im Nodell 3u
iiberblicken. @uper den erwdbnten dibungs-
plien und Gebduden enthdlt fie nody einen
Fanyplag fiie die Studentinnen und das fo-
genannte Paradies, einen offenen Freiluft- Hoe-
jaal. 2njere szweite Abbildung gibf einen Be-
griff von bder ®rofe der FTuenballe, in der
jegliche @Art von Balljpielen ftattfinden Eann.
Die Grundflache mipt 4126 m.

Das ,Sportforum* liegt unfern des Sfadions
im ®runewald und ijt durd) die verjchiedenften
Derbebremitiel: Dorortbabn, Untergrundbabn,
Strapenbabn und Autobus, leftere auf der
Dodberiger HeerjtraPe, guf von allen Teilen
der Weltjtadt aus 3u erreidhen.

Im Deutfdhen Sportforum ijt die 3urseit
wobl hervorragendite Statte fiie Leibesiibungen
gejdhaffen worden. Es ift durchaus beredhtigf,
fie @uslandern als cine ®ipfelleiftung des
®Befundungs- und Lebenswillens des deutjchen
Dolles vorsufiibren.

™ &4 286
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Lejefrucht

»Du willit die Sinnlichleif wieder auf den
Thron felen, den fie feit 3weitaujend Fabren
perlaffen bat. Das liegf in dir, jpridht aus
deinen Worten, jtrablf aus deinen Augen. Aber
eher Bannft du dein Hirn verbrennen, oder du
mufpf neue Menjdhen formen. Das ijt alles un-
anftindig, was du willjt, verftebjt du, unan-
ftandig; das ift das Wort, das dich erdrofjelt.
Xenn du es aus der Welt jchaffjt, dann glaube

ih an didh. Ift es nidhf unanjtandig, wenn wir
die Kleider abnebmen und uns jehen? Jjt es
nicht unanftandig, Kleider 3su bhaben und an
Liebe 3u denken? Adh nur die Kleider find
jchuld, daPp wir jo- Lrank lieben. 2nd dann be-
denke, cine Religion, die nicht die Sinnlichleif
erftidt, jchleudert die Konige pom Thron.*

TJallob SDajjermann, Frankijdhe Er3dhlungen.

=
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Der Afblet

Cinedersablreidhen
Bronjeftatuen von
Lionel Sfrong-
fort, die feinen
vollBommenen
Korperbau in der
Kunjt fejtbalten
und unjterblich
machen. Diefes
Werk wurde von
dem bekannfen
Bildhauer
Jobannes ®oef
nach dem Leben
geformt.

Die Bedeufung der inneren Muskeln fiiv den Korper

3n Lionel Strongforf miffen die Freunde der
&dyonbeif einen der Wegberecifer der gegenwadrtig jo
umfafjenden Korperfultur erblidden. Er hat als einer
der erften wieder auf Korperjdhonbheif und nofwendige
Korperbildung bingewiefen : durdy das Dorbild jeines
meiftechaft durchgebildeten cigenen Korpers jomobl als
durdy nftemafijche Korperjhulung in feinem Inftifut.
Dap es ibm gelungen ift, durd)y feine Lebr- und
Arbeitstoeife nidyt nur die Woblbejdhaffenbeit bder
fidtbaren Wiuebulafur berbeizufiibren, jondern auch
durch befomdere Methode die Tdtigleit der inneren
®rgane su enfwideln und szu fordern, als Grundlage
fiie Gejundbeif, Kraff und Leiftungsjdbigkeif ertoeijen
die nadyfolgenden Rusfiibrungen, die in einem [dngeren
@Aufjafs fortgejefsf werden. Die Sdyriftleitfung.

@ie Bdrperlidye und geijtige oblfabrt ¢ines
Menjden, d. b. ein guter, Porperlidher
3uftand, widerftandsfdbige Gejundbeif, Kraft
und Ausdauer, Nervenjtdrle und Willenslraft
find von der dauernden, nafiirlihen Bewegt-
beit und Funbtion aller Organe des Korpers
abbdngig. enn nur eins der inneren Organe
des Korpers in jeiner Tdtigleif bebindert ijt,
wird allmdblidy der ganze Organismus in
Mitleidenjchaft gezogen, denn alle Teile des
Korpers find voneinander abhdngig.

@Alle ©rgane des Korpers arbeifen durd)
Muskellrajt, und wo immer Zeile diejer un-
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gebeuer widhfigen inneren Muskeln ge-
jchwacht find oder ibren Dienjt verjagen, treten
Stodungen im ®rganismus auf, Edeperliche
Maingel, Shwdden und Bejdhwerden madhen
fid) bemerBbar. Das ganze Lceben und Ge-
deiben des Wienjdhen ift bon der dauernden
rhhtbmijchen @ARtibitat diejer unjichtbaren
inneren Muskeln abbdngig, weldhe die Tdtig-
Beit der Derdauungs- und Stoffmechiel-Organe,
des Herzens, der Lunge, der Gejdhlechts-
organe ujm. beberrjhen. Das Hers ijt ein

Muskel ; jeine NMuskeljtrultur mup jich aus- .

dehnen und sujammensiehen, um das Blut in
alle Teile des Korpers 3u pumpen. Die rhpth-
mijche Tdtigleit der Brujt- und Riidenmuskeln
ijt erforderlidh, um den Lungen gleihmdipige,
fiecfe Atmung 3u geftatfen. Der NDiagen und
die Geddrme arbeifen durcdh NMuskellraft und
der Derdauungsvorgang ijt neben den dhemi-
fchen Proszeffen in erjter Linie das Ergebnis
pon Musbelabfivitdt. ©Obne Muskeltatigleif
find weder Blutbreislauf nodhy Atmung, weder
Derdauung noch Stoffwedhjel moglich. Aiemand
Bann gejund und Braftig jein, obne normale
ARtivitdt der inneren NMuskeln. CEine lange
Reibe von Dejchmerden bder bperjdhiedenften
@Art, von Derdauungsftorungen bis sur Aeroen-
fchmwdche jind auf diejelbe 2rjache, namlidh auf
eine NMuskeljchwdde der inneren Organe und
dadurdy verurjachte Stodungen im Organismus
suriidzufiibren. “Jede Q2ntdtigPeif wird bee-
bangnisvoll fiir die Muskelgewebe. Nur
flieBendes Wafjer erbdlt fid reinl

Wenn wir uns bewuPt werden, von weld)
groper Bedeufung fiir unjer gejamtes Edrper-
liches Leben die naturgemdPe Funbfion der
inueren Organe ift, erfennen mwir, was fir
ein unjchabarer Derdienjt Strongforts
Entdectung der Methoden 3ur Entwidlung
der inneren Muskelabtivitdf beizumefjen ijt.
3n langjdbrigen Sfudien und Derjudhen, bei
tweldhen er jeinen eigenen Korper 3u der in
der Welf cinzig dajtebenden DVollommenbheif
und Leijtungsfdabigkeit entwidelte, entdedte
er die Nlethoden, wie alle die feinen und un-
fibtbaren NMuskeln 3zue Fatigleit angeregt
weeden Ednnen, wie deren Sujammensiehungs-
fabigkeif gejtackt und dadurd) die normale
Funltionskraft aller Organe entwidelt werden
Banu. Auf diefer Grundlage hat er, in Der-
bindung mif geeigneten Anweijungen fiir
Didat und Hogiene, jein einyigartiges Spftem
~Ofrongfortismus®, die erfolgreiche ameri-
Banijche SKoeperfultur-Methode, aufjgebauf.
Durch die fiir jeden einzelnen individuell
angepafpfen natiirlihen Nlethoden feines Lebhe-
jpitems bat er es jeit drei Jabrsebnten taujen-
den von Schiilern in allen Teilen der Welf

ermdglidhf, Befdhmwerden 3u iiberwinden, die
®ejundbeif, Krajt und Leiftungsfdbigbeit des
Korepers aufsubauen. Wir mifjen, was dies
bedeutet, wenn wir bedenken, dap ein Nenjdh
obne volltommene Gejundbeit, ohne den voll-
jtandigen Bejify jeiner Krdfte in allen jeinen
Befjtrebungen gebindert ift, dap er 3um
Sblaven jeines unvollfommenen, Edrperlichen
Suftandes wird, dap ihbm Erfolg und Lebens-
freude verjagt find.

Nady Strongforts Lehre find jedoch nicht
nur die PBorperliche ®ejundbeit und Kraft,
fondern audy der Bejifs ausreichender Nerven-
Beajt und illensjtarke, die geijtige Spann-
Braff, tie bdie jeelijhe Doblfabrt eines
Menjchen von der normalen Funbtion der
inneren ®rgane abhdngig. Sofern fidh irgend-
weldye Unjtimmigkeiten geiftiger @Art oder
jeelijthe Hemmungen im BewuPtiein auPern,
ift dies e Seichen dafiir, daPp die Harmonie
in dem Bomplisierten menichlichen Organiemus
geftoet ift. Solde Erjdheinungen find ftets auf
innere Stodtungen suriidsufiibren, jo dap wobl
bebauptet werden Bann, dap viele Febljchlige
und MiPerfolge cines Wienjchen durch pholijche
Mangel bedingt find.

Derartige Stodungen im ®Organismus find
durch Wiederherjtellung der normalen Funktion
der inneren ®rgane, durdy Entwicdlung der
inneren Muskelaltivitdt 3u beheben.
Dadurdh wird der Organismus von jchdadlichen
®iftjtoffen befreit, die Speifen werden ordnungs-
gemaP oerarbeitef, der Blutbreislauf gefordert,
das ®lut gereinigt und bereidert mit auf-
bauenden Nabrjtoffen, die Tatigheit der Driijen
wird angeregf. So werden auch die Nerven
gebraftigt und 3u normaler Zeijtungsfdabigleif
gebradt. Die 3ellen des Bebirns werden
belebt, neue 3ellen bilden fich. @Auf bdiefe
Weife Bonnen die bemmenden Stodungen im
®rganismus im Einklang mit den ANaturgefefsen
iibermunden und das Gleichgewicht 3wifchen
Koreper, Geift und Seele wieder bhergeftellt
terden.

o immer wir aus Unlenntnis oder Sorg-
lofigleit gegen bdie ®ejefse der Natur ver-
ftiepen, miflen wir 3u ibe zuriddBPebren und
aus ibren Quellen jhopjen. Der Entdecung
GStrongforts ift deshalb ein jo hober Rultureller
Wert beisumefjen, weil fie uns darauf bin-
gewiefen bat, dap der Menjd) als &ipfel der
Crdentmidlung alle Krdfte der Natue in jich
fragf und weil fie uns den Weg geseigt hat,
diefe in uns wobnenden Rrafte zu unferem
Dorteil 3u niiffen, um die bodchjten Giiter ju
erlangen, deren wir teilhaftig werden Ednnen:
i,G3eiunt>beit, Rraft, Lebensenergie und Lebens-
reude.

............. P 88
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@as AuPere ift der Ausdrud des JInneren, wie das Innere der Ausdrud des Auperen. Das
X AuPere 3eichnet das Innere ab, das Innere jchmiegt fich dem AuPeren an. Die Haut ift audy
Abbild der Seele; fie ift deren dupere Pragung. Die Seele ,bann nicht aus ibrer Haut heraus”.
Ausgefchaltet find beim ewig bekleideten Nlenjchen alle gebeimnisvollen und ftillen Wedhjel-
besiebungen 3wijchen Geift und Korper, Leib und Seele, die im hodften MapPe jchonbheitbildend find“.
Aus Dr. med. FJobannes Grope ., Die Schonbeit des Menjdhen. Jhe Sdyauen, Bilden

und Belleiden“. Derlag der Shonbeit, Dresden-Siid 24.
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Photograpbijcher %rage@a[ten

wiederbolf; Ednnfen Sie mir vielleicht Ausbunft

Grl. A. K in S,

Grage: Mir madf es fjebr viel Freude,
wenn icdh die Absiige von meinen Aufnahmen
felbit berftellen Bann. I wiirde JIbnen jebhe
- dantbar jein, wenn Sie mir ein PVerfabren und
ein dazu geeignetes Papier empfehlen Ponnfen,
weldies fiir Tageslidht geeignef ift und obhne
allsu Rojtfpielige Tonbdder jdhdne warme
9one bervorbringf.

Antwort: s ideales Sopiermaferial
Ednnen wivr Jhnen das Cellofie-Papier em-
pfeblen. Es ijt ein febe belicbtes
und allfeitig gern verarbeitetes
Spesialfabrilat der Firma Krajt §
Sfeudel, Dresden. So einfadh
die Derarbeitung ift, fo beftechend
jchon find die Rejultate. Das
sur Tonung erforderliche Gold ift
in der E€mulfion enthalten, Sie
brauchen demnad) die Bilder nue
porzuwdfjern und im Salsbade
sweds Ce3ielung des gewiinjchten
Fones weiter 3u bebandeln,
§ipieren und afjern tie iblid.
Gordern Sie pon JIbrem Photo-
bdndler den neuen Cellofig~
Projpelt, falls Sie ibn nicht er-~
halten Ednnen, jenden wir Jhnen
diejen auf unjd) gern Bojtenlos
su. Sie finden darin reichbaltiges
Sortenverseichnis und Gebraudys-
anweifungen.;

R F. In L.

Grage: €s ift jchon mieder-
bolt vorgelommen, daP bei den
pon mie gemachfen Sfereoauf-
nabmen die eine Wildhalfte grau
und EBraftlos erjcheinf, wdbrend
die andere einwandfrei ift. Die
@Abblendung und der Derjdhluf
funltionieren fiir beide Obijelbtive
vollftandig gleichmdpig, dajaijedes
Feil mit dem anderen 3wangldufig
perbunden ift. Audh an den
®bjeltiven PBann der MiPerfolg
nicht liegen, da fie identijch find
und der Febler nur vereinzelf
vorfommf. Es ift febr wnan-
genebm, twenn man befirdyten
- muf, dap fidh diefe Erjdheinung

ROMAIN TALBOT.

geben?

Antworf: Falls bei Sfereoaufnahmen
cines von den beiden Objelfiven faljches Licht
befommt, 3. B. wenn ein Objeltiv von Sonnen-
licht obder irgendmwelchen Lichtrefleren gefroffen
toied, twdbrend das andere gejdiifst liegf, 1It
mit der gejdhilderten Feblerjcheinung bejtimmt
su rechnen. 2Umgebebrf werden beide Bild-
bdlften verfchieden in der SKraft ausfallen,
wenn ein ®bjeltiv durch jeitlich vor der Ka-

Jetz1 23 Seneiner

in ,ULTRA RAPI0O* und ,,PANCHR 0%
Ausfiihrliche Jifordliste Nr. 132612 kostenfrei.

Bezug durch jede Photohandlung.

Alleinvertreter
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mera ftehende Perjonen, einen Baum oder der-
gleichen abgedunbelt wird, desgleidhen mwenn es
bejdhlagen oder verjchmusfst ijt.

€. 2. in W.

Frage: Wie Lommf es, daPp ih beim Ar-
beiten mit ®Gelbjdeibe oft iiber 2Unjcdharfe
meiner Aufnabmen 3u Plagen habe, i)y mbdhte
dodh aus diejem Grunde nicht auf die PDorfeile
des ®elbfilters versichten.

Antwort: Es gibt billige, mindermwertige
g\abrﬂ!ute im Handel. Bedingung fiir ficheres

rbeiten ift abjolut feblerfreies Planglas pon
gleichmapiger Didle. Ferner mup die Gelb-
jheibe gleichmdpig am ®bjeltiv anliegen, falls
jelbige nicht mit Sdraubfafjung verjeben iit.
Sie Ponnen diejelbe vor oder hinter dem ®b-
jeltivp anbringen.

m §. m .

Srage: JId phofograpbiere auf Rollfilms
und moddyte wie jest allgemein iiblidh die Ab-
siige mif weipem Vand verjeben. Meine bis-
berigen erfuche fiibrten 3u Peinem einwand-
feeien Refultat, das Aufbleben von jchmalen
Papierftreifen ift jebe miibjam; fie versieben
fidp beim @Anfeuchten und ergeben deshalb
Prumme Linien, auPerdem fpringen fie wegen
der Biegjambeit des Selluloide off wieder ab.

Antworf: Shneiden Sie fih aus dinnem,
lichtunduedldjfigen Papier mif jcharfen Mefjer
cinen Ausidhnitt in gewiinjchter Grope heraus
und Pleben bdie entjtandene Maske an 3wei
pder drei Randern auf eine jaubere, diinne
®Glasjdeibe, weldhe in Jbren Kopiercahmen
papt. Sie Ednnen nun den Film lewcht in den
offenen Spalt einjchicben und ebenjo leidf
mieder berausziechen. Da es aber in vielen
&dllen ratfjam ift, aus einer Aufnabme den
vorteilbaftejten Bildausjchnitt herauszulopieren
swedls Erbdobung der Biinjtleriichen Wirkung
oder um ftorende Bildfeile wegfallen 3u lafjen,
empfeblen wie Jbnen, fidh bden 2niverfal-
Popierrabmen .Mafilo* an3ujchaffen. Diejer
ift duPerit preiswert und ermdglicht rajdes
und jorgfdltiges Kopieren aller Platfen und
%i[me pom Pleinften §ormat bis 3u 10 X 15.

ie nicdytrojtenden Maskenbdnder lafjen fich

mittels der angebradhfen Millimeterftalen haar-
genau auf jedes Format einftellen. Fordern
Sie Projpelt durd) Ihren Handler oder durdy uns.

Das pralbtijhe Pbotograpbieren! Es
beipt im allgemeinen, das Photograpbieren jei
cine feure Liebhaberei. Xer fich jedoch ernjt-
lidh und verjtdndnisvoll damif befaPf, der wird
sugeben miifjen, dap diejer jog. ,Sport“ bei
weitem nicht jo feuer 3u jtehen Eommf, toie
piele Sportarten, 3. B. Kudern, NWoforrad-
fabren, Tennisjpiel ujw. sumindeft nidht feurer
als jeder andere Sport. Die Technil des
Photograpbierens ift dermapen vervollPommnef,
dap wirlliche Kunfjtwerle mif geringen Koften
und verbdltnismdpig Bleiner Miihe gejchafjen
mwerden Ponnen. Nian denbe nur 3. V. an die
KRleinfilmtamera, die @Aufnabmematerial fiie
36 Bilder in einer winzigen RKafjette enthalt!

Qnter giinftigen 2Umftdnden Bann jede diejer
Aufnabmen durdhy entiprechende Dergroperung
als jchoner Wandjdhmud oder dergl. Derwen-
dung finden, gans abgejehen von der Freude,
die man an joldhen Bildern baf, die, man
Eonnte beinabe jagen, im Handumdeehen aus
nichts erjchaffen werden!

TFeder Dejier ciner joldhen KleinfilmEamera
tied es daber mif Freuden begriifen, daP es
der betannfen Fa. Mimoja A.-®. in Dresden
gelungen ijt, ein egafipmaterial fiiv diejen
@Apparaf herausjubringen, weldes an Feinbeit
des Korns in Derbindung mit ausgeseichneter
Fonabftufung alles bis jeft Gejdaffene iiber-
frifft. Der eifrige und prabfijd gefinnte Ama-
feur baf nun ein Qegatiomaterial sur Hand,
miftels defjen er ®roPes und Schones aus
Pleinen und billigen Anfdngen erjchaffen Bann.
€ine Aufnabme gemadht auf Mimofa-Kleinfilm
enthdlt tros der Winzigleit alle erforderlichen
Glemenfe 3um Bildaujbau im grofen MWaPjtab
mitteljt des Pofitioprosefjes. RPudy fiie diefes
leite und widtige Arbeifsftadium gibt die
Mimoja A.-®. dem Liebhaber, jowie dem Fad)-
mann, das geeignefe Material durdh die Shaf-
fung von ®Octhothp und Bromoja Spesial, der
idealen und PBlajjijchen Papiere fiie Dergrope-
rungen ftarBjten Ausmapes.

Aus dem Lichtbildamt der Schonbeif 1I

Der Kiinftler und fein Nodell. Wi
wabe die Worte TJabraang XXIV, Lidf-Luft-
Leben, 6. 184 find. dap Plaftit in Stein oder
Metall die Fabrtaujende iiberdauert, dap fie
ein Derliinder des Schonbeitsiinnes langft ver-
gangener Kulturen und 3eiten ift und sugleich
den Sdyopfer des Werles felbft unfterblich
werden lapt, zeigt freffender denn je der Ee-
folg der jechzebnijdbrigen Arbeit der englijdh-
amerilanijdhen Dertrefer der Wiffenjhaft des
Spatens, der uns 2Ue* — die Heimat Abra-
bams — vor unferm geiftigen Puge wieder
erfteben lieP, woriiber mit Worf und Bild 3u be-
richten, Rufgabe cines der ndditen Hejte jein wird.

* Woollen, e und die Sinffluf. F. A. Drodbaus, Leipsig.

Das Derfprechen, die mit der Stereoferie
6. 221 (Prof. Seifert) begonnene Reibe
L Riinftler und Modell* bald forfsujeen, end-
lidh nach fajt 12 Monaten einldfen 3u Fonnen,
bereifet dem SLidhtbildbamt der Schonbeif eine
befondere Befriedigung. Denn gerade fie ijt
dazu bejtimmf, das Derjtdndnis und die Liebe
su diefem unendlidhe Seitrdume iiberdauernden
3weig der Kunft 3u weden und 3u fordern.
Kommf doch die Plaftit in ibrer Korperlichleit
dem lebendigen Dorbild am ndaditen! Davon
seugt aud) wieder die neue, pon uns vielfad
geforderte Bildgabe, die in den Stercoferien
223 und 224 vorliegf. Erjdeinen dodh ber-
miftels des Detradhters Kunjtwerl wie [eben-
des Modell in voller Edrperliher Sdhdne,



die Bronze mif mefallijhem ®&lanz, bder
Menjchenleib mit dem natiiclidhen Scdhimmer
jeiner Hauf und jeines $Haares. 2Um unjern
§reunden einjtmeilen eine Dorfreude auf den
BildgenuP 3u bereiten, wird im Folgenden auf
die reijvollen Doppelbilder ndber eingegangen:

Der Bildhauer Richard Daniel Fabricius,
defjen Lebensbild, Sdyaffensfreude und Werk
dem Sdhonbheitslejer im XVIII. Fabrgang, Heft T
anldplidh jeines jechsigjdbrigen ®eburtstages
geboten wurde, Ponnte nicht mebr jelbjt Hand
an bdie Derliindung der pon ibm gejdaffenen
Sdypnbeit legen: bereits im ©PBtober 1924
bat fich jein Lebensbreis gejchlofjen. Aber in
jeinem ®eift und an der Staitte jeines Schaffens
ift mif pieler Liebe und mandyerlei Mihen
fein EBEiinftlerijches Crbe szum Sfereobild 3u-
jammengetragen tworden.

+SMorgenddmmerung I1* mif dem Niodell
in gleicher $Haltung erdffnef die Fabricius~
Serie I, S 223, die ausjdlieplich weibliche
Korper darjtellt. €s handelt fidh hier um eine
andere Fafjung des auf S. 319, Fabeg. XVIII,
abgebildeten tDerles; wdhrend dort in dem
fih debnenden TFJungmadcdhenkdrper bei nody
gefchlofjenen Augen das Erewachen gejchildert
wird, 3eigf uns unjer Sfereobild den bvollig
erwachten Korper, der, erfrijcht vom Schlummer,
fich fiie den Tageslauf riiftef.

Das j3weife Bild 3zeigt ,Das Gebet”.
Diefe munderoolle, in Form eciner Pyhramide
geftalfete Plaftit mit dem innigen Ausdruck,
dem bejeelten Dufblid pon Kunftverl toie
Modell, gehdef su den jchonjten Dlaftern der
Serie. ,Coa mif dem Apfel” heipt die
veispolle Kleinplaftil, Enojpenbaft, auj der
®renze sum Weibtum, der ein jedhzehnjdbriger
Maddhenkdeper szum Dorbild diente. Als
dienendes eib, den Blid ergeben gejenkt,
fteben Plaftit und Mobdell unter dem Fitel
»Oblavin® vor uns. — E&s folgen 3wei
Bilder, Dorder- und Seifenanfichf, die das bei
den Q@lfen jo beliebte Thema ,Leda mif
dem Sdhmwan“ sum BGegenjtand haben. Die
Hingabe des liebenden eibes an den ge-
heimnisvollen Dogel, in defjen GBejtalt fich 1be
der ®otf offenbact, [apt fiefjinnige Deutung
su. Auf dem nddjten Bild _Nige auf
Sdildbrdte* — ein Bild der vollendefen
Plaftie, jiehe S. 318 des Fabricius-Heftes —
werden wir Seuge der anmutigen Gleich-
gewichfsprobe, die es auf dem runden Riiden
per Sdyildlrdte 3u beftehben gilt. Sfill ver-
jonnen, den ®lid nadhy innen gerichfef, vubf
»Pipd e auf dem nddhjten Blatt aus. Tedaumf
fie Amor, dem Iofen Knaben nadh? Swei
gufe plajtijcdhe Stellungen, Rnicende und
Riienalt vervollbommnen diefe erjte Serie.

Fabricius-Serie I, S 224, gibf wirtungs-
volle Crgdnzungen sur Fabricius-Serie I, in-
dem fie uns noch einmal die Morgenddmmerung
oder das Erwadhen im Profil und den Aufblick
im ,®ebef“ pon verjchiedenen Seifen und
Beleuchfungen jeigf. Dann aber bringf fie
volllommen Qeues in dem ,Ballwerfer,
Dorder- und Seifenanfidf, der vorsiigliche
Dergleiche swijchen dem guf durchfrainierten

Aktmodell und der Vronze suldpt. ,Tiing-
ling mit Speee* und der .Hengftreitee”
bringen die jtraffen Formjchonbeiten des mann-
lihen Korpers jur vollen Auswirlung.
Abjdyliepend nacdh Weib und Mann in der
Kunft ftellen 3wei Bilder das Kind dar. ,Das
Entenbuberl*, das Pede Pleine WDrunnen-
figicchen mit feinem Mlodell, dem Strable-~
mannchen, lafjen erlennen, tie liebevoll der
Riinjtler den [ebendigen Formen der ANatur
gefolaf ijt und jie Bunjtgemap gefteigert bat.
Die beiden Fabricius-Serien ergdnjen die
reihe Fiille unjerer Stereojerien nadhy bder
Seite der Kunjt bin, geteeu den alten Grund-
fdfen unferer Schonbeit, Kunft und Leben 3u
umgreifen und 3u fprdeen! In Kiieze jollen
weitere Serien aus den Xerljtdtten jweier
lebender Kiinftler folgen. Rid). A. Biejecte.

€in 2000 Ntark Prrisausjdyreiben sur
Erlangung von Photfograpbien fiie die Jlluftrie-
rung von Togal Anjeigen wird von dem Togal-
werl Miindyen 27 veranjtaltef. 3ur Teilnahme
find BDerufs- und @ mateurpbotogeaphen be-
rechtigt. Togal-Tabletten find ein bewdbrtes
Mittel bei Schmersen aller Art jowie Erbal-
fungsBrankheifen, jtellen aljo ein Aesneimittel
dar. Die einjureichenden Photographien jollen in
iegendeiner Hesiehung 3u Togal und im Sujam-
menhange mif den Sdhlagworten jteben: ,Was ift
Fogal?* oder ,, Warum Togal?* Man mup den
Cindrud haben, als ob ¢ine dec dargeftellten Per-
jonen einer anderen gerade ein Gebheimnis oder
ein bedeutjames Ereignis anvertraut.

Cinjendungen bis 15. ®Lt. 1931. Ausfiibrlidye
Bedingungen durch das Lichtbildamt der Schon-
beit gegen €injendung von 20 Pjg. echaltlich.
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Klabund. ®Gejammelfe Werke in Einszelaus-
gaben. Sedhys Bande: Womane der Leiden-
jchaft. — Romane der Sehnjudht. — Komane
der Erfiillung. — €r3dblungen und Grofesken.
— ®ejammelte Nachdichtungen. — Gejammelfe
®edicdhte. Phaidon Derlag. Preis Einzel-
band: ®ansleinen 6,50 KRN, Halbleder
10.— |®M. Sechs Bande in Kajjefte: Gans-
leinen 39.— |M., Halbleder 60.— RIM.

@Als im TFabre 1925 der Didhter Klabund

im jdaffensfroben Alfer von jechsunddreifig

%abren in Davos ftarb, regte fich in den vielen
ennern und Derebrern diejes Pibnen und

sugleich sarfen Dichters, diejes echten Sdngers

und Trdumers, der an die tiefflen Dinge des

Dajeins riitbrte, der Wunjdy, das vorzeitig voll-

endete Lebenswerl Klabunds abgerundet iiber-

jeben 3u Ednnen. ¥aren dody jeine Proja-
bicher und ®Gedidbfjammlungen 3. Z. langjt
pergriffen! Der Phaidon Verlag nabm die

Miihe auf fidh, die Fille von verdffentlichten

Arbeiten, Proja und Gedidfen, in jchwieriger

und overanfwortungsvoller Sammelarbeit 3u-

fammen3zufafjen. Dereint mif dem bedeutenden

NadhlaP erftand jo das abgejhlofjene Gejamt-

werk des Didhfers.

Die , Romane der Leidenjchaft“ umjafjen die
pier bijtorijchen Romane Nlorean, Pjofr,
Rafputin und Mobammed, in Enappen lebendigen
Stil, von denen geurteilf wurde, dap fie nicht
als Dbiftorijche Relonftrulfion fondern als
biftorijche Difion, nicht als richtig jondern als
wabr anzujprechen jeien. Die ,Romane der
Sebnjucht* jind drei Krankheitsgeichichten aus
dber Region des Sauberberges, der lefte, der
»Roman eines jungen Niannes* fand fich erft
gleich dem Roman ,Borgia* im NachlaP vor.
€s ijt der Leidenstweg eines jungen Nienjchen
durch die dunklen Labyrinthe des Eros bis 3u
einem feiihen Tode. 2nter der Bejeichnung
»Romane dee Erfiilllung find ,Borgia“ und
»Orade” sujammengefapf, die beide wobl die
gereifteften Womanmwerke Klabunds darftellen.
»Er3iblungen und ®rofesken”, gejammelte
Proja in Jieben Kreifen, bilden den ndchiten
Band, darin fich all die Lleinen Meifterftiicke
feiner, oft jafirijdher E€r3dblungsBunjt vpereint
finden, die su Lebjeifen des Didyters in Seif-
jchriften und Fagesseifungen immer wieder
aufmerken liefen, die neben den Gedichten den
Namen Klabund lange vor dem Kreidelreis
und ‘den Romanen einbiirgerfen. Der Band

~Nacdhdidhfungen enthdlf alles, tas er aus
dem Sdyrifttum des fernen ®ftens iiberfragen
bat: die Dramen ,RKreidelbreis® und ,Kirjdh-
bliifenfeft“, die chinefijche und japanijche Loril,
die Spriiche des Laotie und die Nadhdichtungen
peefifcher Chrik. — Was er jonjt an ANad)-
formung gegeben baf, findet jidh in den ,®e-
jammelten Gedichten“. So sum Beifpiel die
Lieder des bimmlijdhen Daganfen Francois
Dillon, die ungariihen Balladen, die Gedidhte
nady Baudelaire, Verlaine und anderen. Diefe
europdijchen Qachdichtungen bilden natiirlich
nue einen Bleinen Teil des Bedichtbuches, das
der Gejamtheif von Klabunds [yrijdhem Sdhaffen
gewidmet ift. Don den erften Pan Gedichten
bis 3u den lefsten Derfen enthdlt diefer Band
alles Wefentlidhe an Liedern, Balladen und
Bdnkelgejangen, die Klabund in die Welf ge-
jbidt bat. &r war vor allem eine Iprijche
Natur und darum offenbart er fich uns in jeinen
®edichten am rveinften. — So liegt in jedhs
fchon ausgeftafteten Banden der Erfrag cines
Bursen an Kdmpfen aber audh) an Schafjens-
freude reichen Lebens vor uns. Er ift werf,
dem geiftigen Erbgut unjeres Dolbes angereibt
su merden und darf nidht pergefjen werden!
Sein Xerl bedeutet Defif von bleibendem
Werf. 5.

Miit Faltboof und Fabrrad nadh Afrila.
€in [uftiges Reifebuch von Bernbard
®riigor. Mit 56 Abbildbungen und einer
Landbarfe. Derlag Deutjhe Budwerk-
ftatten, ®. m. b. $., Leipsig. In Leinen
gebd. |®M. 4.50.

3n stweieinbalb Monafen von Miinfter fiber
Main3, Sfrapburg, durdys Rbonetal bis nach
Spanien, Abjtecher nadh Lifjabon, Durd)-
gquerung bder Sfrape bon ®ibraltar, Reife
durdh Marollo von Tetuan bis Algier, suric
nach Marjeille und iiber Paris nach NMiinfter:
mit @Qusnabme der Dampferfabrt Algier—
Marfeille alles ,mit Faltboot und Fabrrad“
suriidigeleat, dazu nicht mehr und nicht weniger
Reife-, Fracht- und Sehrgeld als insgejamf
dreibundert Niark: das ijt die Biibne Wette,
die Bernbard Griigor mif jeinen ungldubigen
Greunden eingegangen war, das bedeutef die
gldnsende jporthdhe Leijtung, die Griigor jeine
Wette gewinnen liep. Ein luftiges Budh voller
launiger Reijeerlebnifie, gefpicdt weit reichlicher
mif dlberwindungsjchmierigleifen menjchlicher

Herausgeber: Rich. A. Giesecke.

insendungen nur an den Verlag der Schénheit Rich. A. Giesecke, Dresden-A. 24, nicht an einzelne
Alle Ein g Personen. Fiir alle unverlangten Einsendungen, Beitruge, Bilder, Photos, Vorlagen
usw. wird in keiner Weise eine Haftung oder Gewéhr iibernommen. Eine Riicksendung unverlangter Einsendungen
kann nur dann erfolgen, wenn das entsprechende Porto fiir eingeschriebene Riicksendung bei%efugt wird.
Verantworilich fiir den Inhalt Ernst Schiirmann,
HettnerstraBe 4 (Schinheitheim). — Schriftleitungsschluf am 20. jeden Monats. —
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Sollplacereien als mif dem Kampf wider
Naturgewalten! Denn man nochy nicht ein
Greund des ,Wajjermanderns” wae, muP man
¢s werden, wenn man die Pibne Fabrt der
»boite aux allumettes”, der Streichholzichachtel
auf dem Rbone oder Tajo oder dem Nleifter-
jtiice der Reije, der Strafe von Gibraltar,
immer 3um Ofaunen aller eugierigen ge-
jchmiidt mif der deutjchen Flagge, verfolgf.
Dann wieder werden die Beinmuskeln gehdrig
angejpannt, gebt es, das Faltboot aufgejchnallt,
weite Streden durdy jengende Hie. Aber
man muP das berserfrijchende Budy jelbjt in
die Hand nebmen!

3um Sdlufp Griigors eigene Worte, die er
nady beendeter Fabrt im wejtdeutjchen Rund-
funk gejprochen hat: ,er die Natur liebf,
fih nady ibe febnt und sugleich jportlich ein-
geftellt ift, wer gerne auf Wegen wandert, die
noch nidht ausgetrefen find, und wem die
fillen Sdypnbeiten der Landjdhaff Erlebnijje
bedeuten, der toird es verftehen, weshalb ich
das Fabrradwandern, nod) mehe aber das
%altboofwandern, als den idealjten Ferienjport
beseichne.”

Das In-die-Ferne-Schweifen
Deutjchen im Blut. Richard Giejede.
Fbhcodor ZFrinaft Roman von Th. .

Clberfshagen. (Leipsig, §r. . Grunoto.)

®Bebd. M. 5.50.

Der Woman eines neuen Didfers. Ein
hobes RLied der Liebe zum Weib, die Spm-
pbonie c¢ines Mannes- und Kiinjtlerlebens von
ergreifender Dramatil. Zheodor Zrinaft, der
fihh aus den Fefjeln einer €he, die ihn in jeiner
Entwidlung als Kinjtlee bemmt, [6jt, [djen
muf, ijt eine einmalige, undervolle Gejtalt,
die dem jchon fo oft bebandelfen E€heproblem
eine neue Hedeutung verleiht. Diejer Griibler
und KRinjtler, der im Ringen um die Dollen-
dung in feiner Kunjt pon Weib j3u Weib flieht,
weidht nicht den damit fiir ibn perbundenen
®efabren aus, jondern jedes Erlebnis Lriftalli-
fiert fich ibm 3u ncuer Ecrlenntnis fir jein
Menichen- und Kiinftlerfum.
~Dobin joll ich reifen?“ Prabfijher Raf-

geber. ®riebens Reijefiibrer, Band 1.

®riecben-Derlag Blbert Goldjchmidt. Preis

KRM. 2.50.

Nachdem joeben der grofe Reifeftrom der
Crholungjudyenden in die Stiadte suriidgeflutef
ift, mutet die Srage ,Dobin foll idh reifjen”
jcbeinbar unjeitgemdp an. Man darf aber
doch die gar nicht jo Bleine Anzabl derer ver-
gefjen, die aus bejonderen ®riinden gendtigt
find, audy su anderen als den iiblihen Seiten,
aus3jujpannen. Wdbrend ¢s im Sommer eigent-
lich fiiberall jchon ift, madt die Dabl des
Reifesieles in den fibergangsieifen und im
Winter doch immer nod) einiges Kopfserbrechen.
@Audy gibt es nicht wenige, die aus irgend
einem ®runde mif dem diesjdbrigen Reifje-
ergebnis nidht gans sufrieden, bereits in ibren
MuPeftunden die Frage fiir den ndchjten WUrelaub
in E€rwdgung 3ichen. Deun belanntlidh ift die
Dorfreude die jhonfte Freude! Das Reifen in

liegft uns

der Phantafie joll mancdhmal jogar begliictender
fein als in der rauben XVirklichEeif.

Deshalb fei allen Reifelujtigen — und welder
Sdydnbeifsireund gebdrt nicht dasu — aus der
Heibe der beRannten ®riebenjchen Reifefiibeer
einmal der Band 1 bekannt gemadht! JIn der
Cinleitung Pkennzeichnet Dr. med. Fliep bdie
@Art der Gejundbert f[drdernden Dirlungen,
die Seellima, Hoch- und Mitfelgebirge auf die
verjchiedenen Deranlagungen ausiiben, ein guter
@Anbaltepunkt fiir alle Bevorsugten, die nidt
bejtimmfer Leiden mwegen ibren @Aest surate
siechen miifjen. &ine Sujammenitellung dee
jdhonjten Reifesiele in NMitteleuropa nady
Monaten gibt ausgeseichnete Richtlinien bei
der Wabl. Nadjolgend werden dann Land-
jchaften und Orte in Deutichland, den Alpen
und der Hobhen Tatra, Seebader am Atlantijchen
®3c¢an wie an der Riviera und Adria Burs
und trefiend gelennjeichnet.

An Hand diejes ,,Grieben* wird fatiadhlidh
die Wabl nicht sur Qual, jondern sur Freude
gepaart mif 2nferbaltung und Belebrung!

Deitrdge 3ur  Handidriftenbeurteilung
(Grapbologie). Don Frany Wejdle.
(®egener § Co.) Preis KM. 4,—.

QUnter den vielen Erjcheinungen, die fich in
ber Gegenwart mif der Braphologie bejchaf-

Weibe Zahne
reiner Atem

durch Dr. Zucker’s

SAUERSTOFF =
ZAHNPASTA

deren biologische Wirkung wissenschaft-
lich anerkannt ist, wird von vielen Zahnérzten
als bestes Zahnpflegemittel bezeichnet &
BIOX-ULTRA wverhindert Zahnsteinansatz,
Lockerwerden der Zihne, spritzt nicht und
isthochkonzentr ert,dahersparsamer @
Eine Tube reicht drei mal solange. @

Hat derVater,
hat der Sohn
cinen Kater
hiift Helon

welon

KOPFSCHMERZEN RHEUMA
ZAHNS(HMERZ ERKALTUNG

i Acomisarcor RMA= ivaier Apotheken
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figen, ift mir nodh Fein Werk 3u Befidhf ge-
Pommen, das auf jo wenig Seifen jo viel An-
fprechendes und Brauchbares bietet wie Ddiefe
Sdriff. Frany Wejdle gibt jojzulagen ein
Kompendium der nody jungen ‘Wifjenjhaft, die
fih in den letten TFabrzehnten ein jo hobes
Anjeben ermorben haf. Auf jebr praltijche
@Art, durcdh Seichen und Sigel, verftebt er es,
in die innerften Sdyichten des Cbharalters ein-
sudringen, und mwas e¢r jogt, das Pann der
Gadymann fiie durchaus 3uverldfjig erPldren.
SDeichlte hat fein Spftem, und es ijt ftreng und
in fich abgejdblofien; viel ANeues hat er erforicht,
die Weiterarbeit, die er aufgrund des Schafjens
pon Klages treibt, ift gany und gar originell,
er jtebt alio als fjelbjtandiger ®Graphologe da,
und das will in diefer Seit, wo fatfdchlich mei-
ftens einer pon dem andern abjdhreibt, jdhon
etmas bedeuten. Obwobhl der Derfafjer jeine
Ausfiibrungen fo Enapp balt, jo jind jie doch
von einer eefjtaunlichen Klarbheif und dberzeu-
gungskraft, und ich mup jagen, daB idh Ddies
Buch jedem, der fich mit der Sdhriftbeurteilung
befafjen will, mit in eejter Linie empfeble. Die
Eigenjchaften, die Wejdble aus der Sdhriff und
ibeen Bleinjten Einzelbeiten herausliejt, jind in
Blarer und verftandlidher Weije gruppiert; man
permipf Baum irgend eins der NMlerkmale, die
den Charalter ausmachen. Fiir die Dererbungs-
theorie, die ja auch in der ®raphologie mif
Recht eine Rolle fpielt, ijt diefe Publibation
febr wichtig, denn WejdbPe weijt nad), wie
Sdriftsiige, deren die Abnen fich bedienten,
bei den achfommen tieder aufleben. Hier
ift noch nicht alles wiffenfchaitlich gefichert, aber
den Anfang dazu macht Wejchle, und das ijt

ein groPes Derdienjt. €s lohnt jich wirklidh der .

Miibe, fich in das ELleine Werk mif den jehr
iiberfichtlichen, Prdftig gezeichneten Zajeln ein-~
juarbeiten; man wird dadurd) verffandesmapig
gefocdert und infuitiv belebt.

Prof. ®tfomar Enking.

Sonnen-Vifamin als Nabeung. Pon Aure-
. lius. Eebensweifer-Derlag, Gettenbady bei
®elnbaujen, 1929, —

€in Heft, aus dem fjebr viel 3u lernen ift
und das die gewidhtigiten Griinde dafiir auf-
dedt, dap die Fleijhloft gleichbedeutend ijt mit
Beeinfradhtigung der menjdlichen Gejundbeif.
3nternationale $Hpgiene- Ausjtellung
Dresden 1930, Der Leiter der Prefjejtelle
der Ausitellung Heinrich Serlaulen, defjen
freundlicher Berafung die .Schdnbeit* gropten-
teils die reiche bildliche Ausftattung ibees dem
Dpgiene-Gedanken gewidmeten Hejtes, FJabe-
gang XXV/8, perdanlt, gibt eine Sammlung
von Aufjasen beraus, die der Internationalen
gggiene- Ausjtellung und dem  Deutichen
paiene-Mlujeum gewidmet find. Q2nter der
erlejenen Sdyar von 3swanszig Mitarbeitern
feien in Kirse nur Namen wie ®berbiirger-~
meifter Dre. Bliiber, Profefjor De. Balewsky,
®sbtar von Miller und FJuliug Ferdinand
Wolff genannt. Der Herausgeber felbjt ijt

mif einem Aufjaf ,,Sur Gejchichfe des Deut-
jchen Hpgiene-Mujeums* vertreten. Alle
iibrigen Beitrdge befafjen fich gleichfalls mit
der Dedeufung und der Entwidlung des
Mujeums und der Ausitellung und damif mif -
den grundlegenden bpgienijchen Gedanken,
Forfcdhungen und Tafen.

Das in Folio-Format auf vorsiglihem
Runjtdrudpapier im Derlag von Wolfgang
%@B in Dresden erjchienene Gedenbwerk , Das

eutiche Hpgiene-Mujeum und die Inter-
nationale $Hugiene-Ausitellung Dresden 1930%
wird Beteiligten, Mitarbeitern wie Bejudhern
ein wertvolles Erinnerungsbudy iiber das un-
miffelbare €rlebnis binaus bleiben. €. $Hvfer.

Reinbold Gerling ¥. Ein Neuerer und
RKampfer um eine gejunde MWelf, Weinhold
®erling, ift am 23. Juli im RAlfer von 67
Fabren geftorben.

Allen Naturbeiltundigen mar er ein Dor-
Bampfer und Fiibrer. JIm Kampfe um die
B3wangsimpfung toar er ein gefirchfefer und
%ead)tetcc ®egner. Er griindete in allen

cilen Deutichlands Impfgegnervereine. Als
es galf, durdy Belampfung des Bejhlechis~
Prankengefefses die Kurierfreibeit 3u perteidigen,
ftand er in vorderjter Fronf.

Aber audy iiber die Lebensrejormbemwegung
binaus, die man fidh obne feine vieljeifige
Peridnlichkeift gar nidht vorjtellen Bann, ijt er
Faujenden ein Berafer und Freund geworden.
3n unzdbligen Dorfedgen und bundert Schriffen
hat ®erling Fragen bdes Seelen- und Ge-
fliblslebens beantwortef, in gejdbledhtlidhen
und ebhelihen @Angelegenheiten Rat erteilf.
3n ibm verlieren wir einen der erjten Babn-
brecher auf dem Gebiete der Serualeeform.
Wenn heufe endlich neue gejunde Anfchauungen
Mudclertum und verftedte Sinnlidhkeif ver-
freiben, jo verdanben wir diejen Fortichritt sum
gropen Teil der unermiidlichen Arbeit Gerlings.

Dody audy auf anderen Gebieten hat Gerling
geseigt, dap es auPerbalb des engen Horizontes
per Sdulwifjenichaft nodh manche Dinge gibt,
vor deren Erforjchung wir nicht Half su madchen
braudhen. Einige jeiner erke jeien bier er-
twdbhnt: ,Der vollendete NMenfjd) und das
Jdeal der Perjonlidhleit«, ,Der Spirifismus
und fjeine Phdnomene, , Hypnotijche 2Unfee-
richfsbriefe*, .Der Menjdhenkenner”, ,Das
Licbes- und Gejdhlechisleben des Menjchen”,
»Diskrete Antworten auf verfraulidhe Fragen*,
2 Die Nof der Ehelojen* und das von ibm
herausgegebene Budy ,Pralfijche Menjdhen-
Benntnis“. Sein Lebenswerk aber joll in der von
ibm bis 3u fjeinem ZTode geleiteten Seiffchrift
»Dollsheil“ fortgejefst merden. Gujtap Seuner.

Qnfer Hintweis auf die auf S. 142 erfolgte
Dejprechung von RKlabunds Gejammelten
IWerken sur Beadfung, dap einem Feil der
Auflage diefes Heftes ein ausfiihrliches Druck-
blaft iiber dieje neue Ausgabe der Werke des
Dichters beiliegf. Auf Derlangen wird diejes
auch gern 3zugejandf.

Drud von G. Reichardf, Geroifjd (Bes. Leipsig)



spielen, Singen, Sprechen auf jeder Sprechmaschine mit

TON-BILD-POSTKARTEN

Die epochale Erfindung der
sprechenden Photographie

hat in der Presse und Fachwelt des In- und Auslandes
auBerordentliches Aufsehen und ungeheures Interesse
erweckt, Patente in allen Kulturstaaten angemeldet.
Keine aufgeklebte Platte, leicht, diinn, biegsam.

Yonrillen direkt in der Photographie. @

Beliebig oft mit der jeder Karte
beiliegenden Spezial -Nadel spielbar!

Die Lieferung erfolgt in Mappen mit 4 Karten Inhalt.
Preis der Mappe 1,20 RM.

Bibs:hiestid e e r-badiEs

Mappe I
Tondichter-Portrits mit be-
kannten Kompositionen
Dessin 113: Schubert, ,Ich schnitt’s
in alle Rinden ein*

Dessin 114: Verdi, ,0, wie so trii-
gerisch®

Dessin 115: Bizet, ,Die Liebe vom
Zigeuner stammt®

Dessin 116: Thomas, ,Kennst Du
das Land"

Mappe II

Lieder aus Opern u. Operetten

mit entsprechd. Darstellungen

Dessin 113: ,Ich schnitt’s in alle
Rinden ein“ ;

Dessin 114: ,0, wie so triigerisch*

Dessin 115: ,Die Liebe vom Zige u-
ner stammt®

Dessin 116: ,Kennst Du das Land®

Mappe III

Volksliedermitentsprechenden

Darstellungen

Dessin 107: ,Lore am Tore"

Dessin 106: ,Mub i denn, muB i
denn“

Dessin 104: ,Wolgalied“

Dessin 105: ,Noch sind die Tage
der Rosen*

Mappe IV

Festtagskarten mit Gliick-

wunschtext

Dessin 108: ,Gliickwunschtext®
(Mel.: Freut Euch des Lebens,
Damenstimme)

Dessin 109: ,Gliickwunschtext®
(Mel.: Freut Euch des Lebens,
Herrenstimme)

Dessin 101: ,Gliickwunschtext*
(Mel. : So leben wir, Damenst.)

Dessin 110: ,Gliickwunschtext"
(Mel.: So leben wir, Herrenst.)

Mappe V

Weihnachts- u. Neujahrskarten

mit Wiedergabe der be-

kanntestien Lieder

Dessin 192: ,Stille Nacht, heilige
Nacht*

Dessin 103: ,0 Tannenbaum, o
Tannenbaum*

Dessin 111: ,O du fréhliche, o du
selige*®

Dessin 112: ,Neujahrsgliick-
wunsch® (Mel.: Stromt herbei
ihr Vilkerscharen)

Mappe VI Mirsche

Dessin 117: StrauB, ,Radetzky-
Marsch®

Dessin 118: Liszt, ,Rakoczey-
Marsch*

Dessin 119: Suppé, ,Leichte
Kavallerie*

Dessin 120: Meyerbeer,
,, Krdnungsmarsch Prophet'!

Mappe VII Opern

Dessin 121: Mendelssohn,
»»Sommernachtstraum*
Dessin 122: Wagner,
,,Brautlied aus Lohengrin*
Dessin 123: Wagner,
,» Tannhiuser*!
Dessin 124: Donizetti
»,Regimentstochter

Mappe VIII Walzer

Dessin 125: Joh. StrauB,
,,Rosen aus dem Siiden‘

Dessin 126: Joh. StrauB,
»Wiener Blut®

Dessin 127: Joh. Straub,
,Fledermaus-Walzer

Dessin 128: Joh. Straub,
sAnderschinen blauen Donau*

Mappe I1X Walzer

Dessin 129: Joseph StrauB, ,,Mein
Lebenslauf ist Lieb und Lust‘

Dessin 130: Joseph StrauB, Dorf-
schwalben aus Oesterreich

Dessin 131: Lanner,
Schinbrunner Walzer

Dessin 132: Lanner, Pestherwalzer

Verlag
der Schonheit
Dresden-A.24

»

L

Oh,Donna Clara

>

Mappe X

Schlager

Dessin 133: O Donna Klara

Dessin 134: Auch Du wirst mich
einmal betriigen

Dessin 135: Wann sagst Du ja?

Dessin 136: Ich wiirde Sie so gern
mal wiedersehn

Mappe XI

Schlager

Dessin 137: Darf ich um den
ndchsten Tango bitten

Dessin 138: Wenn Du mich kiissen
willst

Dessin 139: Ich hab’ den Traum
einer Knospe belauscht

Dessin 140: Veronika, Veronika,
der Lenz ist da

Mappe XII1

Schlager Refrain Gesang

Dessin 142: Eine Freundin so
goldig wie Du (Tango)

Dessin 143: Ich singe fgur dich
(Slow Fox)

Dessin 144: VergiBmeinnicht
(Tango)

Dessin 145: Ich suche ein Baby
fiir mich (Foxtrot)

Mappe XIII

Schlager Refrain Gesang

Dessin 146: Wenn die Elisabeth...
(Foxtrot)

Dessin 147: Ich bin von Kopf bis
Fub (Engl. Waltz.)

Dessin 148: Sie werden lachen,
ich liebe meine eigene Frau
(Slow Fox)

Dessin 149: Treuloses Gliick
(Slow Fox)

Mappe XIV

Ohne Gesang

Dessin 155: Wann sagst Du ja?
(One Step)

Dessin 156: Wenn Du mich kiissen
willst (Foxtrot)

Dessin 157: Pepeta mia
(Tango argentino)

Dessin 158: Song of Hawai
(Engl. Waltz,)

I
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Die holoen FAlcinmighetten

find es, die JIbr Leben {dhdn und freudig geftalten. Lin Auto,
cine Dillg, eine YWeltveife ESnnen {idy heute nur wenige geftatten und
dann audy meift nur ein= bis 3weimal im Leben, Aber den Al-
tag fréblidy su geftalten, fich und andere 3u befchenfen mit gefunden
Leerbiffen, mit einem Stk edler Seife, einem erlefenen Salbdl
oder &rem, das liegt in JIbrer Madt und wir helfen Ibnen dabei.
Wit fuden in Tabrung und Kérperpflege das Befte fliv Sie aus,
Sie glauben nidyt, wie billig wir {ind.

, Gefundbeit tlt das qrobte
- Qumuuifement®,

fagte Peter Altenberg (und diefer liebe Kerl mufite es dody wiffent)
Bitte febr; laf it Feinen Genufy entgeben! (befonders nidyt den
der fiberfprudenden Gefundheit! —) Wenn Du im TuFhaus Faufit,
bleibft Du gefund! (jogar Dein Geldbeutel bleibt gefund, tros der
boben Qualitdt aller [!] YTugbauswaren).

#£inige YTufbauspreife aus neuer Lrnte: je IO Pfund frei Baus,
levantiner Rafelniiffe 5,60 RNT., blaue Gmbo-Rofinen 3um Rob-
effen, Backen und Kodyen 4,95 RN, grofe 70er Safipflaumen
4,35 RNT., neue Ombo-Befelnufiferne 11,90 RNT., neue Lafalifeigen,
grofic Smyrna 3,65 RNT.  Rinzelpfundpreife entfprechend. TFedes
Poftpabet tiber 5 RT. verftebt fich frei Baus. Bei tiber [0 R,
Feine YTadynabhmegebiibren. {Teue Warenlifte mit erftaunlich nie=
drigen Preifen flir die neuen getrodneten Sriichte, ¥Thifje und Yuf-
terne Foftenfurei. _

Das YTufibaus bat einen neuen Laden erdffnet in Bamburg am
@Génfemartt, neben Eingang Ufa=Palaft. Die Grofi- Hamburger
Lefer der ,Sdhdnbeit” wollen eine Ladenlifte anfordern. Adrefje:
Yufibaus Peterfen, Bamburg 34, Deutfhlandbaus. §Fiiv das
Deutjche Reich Verfand gegen YTadhynabme oder Vorausbesahlung
in Briefmarfen oder auf Poftidhectfonto Hamburg 202.

Pubhaus Peterien, Trittau b.hamburg
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