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FreikorperkRultur e. v., sitz Berin

An unfere ITitalieder!

tl“{(ir itberveiden Ibnen bier unjer neues

- Nadwidtenblatf, T3ir glanben wns
mit Xbnen darin einig. wenn wir fagen: Ldiv
find jest einen aufen Gdyritt weiter gefommen !
SHeffen wir anf eine danernd gufe Jujammnen-
arbeit fwifden Bund und Verlag und anf
cine rvedf vorfeilbaffe Gntwidlung der Heit-

frift. @ie fonnen alle dagu beitragen indem
Fie and) brerjeits fih fiir die Werbreitung
von ,Founiges Yand” cinfeen durd) Aler-
bung fiberall, wo immer es moglich ift. Damn
it arade unjere Jeitfhrift, die evjte und eingige
billige Wolfs-Jeitjdyrift, iberdies
vorgiiglichen nsjlatfung, agn gecignef, nns
unjevem Biel, der Volfsbewegung Freitovper-
Der Worftand.

i Diefer

fultur, naberjubringen,

GROSSES SPORTFEST

im Wellenbad am Montag, 2. November, von 20—23 Uhr.

Eingeladen find verfchicdene BVerliner Sportvereine und die Hochichulen
fiir Qeibesiibungen, die Sportprejje und die Per[onlichkeiternn des bifents

lichen Lebens.

Wetthampfe — Borfiithrungen — Lujtige Darbietungen -
— @dfte {ind 3ugelaffen
@ajtkartert an der Abendkajje oder B 7 Pallas 3234.

gefelliges Veijammenjein
eingelabden.

Yach dem Babde
Alle Lejer jind herrzlichit

AFK-Gymnajtikichule, Leitung: Ch Straefjer, 5. Wilhelm 684.

Die Kurje werden wiederum nur 12
Dis 15 Feiluehmer umfafjen, jodal forg-
jaltigite Aibeil gewdabheleiftet it Geiibt
with mit IMufif, wie Dbisher natiirlid
gemeinfam und unbefleibet.

Gebiihren: Kurfe Kantfit.: 4 RM.
monatl., Kurje Waliner Str.: 6 R
monatl.(einjch . BergjonneundBraujebad)

@ i fjte find gegen WAusmweis ugelafjen.

Stundenplan: 1) im Unterrichts-
raum am Joo, Kantjtr. 156/157 (JInftitut
fiiv “Korperkultur): Mittwod) 20  bis
21 und 21 bis 22 lhr. Freitags 18 bis 19
Upr, 2.) im Unterrichtsraum am Kuie,
Berliner Str. 161: Dienjtag 18 bis 19
Donnerstag 18 bis 19, 20 bis 21 Ubr,

Den Kurjus Donnerstag 20 bis 21
Uhr leitet Hanji Verger. Alle Kurfe fiir
Mdinner und Frauen gemeinfam.

Mitteilungen der Ortsgruppen des Reid)sbundes AFK.

Breslau, Ortsgruppe ,,Sonnenfreunde’’.

Gejdydfisjtelle: Eridy $Hajdle, Raifer-
Wilhelmjtrafe 53 (Fernjpredyer: 37038).
Jujammentiinfte: Jeden bdritten Dienstag
Abend im  Monat in  der , IWeifen
Sdleife”, DOblauer Strake 67. Gym-
najtit: Jeden Miontag Abend 9-10.30
Wb, Garvejtrafe 7 bei Dipl.-Gymnajtit-
Lebhretin Nora Seelig.

Samburg.

Gejdatisjtelle: Alexis Weidjert, Ham-
burg 5, Langereibe 83, III. B. 4, Stein-
tor 9364, Spredjtunden: tdaglih von 15
bis 19 Ubr,

Eymnajt.d mit Wiujit: Jeden Donners-
tag 20-22 Uhr  im Gymnajtitjaal der neuen
movernen Sdule Sdaudinnsmeg 3, Ede
Alte Wdbhr, unter Leitung der gepr. Gym-
najtiflehrerin Frau Palm, Der wunder-
ihdbne Gymnajtitjaal ift mit Vreujebad
verbunden und wird das Mitbringen
cines Handtudes empfohlen, Die Teil-
nabme ijt gdnglid) fojtenlos, jedod) ver-

pflidgtet der Bejudy unbedingt zur Teil-
nalme,

Kioln,

Unfere Trisgruppe hat jid) tberrajdend
idnell vergrfert, Der Gelandebetried ijt
nun in geregelte Bahnea gelentt,

Jur gemeinjamen Wanberung nad) dem
Gelanbe treffen jidy Mitglieder und Gdjte
an ben Sonntagen gegen 8,50 friih
Thielenbrud,

Gejdydftsitelle: Max Wihmann, Kiln,
Jtener Wall 16 1.

Liibed,

Unfere junge Ortsgruppe entwidelt jid
redpt qut. Gemeinjame Fabrien. Eigenes
Geldnde. Jujdriften an Jobh. Heinjobn,
Liibed, Mebenhoijtrage 4 6,

Joppot,

Gpmnajtil jeden Wiontag von 18 bis
20 Ubhr Gymnrajtit-Haus, Danzig, Saal 4,
Alle Lidtfreunde hier wenden Jidh an
Sans Hoenig, Joppot, Ehariottenjtr, 3.

Crjter Bor]. €h. Straejjer, Eharlotten
burg, Berliner Strage 161. Fernfpredye
€ 4, MWilhelm 684, CErjter Bunbdesjdyaly
meifter Karl Sajoncef, Lanfwi, Seyd-
lijtrake 45 .

Gejdaftsitelle: Berlin W 30, Maafen-
ftrage 14 I1, nahe Mollendorfpla. Spred)-
jtunden = Leitung Felix Ladmer, tdiglid
aufer Sonnabend von 17 bis 19 Ui,
Fernjpreder: B T Pallas 3234, *Poit
jdedionto: Berlin Yr, 83464,

Der ,, Reidysbund” ijt der deutjde Groj;-
bund jir Freiforperfultur. it Taujen-
den von Miitgliedern ijt er der Ieiftungs-
fibigite Bund der Bewegung, €r ijt par-
tei=, rajjenpolitijd) und fonfefjionell neutral
und 3dhlt zu jeinen Mitgliecvern Manner
llltfb Frauen jeden Wlters und aller BVe-
rufe,

Wodenprogeamm:

Badeabende im Wellenbabd
Bunaparf-Halenjee, Borni-
mer Str. Gaftfarten: B 7 Pallas 3234, ;
1. Yiontags abends 20—23 Uhr: Va- ""j
ben mit Wellen, bei giinjtiger Witterung
bei gedffnetem Dad). Eintritt nur 0,75 4
Marf. Gymnajtit (€h. Stracejjer) fojten:
Ios, Frottieriibungen fojtenlos. Sdhwimm-
unterridt Inftenlos,
2, Sonnabend frih 6.30—9 Uhr: WYior-
genbad, CEintritt 050 M. Gymnajtif
tojtenlos. Sonnabend fojtenlcs. Shmwimm-
unterridyt fojtenlos,

»Jungborn“=@eldnde. ~ Jeden Sonntag
in Betrieb, auch im Winter. Das {chinfte
Geldnde am Mokenjee.

Gelinbe Lidterjelde—Lidter

felbe Siid, Berliner Str. 85.
Tagtdglid) gedffnet vom frithen Mor-

gen bis jum Einbreden der Dunfelbeit,

. |

SlizTeodenfurije,

IMWie im vorigenn Jahr, finden wieder
Sti-Trodenfurje mit Stigym-
najtit jtatt: Freitag 20—22 Ubr im
Tariningstaum des Sporthaujes (Gebr,
Perlid), W 35, Potsbamer Srrafe 41.

Im Winter: Sti-Fahrt ims Rie
jengebirge ober Glager Berglamd.

Wuperbem: Borbereitung wnd  Prii-
fungsabnahme fiix das Deutjhe Turn-
und Sportabzeiden, Unmeldungen und

Aniragen an Sportfithrer . Felijd), Ge-
jdhdftsitelle Maafenjtrafe 14 1. B 7,
Pallas 3234,

Die Orisgruppen
ves ﬂieid}sbunbzg)fﬁ: Freitdrperinltur:

Sutercfenten erhalten koftenios juye 2=
Runjt burc) das Ortsgruppen=Amt:
Aleris Weicdhert, Hamburg, Langereihe 83, .
Fernjpr. B 4 Steintor 9364 '

Wadyen, Apolda, Braunjdweig, Verge-
botf, Bremen, VBreslay, Chemniy, Dovl
mund, Diijjelvorf, Erfurt, Freienwalbde,
Gottingen, Halle a. S., Hamburg, Han:
nover, Harburg a. Elbe, Jena, Kiel,
K[bln, Leipzig, Litbed, Magdbeburg, MRiirn-
berg, Dsnabriid, Rojtod, Stuttgart, We-
fermiinbe, Weimar, MWilhelmshaven, Jop-
pott, Amjterbam, Vriifjel, London, Wien,
WMujjig (CER), Bodenbad) (EENR), Ga-
Dlony (CEEK), Leitmerily (ESR).

i
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IGES LAND

Das Nachrichtenblatt der Freikérperkultur - Bewegung

Naclktkultur unter der Sonne Siidfrankreichs

Or. WWalter Franzel:
&y §

Film Dellis

pon Der Snneburger Heide .. ."

I
Die Heide Todt!

clindbe jind etwas jdones. Das Gefithl abfoluter Sider
= Deit, e gleidhgefinnten Nadybargelande, die leidht erreidy
bare Lage; bdagu Sprumgbrett, Sportanlage, Brunnen.

Andermale aber Judt jid) wagenutige Mannjdaft nod) une
Detretenes Land, weiten Horiont ohne Grenzdraht, Wildbnis,
in ber man fid) verlawfen fann, wenn man nidt aufpaft, Ein-
jamfeit, in die fein Laut dringt, als allenfalls das Pfeifen
bes Morgenziges von der weit enffernten Station oder ver-
eingeltes Hahnefrahen aus entlegenen Gehdften. Wenn bann
ein  Jeltlager innerhald von adt Tagen nur von einem
Sddfersmann und einem Tourijten gejtreift wurde, obwobl es
auf jreier Unhdhe Tag — mitten in Dliihender Heide jmifdhen

triippeligen  RKicferbiijien — wenn wir jtundenweit in jeder
beliebigen Ridtung durdy Sand und Heide nadt wandern
und herumijtreifen fonmten, obne irgendwelde Mienfden 3u
jéhen ober zu Boren, dbann Bhitten wir mit feinem nody jo
fomfortabl eingeridyteten, polizeilid) genehmigten Geldnde tau-
Jhen mbgen.

Crjtmalig auf einer Wanderung in (Hwerbepadter MWanbder-
vogelfluft ju einem Bundestag in Limeburg war — mwie fliide
liges Wild — mitten in der marmbraumen Heide am Wilfe-
per Berg vor uns fonnengoldenes Nenjdenmwild aufgefpruns
gen unbd in behenbem Laut iiber ben Horizont verjdymwunden.
Gewlp auffallend, diffes Blonbdlgold der RKibrper, das [onit
nirgends vorfommt in der Nabur, fo daf ja jogar die Mapps
arbbezeidhnung in der Sprade dafiir fehlt. Wber [dlieklid)
it ber Wienjd) ¢hen efwas Befonberes und Hat ein Redt, fid)
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Russische Landarbeiterinnen in der Mittagspause

burd) eine nur ihm eigene Farbe von der Umgebung 3u unter-
jdheiden, aber bieje Farbe ift Jafurfarbe und gehdrt diber-
jougend in Slala und Palette der Naturfarbivne, ohne zu
jtoren, bildet mit bem Braumlila der Seide und dem Sdwary
griitn der Wadolder einen warmen vollen Afford,

Menige Tage daranf in Liineburg Jélbjt trug die Reidsmwehr
qu Miike, Waffenrod und Sdniicitiefeln jtatt langer Holen
weige Iniefreie Trirnhofen ohne Striimpfe, daf wir erft mein-
fen, man habe es darauj angelegt, barfigiges Wanbervogel-
volf nadgudffen. Auf unjere Anfrage erflarte der Sport-
offizgier der Garnifon, dalf es fid) um eine vorerjt freilidh) nur
halbgelungene Uebertragung der Lehren eines gewifjen Ritt-
meifters Gurén  Hhandele, bdefjen Seiiler er Jelbjt in dar
Seeres|dule fiir Qeibesiibungen gewefen fei. ,,Jd) habe vor
Sabren bden beriihmten militdrijden Sportfurjus in Wiins-
borf bei Berlin mitgemadt. Wir Find dort im Sommer,
Serbjt und Winter, [elbjt bei Shneefturm, immer nur mit
fleiner Badehoje, hoditens nod) Sport- und Handbjduhen be-
tleidet, einbergejogen und find dabei jo braun und gejund gea
worden, daf wit Kurfusteitnehmer denfelben dirett als Sana-
toriumsbefudy betradyteten. Die Crfahrumgen diefes Kurfes auf
bie Truppe allmdhlid) ju iibertragen, ijt aber jehr [dmierig.”

Alp: Liineburg und bdie Heide lodben.

II.
Aber die Heide ift-grof.

Das Naturjdhubgebiet am Wiljeber Berg [elbjt mar uns
nidyt einjam genug, aud) fehlte dort jebes IWajfer. So 3ogen
wir in bdbie |idblide Hdlfte bes Truppeniibungsplafes. Im
Giiben  wird - diefes mwellige Wald-, Vioor- und Heideland
begrengt vom licblihen Tal der Wiehe. Dort auf hobhem
Ufer liegt malerijd) der Hof des Landwirtes Ebel, der mit
groBem Berjtandnis fiir die wanbdbernde Jugend in feinem
SHauje eine Herberge eingeridhtet hat. CEine bHalbe Stunde
fluabwdrts liegt auj halber $Hohe das Dhellrote Dad) der
Giedlung Sonnenberg, das $Heim des Siedler-Sdrifijtellers
RKiippers, der mie er in feinem hodjt lefenswerten Bud) ,,Bom
Afademifer zum Siedler* bejdyreibt, trofbem ihm im RKriege
ein Bein wegge[doffen wurde, aus eigener ziher Kraft erjt
eine $Hiitte, die ihm mit allem Hab und Gui abbrannte, dann
Saus um Haus aus dem Boben aufgebaut hat. Hier Idnnen
in freundlidjen JFimmern Ungehdrige der Vewegung unter-
fommen und fiir wenig Geld am Familientijd) teilnehmen,

Pleil-Verlag

$ier, in ber Nabe des [og. Giihlerteidhs, [Hlugen wir unfer
Joltlager auf. Der ujtandige Forjter, der jid) nidt hald jo
freundlid) zeigte, wie fein farbenfreudiges, hodgiebliges For-
jterbaus mit Blumengdrtlein vom Waldesiaum bdremfdaute,
malte ans jamtlidge SRreugottern des Reviers an bdie Wand,
aum uns hinaus zu graulen, Wir fonnen u feiner Berubi-
gung mitteilen: Wir haben weber dort nod) weit ringsherum
nicht eine eingige gejehen, und find body bei Tag und Nadt
nadt und barful burd) nod) jo feudtwarme, aljo verrufenite
Gegenbden ,,todesmutig, ahmmggrauend’’ gejtreift.

Morgenfeier,

Der erfte Sonntagmorgen war wunderbar, JIn den Tal-
mulden lag feidig jdyimmernder Nebel, MWieviel verfiumt man
bod), inbem man tdglid) das grandiofe Sdhaufpiel des Lidt-
werdens, der Sonnenwiederfehr, verjdlift!

MWir trafen uns auj der feierlihen Wolbung bes Kreufjers
bergs, um gemeinjam Gonntagmorgenfeier an der Sdywelle
unferes Paradiefes zu Halten, das wie jenes ywifden Cuphrat
und Tigris mejopofhamienhait jwijhen Derhe und Wieke
gelegen Jdien. Und wie jenes einjt o frudibare Gebiet durd
Bilterfrieg und Glaubensjtreit verdbete, fo ift durd) bas
Madtwort des Militarismus aud) diejes herrlide Gelinbe
aur Unfrudtbarfeit verbammt. Und wir, verfebmt und aus-
gejtofen oon der menjdliden Gefelljdaft ob unjeres Glaubens
miiffen froh fein, von |oldem Flud) verfolgt in diefen Flude
Truppeniibungsplaly ausmweiden zu fonnen, Gewil ift ber
Rufer, dem wir folgen, Jelbjt ein friitberer Offizier, und was
wir wollen, wie er, ijt gum Teil freilid) jene Mannbaftigleit,
Jdbigleit und Ausdauer in Miihe und Not, in Entbehrung
und Ungewitter ,in freier Dienjtwilligieit um der Kameraden
willen, mie Jie uns bas Leben im Felbe gelehrt, und dennody
ijt unfere Lofung Bertvauen, Wbriftung auf bder gangen
Linie, eben nidyt mehr bis an die Jdabhne Dbemafinet, nidt
mebr dngjtlid) Dedadyt, fid) nur ja feine Blofe ju geben. uss
geredmet am Jabrestag bes RKRriegsbeginns betraten wir ium-
geriijftet, nadt und DI, aber riiftig, Jonnenfrol, Dbiefes
Uebungsfeld, das dagumal von Mafjen [dHwikender, didunifor-
mierter Landjer zermarjdiert murde, die auj dbie elende Hike
und die blddjinnige Sonne [dimpfFten,

Mahrend in vollen Farblidtflingen iiber der meilenweiten
Erdoberflade die Sonne aufifieg, die wir an bden [pdteren
Tagen immer mit Gymnajtif, den jrommen Gebdrden unjeres



Glaubens, Dbegriiften, lafen wir Faujts Crwaden, aus dem
Beginn des 3weiten Tells:

,Des LQebens Pulle [dlagen frijd) lebendig,

Wetherijhe Dammerung m'[te gu begriifen;

Du Erde warjt aud) diefe Nadt beftandig

Und atmeft neu erquidt ju meinen Fiigen. .."

Befonders gab uns der ShiuB zu denfen: ,Am farbigen
Abglany haben wir das Leben'. Wud) Dder jonnenbraund
Mienjdenleib, wie das Lidht des Mondes nur Abglang, ADL-
bild bdicfes Sonnen-Gottes-Ebenbilds, Hhabhaftes Leben. Fiir
uns Lidtgemdhnte Tein FlammeniibermaR, das uns blenbet,
blind madt, wie der BVolismund will. ,,Trinfet, Augen, was
die Wimper bhalt, von dem goldnen Weberfluf ber Welt!™
o Begliidende Nadtheit zu erleben, ift ja o menigen nur

gegbint! Wie viele bejdliegen ihr Erdendajein, ohne daf fie
jemals einen nadien Menjden, nidyt einmal einen ihres eigenen
Gejdyledhts im freien Lidte johen, in Sonne und Wind! Wer
..t Sinn ber Nadtheit begreifen will, der fomme ans Mieer!
Wenn der Sturm aller Kreatur den Kampf anjagt, wenn
hobhnladend bdas Meer briillt, dann lidelt im Bemhtiein
feiner Obnumad)t jeder tiefer wveranlagte Menjd) iiber bie
fleinen, widtigen Eitelfeiten Dder Gejdledyter. Und dann
fommt bie Sonne, giejt ihre Farbea aus und fpridt: ,Jijt
bir Mienjdentind dein Kittel fojtbarer als das Farbentleid,
bas id) dir [denfe? Dunielgriine Wogen, weiker Wellenjdaum
umb darin Men|denleiber, unter meinen Strahlen wie feinge-
tontes Elfenbein — gibt es etwas erhabeneres auf Erben?
Dicje Stelle aus P. G. Miinds ,,Mit Jungoolf aller Lin-
ber auf Sylt, war uns aus der Seele géproden, Jwar

G. Trojt, Hobenajdan:

Ote Badefrenden unfercr Viorfabren /

;Det Untergang des romifden Weltreides und damit aud
der Antde [dleuderte die gejamte abendlindijde Kultur

auf eine biologijd) lingjt iiberwundene Borjtufe hinab — —
und diefer Riidjdritt madte [idh jowohl in der Kunjt, deren
Erzeugnifje beinahe ben primuoen Arbeiten wilder Bdlfer-
idhaften nabefamen, als aud) in der Tedynif und vielen friiher
jelbjtoerftandlidhen Crrungenjdafien, die den AnnehmlidTeiten
bes tagliden Lebens bdienten, in jtarfitem Make bemerfbar,
So geriet denn aud) das von den Romern mit wabrer Lei-
benjdaft belriebene huzuridje Baden lange Jeit hindurd) fajt

hatten mwir fein Dieer, aber ehemaligen Wieeresboden, ber in
abnlid) grofartigen Wogen [dhwingt, wie Meer und Diinen.
Audy uns it Nadtheit nidt nur Mittel jum Jwed der Kor-
perfdyulung, fondern bdariiber hinaus Celbjtzwel, von jedem
Jwed genejene Lebensfreude, Krdnung des Jahreslaujs, wie
e¢ben Dbliihende $Helbe.

IV,
Nadtlider Ausilang.

Und bie Sonne befdyrieb ihre grofen Bogen, in denen wir
unfere Tagwerfe oollbradter. Als dbann die Nadt, nad) un-
ferem leflen Tag, ihr groBes 3elt gang geldlofjen — gan
gings wohl nidht, irgend woher fam etwas Lidht immer nod
herein — begaben wir uns in 3wei Gruppen zu einem Nadte
gelandefpiel, Die eine follte Jidh umentbedt von ber anberen
ju einem bejtimmten 3iel durddleihen. Wie mollig lag
fihs dba im lauen Wafjer der Juilufgrdben zum CSaalteld),
wie geheimnisooll war diefes Sdattenreid der Baume, Biijdye,
Straudjer unterm CSternenzelt ber Nadyt! Und mwie jeber, ob-
wohl ganz nadt und mutterfelenalleln, dod) in ihren und
ber Erde weiden Vantelfalten o unbeforgt, jo wunbderfam
geborgen!

MWir fehrten erjt heim, als Dereits im Heimlidhen Dammer-
licht die Welt dem Miorgen entgegenbarrte, Der lelte Mior-
gen: MWenig Stunbden [pdater fubr manniglih in alle Winde.
Ueber Jahr und Tag mwerben wir uns irgeadbwo miederjeben,
vielleiht am Strand des Meeres, in Wajjer und Sand, Wir
[praden von Sypit, Die Welt ijt diiberall |hon, wann und
wo man [ie fih greift!

Kultnrgefchichtliche
Planderet

vbllig in BergejfenDeif und murde erjt im leljten Drittel des
erften Jahréaujends n. Chr. in duperjt vereinfadyter Form
allmdbhid)y wieder aufgenommen.

Sm Mittelalter war anfinglidy dbas Baben ober vielmehr
Nidytbaden den religit].n Bejtimmungen untermorfen. Da man
bas Bad bald genug wieder als bhodjten Genuf empfand,
murbe Enthaltung vom Babden als firhlidhe Straje aujerlegt
ober galt als Beweis bejonderer Frommigleit, Jur Fajtenge.t
war es 3. B. lange gdnglidh verboden. Der 1037 gejtorbene
Bijdof Renpard von Liftidy badete jein ganges Leben Din-

Totentan:z

Naturmenschen,
nackt und ungeschminkt.

Von Colin RoB

Als der Mond herausgekommen ...
es war gerade Vollmond ... versam-
melte sich das ganze Dorf vor der
Hiitte des Jumben, in der die Tote
lag. Auf der einen Seite hockten die
Minner, auf der andern die Weiber.
Vor den Eingang hatte man Asche
gestreut und dariiber den Hausrat
der Toten aufgestellt.

Noch lag die ganze Versammlung
im Schatten des hochgezogenen
Hiittendaches. Allein wie jetzt der
Mond hdher und hoher stieg, ver-
kiirzten sich die Schatten, und die
nackten, dunklen Korper erglinzten
in milchig weiBem Mondlicht.

Eine Trommel hub an zu schla-
gen. Ein klatschender Takt der
Hiande “olgte. Der wehklagende
Rhythmus ging mit der Zeit in
Tanzweisen iiber, und eine der
Frauen stand auf.

In dem engen Raum vor dem Hiit-
teneingang, den die Reihe der Hok-

Willy Weser
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Dr. Bruno Wolf

burd) niemals; bdie Heilige Clijabeth joll — als fie fich einjt
bereben lieh, ein Bad ju nehmen — diefes fiir beenbel erfldrt
baben, jobald jie bie Fufjpie ins Waljer getaudt hatte —
— und Dder exfommunizierte Kaifer Hemrid) 1V. bradyte bie
MWeihnadytsfeiertage in Bidelsheim ungebadet und ungefdoren
s — — Jon Dbalneafus et intonjus’ wie der Chronift
berichtet.

Spdterhin fam bejonders dbas Sdwikbad wegen jeiner guten
Wirfung bei allerlei Bejdwerden in IMode und es wurde jo
reidylich gebraudht, daf ein Bijdof von Speper einftmals fid)
Iebhaft dariiber beflagte, weil durdy den iibermdpigen Brenn-

ftoffoerbraud) der Babdeftuben bdie Wilder ausgerottet werden
miiften!

Auper den privaten Babdejtuben, welde die BVornehmen bei
ibren SHaufern hatten, gad es in jedem griferen Orte nod
mehrere difentlide. Die lehteren wurden je nad)y Bebarf mehr-
mals in der Wodje angeheizt, dann ging an den betrveffenden
Movgen ein Ausrufer durd) die Gajjen und Tud die Biirgar,
— ,0b Herr, ob Knedht, Frau oder Mann’ in gereimten
MWorten zum Bade ein.

Crjdyienen nun die Gdjte in der Babdejtube, jo gaben Jie 3u-
erft in einem eigenen Uustleideraum ihre Kleidungsjtiide dex
Babemagd in Vermabhrung, hierauf nahm fie der nur mi
einem Lendenjdur; befleivete Babder in Empfang und iiber-
reidyte ibnen Ddie [ogenannten , Rdjten'’ oder ,Qudjten” —
Meine Bitjdrel aus VirTenveilern, mit denen man fid) zur Er-
hobhung ber Hauttdtigleit zu peitjden pflegte. Idbrend bdes
Bades Dearbeitete der Baber feine Opjer mit den Finges-
nagen oder Dhafenartigen Jnjtrumenten aufs naddriidlidite
und rieb fie jum Sdlujje mit derben Tiidhern ab., Jur Er-
holung und Wbfihlung legte man jid) in einem Jebenvaume
auf dort Hergeridytete Rubhebetten, Aud)y Sdonbeitspilege triab
man in der Babejtube — man Tieh. [id) rafieren, majfieren
und das Haar [dneiden und erfann die Jelfjamjten CEinridy:
tu-%igcu um die Menjdheit von inmen und aufen 3u vers
befjern.

Natiirlid) reifte man aud) in Fritheven Ieiten jdon ins Bad
— und jwar 3u teilweife jeht nody berihmten $Heilquellen,
Und dort entwidelte jid), obwohl es damals wedber Kuwm
fongerte nod) Wandelhallen oder gar Reunions gab, ein Jehr
fideles und munteves Babetreiben. Da Berrjdten duferjt
parabiefijhe Jujtande; Mannlein und Weiblein babdeten Iujtig
miteinander und vertrieben Jidy bie Jeit durd) alle mdgliden
Unterhaltungen. Man tummelte fidy mit Bdllen, [pielte aunf
jhwimmenden Tijdhden Brettipiele, tranf und jdmaujte — —
ja, jogar JMujifinjtrumente nahm man mit ins Wajjer,

Da fand Jih venn fiir Geijtlidieit und Hobhen Nat reidlid)
Grund ju BVerordnungen und Strafandrobhungen — befonders
im $Hinblid auf den alljugroBen Mangel an Betleidbung. Bald
aber fah man fidh veranlaft, diefe wohlmeinenden Bejtimmun=
gen auf das Gegenteil einguriditen — — bdenn unjere braven
Borfahren, durd) mehr oder minber naddriidliden Jwang ge-
ndtigt i) zu Dbefleiden, beforgten fidh Babegewdnder, welde
fie nidt nur mit Blei einfajjen, jondérn aud) nad). jemeils
nouejter Mode mit Spien, Sdleifen und felbjt Cbelfteinen
gieren Ticgen. Womit fie matiiclidy ,,O0 jold) er{drodlidet
$Hoifabrt' newerdings das helle Enijeken der hohen DObrige
feit ervegten.

Nady und nad) aber legte [id) die Freude am Wajjer; bdie
Dienjdyen des 18, Jahrhunderts handhabten lieber Pubder und
Sdminte, als dal Jie das feudte Clement alljunahe an fid)
beranfommen Ticggen — und o madyte die friihere Vabdeluft
ciner 3iemlid) allgemein verbreiteten Wafjerjhen Plaf, die aud)
in Dheutiger Jeit nody nidht als gdanglidh dberwunden gelten
fann,

kenden frei lieB, begann sie den
Korper nach dem Takt der Trom-
mel hin und her zu werfen. Sie

Wihrend

machte die Minner toll und wild.
sie ihren geschmeidigen
Korper in eindeutigen Bewegungen

erfolgte keine engere Beriihrung
zwischen Mann und Weib. Der Raum
war so eng, daB alle Geschicklich-

sang dazu und die anderen antwor-
teten im Chor. Es war eine kraftige
Person mit gewaltigen Briisten, die,
wihrend sie tanzte, um sie flogen
wie Sicke.

Der Tanz ging in einen orgiasti-
schen Wirbel iiber, und im gleichen
Augenblick als die Tanzende zusam-
menbrach, trat eine andere an ihre
Stelle.

Auf die Frauen folgten die Min-
ner, dann beide Geschlechter in bun-
ter Abwechslung. Die Musik wurde
immer lauter, der Tanz immer wil-
der. Der Gesang wurde zu einer
Art gesungener Zwiesprache. Die
Miénner forderten die Frauen her-
aus. Eine junge Person war dar-
unter, deren spitze Briiste durch die
unsinnige Mode des Abwirtsbindens
noch nicht ganz ruiniert war. Die

vor und zuriickwart, schleuderte sie
augenscheinlich den Ménnern die
Herausforderung nur so hin. Zu
ihren FiiBen wanden sich Knaben
und Midchen schlangenhaft in der
Asche. Die Frauen Kkicherten, wa-
ren stolz und gleichzeitig éngstlich.

Ein groBer, kraftiger Mann folgte
der Tanzerin. Er war offenbar ent-
schlossen, es ihr heimzuzahlen. Sein
Gesang und Tanz war mehr ein
Ansprechen jeder einzelnen der vor
ihm hockenden Frauen. Und nach
ihrem Verhalten muBte seine Rede
selbst das fiir einen Neger iibliche
MaB an Unanstindigkeit noch iiber-
steigen.

Auf den Mann folgte wieder eine
Frau, auf die Frau wieder ein Mann.
Aber so gewaltig sich auch die ero-
tische Hochspannung steigerte, es

keit aufgeboten werden mubBte, sich
nicht zu beriihren. Aber diese nack-
ten Leiber, die dampften von Gier
nacheinander, mieden sich noch im-
mer, und vielleicht kam daher diese
ungeheuere Erregung, die wie mit
Elektrizitit die ganze Luft mit Sinn-
lichkeit, Erotik und Sexualitit lud.

Erst als ich in der Gasthiitte in
meinem Feldbett lag und Gesang
und Trommeln wie seltsam unwirk-
licher Spuk in die sich auf mich
herabsenkenden Trdume zu verwe-
ben begann, erinnerte ich mich, dalB
das nicht ein erotischer Kult war,
sondern eine Totenfeler, und daB
in der Hiitte des Jumben steif und
kalt eine tote Frau lag, um deren
Seelenheil all dieser Paroxismus von
Sinnlichkeit sich austobte.

Aus der ,B.-Z. am Mittag.”






ju fithlen, was wir jind und fein jollten:
als freie Men|den, Gejddpie des Alls
und unbefhmerte RKinder ber [adenben
k‘:a;onn-e. Lllnb ber Wunjd wird pur, Tat,

avavhta  (Ramvrvie

jpannt Bat, daf bdbie im Jujammenhang
mit ihr immer dfter laut werbenden Bor-
wiitfe der BVereinsmeierei einer gemifjen
Beredtiqung nidht entbehren, furz, bdah
“is Mnfis. pon ber aus die heutigen An-

= it lihre TXDee

G. Riebicke

riihrigen Gegenpropaganda gewifjer Kreife
friiber_ober Jpater [ogor yw simet nega-
tiotn Emftdiiung gegenitber den Bejtre-
bungen ber Nadtfultur fommt. Hier tut
aljo Eile not! Die Wodjenend-Bewegung
ijt mie faum etwas anberes eine Bewe-
gung des gejamten BVolfes, e liegt in ber
eit und in ber Luft, Nod) hat die Frei-
torperfultur bie Moglidfeit, ihren Rab-
men in Ddiefem Sinne ju erweitern, fid)
sur Fiihrerin aller derer ju madyen, denen
der Ruf ,,Juriid zur Natur!" ernjtes
Wollen und iibergeugten Herenswunjd
Dbebeutet, :

Es mwire gut, im Jnterefje aller berer,
bie mit Dder Freiforperfulturbewegung
Jympathijieren, bhier den Wugenblid Dder
entjdeidenden Tat und bes grofen Un-

~ idIulfes nidt zu verpaffen. ..!!

: Uibridhys ,,Lebender Marmor perboten.

= T— I - S

I Moabit ourde das Urteil in bem
ProzeR gegen ben Berleger Bejtermann
wegen bdes Budyes , Ulbrids Lebender
Marmor” verfiindet. BVeftermann wurde
34 100 Marl Geldjtrafe und ur Eingle-
bung des Bilbmaterials des Budes ver-
urteilt. Das CSdriftmaterial des Budies
wurde nidht als ungiidhtig anerfannt, da-
gegen wurbe das Bilbmaterial als un-
jiihtig Degeidhnet. Pralftijd) fiihrt diefes -
Urteil sur Cingiehung und 3um Berbot
des Budyes ,,Lebendber Marmor”, doch
fommt bas fiir ben gripten Teil der WAnf-

lnge 3u fpdt.



Unten: Film Dellis

Oben: A. Wilcke jr.
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Die Bewegung im Ausland

UNGARN:

Mitdem Scherenfernrohr
gegeneinDamenbad.

In Budapest fand vor dem Polizei-
richter jetzt die Verhandlung gegen
einige Damen der Gesellschaft statt,
die, wie bereits im Freibad Heft 8
berichtet wurde, beschuldigt wur-
den, sich in einem Bad gegen die
offentliche Sittlichkeit vergangen zu
haben. Den AnlaB zu dieser nicht
alltaglichen Verhandlung gaben die
Bewohner der in der Nidhe des Da-
menschwimmbades am Franz-Josef-
Kai gelegenen Héuser, die zu ihren
»Entsetzen” aus den Fenstern ihrer
Wohnungen wiederholt feststellen
mubBten, dab viele Damen fast un-

bekleidet Sonnenbider nahmen. Dar-
auf nahmen sie AnstoB, holten die
Polizei, und diese stellte, wenn auch
erst mit Hilfe eines Scherenfern-
rohres fest, daB im Damenschwimm-
bad nicht alles so war, wie streng
moralische  Menschen es bean-
spruchen durften. Die Polizei schritt
darauf sofort zum Angriff gegen das
Damenbad vor und veranstaltete
dort eine Razzia, die in ganz Buda-
pest kein geringes Aufsehen her-
vorrief. Die beanstandeten Damen
wurden aufgeschrieben und nun-
mehr dem Polizeirichter vorgefiihrt.
Hier wurden sie zu je zehn Pengd
oder einem Tag Haft verurteilt. Sie
erkldarten darauf, sich dieses Urteil
nicht gefallen lassen zu wollen und

AR AR TRTOR AR RRROEAE

Das Freitbad

ist das
unabhangige Organ
der Freikdrperkultur

AR RO AR RTARRE AR R

haben bereits Berufung eingelegt.
So wird dlese Angelegenheit noch-
mals die Gerichte beschiftigen.

U. 8. A.

Reichsbahnzentrale fiir
den Deutschen Reisever-
kehr, G.m.b. H.

Berlin W 35, den 23. Sept. 1931
Potsdamer Privatstrafe 121 B

An den
Reichsbund fiir Freikorperkultur
Berlin W 30
MaBenstr. 14 II.

Das steigende Interesse in den
Vereinigten Staaten fiir die Verei-
nigungen fir Freikorperkultur (Na-
ture Clubs) hat sich bel .unserer
New Yorker Vertretung, dem Ger-
man Tourist Information Office, wie-
derholt zu bestimmten Anfragen
iiber diese Bewegung ausgewirkt.
Da aber weder unser New Yorker
Biiro noch wir {iber geniigend Un-
terlagen verfiigen, die den Aufbau
der einzelnen Clubs bezw. der Zen-
tralvereinigung erkennen lassen und
aus denen hervorgeht, unter wel-
chen Bedingungen die Zulassung er-
folgt, welche Beitriage zur Erhe-
bung gelangen, in welchen Orten
sich iiberhaupt derartige Vereini-
gungen befinden, sind wir nicht in
der Lage, den in dieser Beziehung
an uns gerichteten Anfragen zuent-
sprechen.

Wir wiirden es daher dankbar be-
griifen, wenn Sie uns mit einschla-
giger Literatur dienen kOnnten bzw.
uns die entsprechenden Angaben
machen wiirden.

Mit vorziiglicher é—lochachtu:ng

ez.

SCHWEIZ:

Ein tibereifriger
Sittenwéachter.

Die Neue Ziiricher Zeitung mel-
det: Vor einigen Tagen erlaubte sich
ein bekanntes ziiricherisches Na-
tionalratsmitglied in der Sporthalle
der ,Hyspa“ beim Stand des
w3chweiz. Lichtbundes” ein Plakat
zu entfernen mit nachfolgendem In-
halte: ,,...nacktheit hat an sich we-
der mit sittlichkeit noch mit un-
sittlichkeit etwas zu tun... bern.
obergericht.” Der Besucher steckte
das Plakat in die Tasche und war
im Begriffe, die Ausstellung zu ver-
lassen, als er von einem Sekuritas-
wichter gebeten wurde, ihm auf
den Polizeiposten zu folgen. Seine
Handlungsweise begriindete er dort

so, dab er das Plakat konfisziert
habe und es dem Obergericht
zwecks  Nachpriifung unterbreiten
wolle.



Nach Kenntnisnahme hat die Zen-
tralstelle des ,Schweiz, Lichtbun-
des™ in Bern gegen den Titer Straf-
antrag wegen Diebstahls gestellt
mit dem Vorbehalt, spiter die Par-
teirechte auszuiiben. Die Polizeiist
nun der Ansicht, daB es sich hier
kaum um Diebstahl handle, sondern
vielmehr um Eigentumsbeschidi-
gung, da der Fall zu vergleichen
sei mit solchen, wo an offentlichen
Plakatsdulen Plakate weﬁg-erissen
werden. Die Leitung des Lichtbun-
des ist jedoch der Ansicht, daB der
Fall ziemlich gleich liegt, wie wenn
jemand in einem Museum Abschrif-
ten wvon Originaldokumenten ent-
fernt. Die endgiiltige Klassifikation
wird dem Richter zufallen.

ESTLAND:

Aus dem Brief eines be-
kannten Dorpater Sport-
lehrers: ;

»Eine  ,Nacktkultur - Bewegung*
gibt es weder in Estland noch in
Lettland, wohl aber besonders un-
ter der sporttreibenden Jugend sehr
viel freie Anhdnger des Luft- und
Sonnenbadens. In den Badehédusern,
an den Flissen, trigt man keine
Kostiime; taucht jemand im Trikot
auf, so wird er leicht als,Fatzke"
betrachtet, oder aber man hat den
leisen Verdacht, daB der Betreifende
etwas zu verbergen hat. Uebrigens
sind diese Badehiuser nach allen
Seiten gegen Sicht geschiitzt. Neu-

erdings hat Dorpat eine moderne
Badeanstalt bekommen, in der im
Kostiim gebadet wird. Die wahren
Badefreunde ziehen es aber vor,
etwas auBerhalb der Stadt vom
Ufer aus zu baden. Fast im Weich-
bilde der Stadt baden Minner und
Frauen ohne Kostiim nur etwa vier-
zig bis fiinfzig Meter voneinander
entfernt. Aehnlich geht es auch in
Lettland in der Nidhe kleiner Stéidte zu.
Vor einigen Jahren lebte ich mit
Frau und Kind ungefdhr vier bis
fiint Kilometer von Hungerburg.
Wir dachten gar nicht daran, uns
nasse Fetzen an den Korper zu
klatschen; einige Nachbarn machten
es nicht anders wie wir, andere
wieder badeten im Kostim."

Bundesnadyridfen

Dicje Spalte jteht allen Biinden
kofjtenlos zur Berfiigung.
Redaktionsjchlufp am 20, jeden
Nionats,

Lidhtfiedlung Jungmihl
am Plauer See

Jn ben fritheren Heften unferer JFeit-
jdrift ijt Dereits wiederholt vpon Dber
Entwidlung bdes Lidtgelindes und Fe-
rienheims  Jungmdhl Deridytet worben,
awd find den meijten unjerer Lefer durdy
Bilver und Bejdyreibungen dle Seefahrien
mit bem ,nadten Sdiff’, wie es ber
Bolfsmund nennt, befannt, neu wird nod)
vielen jein, daf im Unidluf an das Ce-
lanbe ein groferer Sieblungstomplex liegt,
auf dem jid) Lidtfreunde ju auferordent-
lidy giinjtigen BVebingungen anfiedeln fon-
nen, Der feltene NReiz der medlenburger
Landjdaft, der ungehemmie We tblid iiber
ben waldbegrenzten See, gibt der Jung-
mdhl bie gropten Borziige, Ein wunbder
Punit Dei ber Cntwidlung der Siedblung
war bisher nod) die Exijtenzitage. Denn
wenn aud) der Boden allerlei trigt, mas
jum Lebensunterhalt nodtig ijt, jo gibt es
dody nod) vieles, was man nidht jelbjt
erzeugen fann, mwas man faufen muf.
Diefer widtigiten Frage it man nun
energijd) zu  Leibe geriidt. Durd) bden
Kauf einer Halle fiir Fabrilationszwede
ift die Moglidfeit geboten, fiir 20 und
mehr Siebler Arbeit und Nebeneinfommen
3u Jdaffen. Wdbhrend id) bdies [dyreibe,
Jhweben dbie Lerhandlungen iiber die An-
Jhaffung der Majdinen, die die alsbal:
dige Betriebserdfinung mit etwa 6 Sied-
lern ermbglidhen und die ferner den Bau
ber &iedlerhdusdyen, ber im fommenden
Frithjahr vorgenommen werden joll, be-
deutend verbilligt und erleidtert. Die
Preife, um bdie jomit den Siedlern bhier
jdlifjelfertige Hausden in irgend weldyer
Nustihrung geliefert werden fonnen, ent-
weder nady einer der Typen ober nady
eigenem  Entwurf, Tiegen jo Dedeutend
unter den jonjt ibliden Preifen der Baw-
firmen, bap es ben Freunbden, die aud)
nur  Dbejdjeibene Niidlagen Haben, nidt
mehr jdywer dllt, fid) hier im Rreis von
Gefinnungsireunden anzujiedelin,

Darum: Auf zur Siedlung! Anfragen
unter Beifiigung von doppeltem Brief-
porto an ,,Siedlung Jungmohi bei Ganze

Tlin/Medl,*
Tobh. NMiiller.

Bund der Lichtfreunde e. V.
Bundesleitung:
D. Poebing, Rheinjtrafze 22, Il 1.,
Telephon: £0967.
Die Ortsgruppen=AUnjdyriften jiehe
in ber Ueberjicht.

Der Bund der Lidtfreunde (B0L) e. VB,
Si Miindyen
ijt bie dltefte und weitejt verzweigte Or-
ganifation der deutjden Freilorperfultur-
Bewegqung (feit '1919), aus welder viele
heute bejtehende BViindbe gemad)jen [md.
Cr ijt eine BVereinigung jur Pilege der
forperlidhen und Jittliden Crtiidtigung
jeiner Wiitglieber und bdariiber binaus
gur Forderung aller Tulfurellen und ibe-
ellen Giiter unjerer Ddeutjdhen SHeimat,
barunter vor allem des Naturjdules und
der Liebe zur Natur, Durd) Wahrhaitig-
feit nad) innen und aufen fJowie durdy
naturgemihes Leben im Sinne bder Frei-
forperfulfur wollen jeine Wiitgleder eine
Bertiefung des Gejelljdaftslebens anbab-
nen helfen. Jede parteipolitijde und fon-
fefjionelle Betdtigung ijt ausgejdlojjen.
Die Anjdriften der iiber gang Deutjd)-
land und aud) im Auslanoe vereilten

Gruppen und Ringe, jowie Nadridten
iiber bdiefelben finden Jidh in jedbem Hejt
»Sontiges Land¥, fiehe Anjdjriftentajel.

MusTiinfte iber CEintrittsmoghd-
feit und iiber alle die Bewegung und.
et Bund Dbetreffenden Fragen (Gpm-
najt:f, Heimabend, Opernabend, Kammer-
mufif, Gelandetage, Sti- und Wander-
fabrten und dergl,) werben jebereit durd)
bie Bundestanglei Miinden 23,
Rpeinjtr. 22/3 1. erteilt, wenn den
Anfragen ausreidendes Riidporto bei-
gelegt ijt.

HOfiris” e, B., Miinden.
Anton RKirner, Breijadyer Strake 26 111

MWir nehmen jweds CErweiterung un-
feres Rreifes jederseit freie, frobe, auj-
ridytige und ebrlidhe Mienjden als Miit-
glieder auf. Sie miifjen |portlid) inter-
ejjiert, manbderlujtig und gemeinjdajts-
liebend jein.

Fiir nadjtes Jahr jind grofere Wan-
derungen geplant, bejw, in Borbereitung
sum  Bejude auslindijder Lidigelinbe,
wm audy dbie Lidhtbewegung dort fennen
3u lernen, fermer aus eigenem Jnterejje
mit Land und Leuten, Sitten und Ge-
briauden befannt zu werben,

Freikdrperkultur-Siedlang Lichtbrunn, Ringgeliinde Miinchen B. d. L.
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Berlin,

Frauen=Gymnajtitidule Ella Stracjjer.

Charlottenburg am Knie, Berliner Strafe
161, Unrtuj jederzeit: € 4, Wilhelm 684,

Aud) in diejem Winter veranftalten wir
Sonbderfurfe fiix FR]-Anhdnger. Es han-
delt fidy um eine in jabrelanger Praxis
abge|dliffene [pej. Frauengymnajtil.

Fiir alle Altersjtufen, fiir jede Konjti-
tution, vor allem aud fiir jtarfe Damen,
find entjpredjende 3Jirfel vorgejehen. Je:
der findbet gang perjonliden Rat und
$Hilfe. CEotl. Werstlide Diitarbeit durd)
~ eine Frauendrgtin mit groger Eriahrung.

Bitte rtujen Sie an! BVeranlajjen CSie
Jhre Gattin, bei uns angurujen: € 4,
Wilhelm 684,

Vormittag: Dienstag 10—11 Uhr
Donnerstag 1011 Ubhr
Nadymittag: Mittwocdh) 4—5 Ubr
Mittwoch 5—6 Uhr
Abendkurfe: Wontag 7—8 Ubhr
Dienstag 645—T74 Ubhr
,, 8—9 Ubr
Freitag 61/o—7e Uhr
» 711‘2—81 2 uhr

FRK:-Biiderjtube und Leihbiidyer i:
Abolj Giinther, Charlottenburg, Leibnil-
Ede Bismardjtrage.

Schéne Nackthei.t!

Album

mit 64 ganzseitig. auserlesenen
Freilicht - Aufnahmen

Die Aufnahmen sind durch-
weg Schopfungen unserer
besten Lichtbildner. Jedes
einzelne Bild ist unter
Seidenpapier gelegt, wo-
durch die hochfeinen Kunst-
drucke gegen duBere Ein-
fliisse geschiit sind; der
Wert des schinen Albums
bleibt also auf lange Zeit
gewahrt. Der Unschlag ist
schwarz und in Goldprigung
geschmacktvoll beschriftet

Musterbdnde von

Das Freibad

enthaltend die Nummern
1—6, Jahrgang 1931

Statt RM. 6,—“"‘ nur RM- 3,-

Erhiltlich bei allen Zeitungs-
héndlern oder direkt durch die
Auffenberg-Verlagsgesellschaft
mbH.,BerlinW3),Haberlandstr.7

Fernruf: (B 4) Bavaria 2478
Postscheck Berlin Nr. 99783

Sporthaus Gebr. Perlich

Berlin W 35, Potsdamer StraBe 41
Tel. B 2 Lutzow 6201

Alle Sportartikel, similiche Lederbekleidung

preiswert und gut.

Im neuen Trainnigsraum Ski-Trocken-
kurse mit Skigymnastik — Vorbereitung
auf das Dtsch. Turn- und Sportabzeichen.
Leitung: Sportlehrer Rudolf Felisch.

Fordern Sie bitte umgehend unser

sensationelles Sonder~-Angebot

in Faltbooten und Zelten an.

Fiir RM, 1,— bis 6,— Wochenzah'ung kdnnen Sie jefit
ohne Anzahlung und ohne Teilzahlungszuschlige

eines unserer hervorr gend bew#hrten Mercrdrs- oder Hanseaten-F 1t~
boote ode: ein Mercedes-Zelt erhalten. Beteiligen kann sich an unsere n
Sonderangsbot jedes Mitglied der Liga t f. L. und der Ve «inigungen
gleicher Richtyng. — Das Sonderangeb. t hat Giiltigke t bis 15. Novemb: r;
warten Sle jedoch | itte nicht bis zulest, damit Sie recht friih Ihr Boot
oder Zelt erhalten und wir uisere Winterdi pos tionen festlegen k6nnen.

Nord . Faitbootwertl A. Briggemann, Mitg .d.Ligal.". L. H.mburgF11, Aerwai 62

Auslchneiden!

QU ITSCHEIN

fur einen kostenlosen Probe-Monat
in der Schule fur

spezielle Frauengymnastik

mit Bergsonne und Brausebad
Diplom - Gymnastiklehrerin
Ella Straesser, Berlin-Charlottenburg
Berliner StraBe 161 /| Anruf: C 4 Wilhelm 684

Josef Bayer



LICHT-FRONT

Einzige vollstindige, laufend bearbeitete Anschriftentafel
aller Freikorperkulturbiinde des In~ und Auslandes.

Die Spifjen~
Organisationen: lflJ

Aachen: Liga fiir freie Lebensgest.,
Hubert Krausen, Aachen, Hindenburgstr.59

Apolda:Reichsbund f. Fkk.(AFK.)e. V.
Ernst Fischer, Reichsstr. 21, L.

Arnswalde: Schwanheider Bund,
Hans Bickler, Seeweg-Ost 24.

Augsburg: Bund der Lichtfr. e. V.,
Josel Weilbuchner, Weidegasse B 103,

Allgédu: Bund der Lichtir. e. V., An-
ton Lau, Wangen i. Allgdu.

Baugen: Bund der Sonnenir.,, Kurt
Hahn, Fichtestr. 4.
Bergedorf(Hamburg): Reichsbund
f. F. (AFK) e. V. Geschst.: Alexis Weichert,
Hamburg 5, Langereihe 83. Fernspr.: B. 4
Steintor 9364. Spr.: Montags u. Freitags
18—20 Uhr.
Berlin: Reichsbund fiir Freikdrper-
kultur (AFK) e. V., W 30, MaaBenstr. 1411
(am Nollendorfplag), Fernspr. B 7 Pallas
3234, Sprechst. tgl. von 17=—19 Uhr.
Berlin: Bundf. fr.Kdrperschulung e. V.
Richard Goldmann, Lichtenrade, Heimweg 8.
Berlin: Bund f. Korperk. u. Natursch.
e. V. Heinr. Hoppe, SW 29, Lilienthalstr. 6
Berlin: Dtsch. Luftbadges. e.V., Paul
Gabler, Mariendorf, Chausseestr. 284.
Gr.Nord.: A.Zschoge, Pankow, Kreuzstr.17
Familiengr. Siiden: Otto WeiB, Bln.-Jo-
hannisthal, Kaiser-Wilhelm-Str. 37 III.
Berlin: Liga f. fr. Lebensgest. An-
schrift: Frau Gerda Krause, Berlin-Johan-
nistal, Herrenhausstr. 9111,
Berlin: Kreis fir. Menschen. Adolf
Giinther, Bin, - Charlottenb., Bismarckstr, 104
Berlin: Licht-Bund Mérchenwiese e.V.
(LBM) Wilh. Bartsch, W 56, Schlieff. 20,
Berlin: Jugendgel. Birkenheide e. V.
Herbert WeiBflog, N 20, Hochsir, 11.
Berlin: Neusonnlandb. NW7, Postf. 24
Berlin: Bund der Treue. F: Riihl,
Berlin-Pankow, Kissingenstr. 9.
Berlin: Sparta, Sportl. Vereinig. e.V.
C. Almenroder, Halensee, Karlsruher Str. 27
Berlin: RFK. - Radiahrer - Wander-
gruppe Berlin. Max Schrader, Berlin-Pan-
kow, Neue Schinholzer Str. 16.
Berlin- Verein sozial. Lebensreformer,
Hans Guttheil, SO 36, Gorliker Str, 44.
Berlin: Bund der Lichtir. e. V. Josef
Trosthammer,Neukdlin, Anzenpruberstr.13
Beuthen O.-S.: Sonnlandbund Ober-
schlesien, Walter Colkos, Dr. Stephanstr. 4.
Bielefeld:Reichsbund f. Freikdrperk.
(AFK) e. V. Anfr. an Reichsbund Hamburg.
Bonn: RFK-Ortsgruppe. Aug. Braun,
Reuterstr. 93.
Bonn: Bund der Lichtir. e, V. Erich
A. Vetter, Schumannsir. 3.
Borken i. Westf.: Bund der Licht-
freunde e. V. Niheres durch Miinchen
Bochum: Liga f. fr. Lebensgest. Phil
Riickertshause n, Dirschauerstr. 7.
Brandenburg: Bund der Lichtireunde
e. V. Frank Vandré, Doberaner Str. 4
Braunschweig: Liga f. fr. Lebens-
gestalt., Frig Berthold, Bebelstr, 9.
Bremen: Reichsbund f. Fkk. (AFK)
e. V. Felix Riemenschneider, Rablinghauser
Landstr. 41
Breslau: Reichsbund f. Fkk. (AFK.)
e. V. Erich Haschke, Kaiser-Wilhelmstr. 62.
Breslau: Bund der Lichifr. e.V., AlfL
Frenzel, Breslau - Pilsnits, Kriegerheimstiit-

tensiedl. v. Woyrsch,
Breslau: = Liga f fr. Lebensgest.
A, Peiser, Br. 13, Augustastr. 62, ptr. lks.

Breslau: Bund der Treue. L. Stenzel,
Br. 6, Leuthenstr. 32

Breslau: Freier Kborperkulturkreis,

Georg Schinfelder, Siebenhusener Str. 3411 |

Brieg O.-Schl.: Reichsbund f. Fkk.
(AFK) e. V. Anfr. an AFK Hamburg.

Bunzlau: Bund fiir Korperkultur,
Arthur Jaehne, SchlieBfach 170.

Bunzlau: Lichtbund Schlesien, Paul
Golick, Bunzlau, Altjischwier Str. 10.

©Chemnif: Vereinigte Lichtfreunde e. V. |

Paul Epperlein, Casparistrafie 3.
Chemnitz: Liga fiir freie Lebensge-
staltung, Rudo f Pahlitzsch, Briihl 32 II.
Cottbus: Schwanheider Bund, Herbert
Kaethner, Eigene Scholle 10.
Danzig: Finus, Vereinig. f. Fkk.
Adolf Weiae, Pfefferstadt 72b,

Darmstadt: ,Orplid“, B. f. Geistes- u.
Kﬁgerk.e.v. Erich Kiispert, Landskr. Str. 69
essau: B.d.Sonnenfreunde zu Des-

sau. Joseph Lehnen, ReinickenstraBe.

Dessau: Kreis f. fr. Lebensgest. Karl
Biickmann, P&tnis 33.

Donaustauf: B.d, Lichtfr.e.V.G.Glas

Dortmund: RPK.-Ortsgruppe. Frif
Gerling, MeiBener Str, 52.

Dresden: Reichsbund f. Fkk. (AFK)
e. V. Anfr. an AFK Hamburg.

Dresden: Bund der Sonnenfr. e. V.
Kurt Gdhler, Maternistr. 17, Tiir D.

Dresden: Liga fiir freie Lebensgestal-
tung N. 6.

Diisseldorf: RFK.-Ortsgruppe. Aug.
Klein, Lorettostr. 28,

Diisseldorf: Liga f. fr. Lebensgest.
Heinz v. Amelen, NeuB-Rhein, Kamil-
lianerstr, 22.

Duisburg: Liga f. fr. Lebensgest,
Erich Brandt, Felsenstr. 110

Eberswalde: Bund f fr. Kérpersch.
e.V. R. Goldmann, Lichtenrade, Heimweg8.

Emrich a. Rh, Bund der Lichtfr.e. V.
Néiheres durch Miinchen,

Erfurt: Treubund f. aufsteigend. Leben |

e. V., Rudolf Bbhm, Eberstr. 2

Erfurt: Liga f. fr. Lebensgest. Georg
Boor$, Talstr. 12 b.

Essen a. R.: Bund der Lichtfreunde e. V.
Karl Rogalla, Sollingstr. 80.

Essen: Liga fiir freie Lebensgestaltung
Erich Roth, Friedrich-Ebertstr. 24.

Flensburg: Reichsbund f. Fkk. (AFK)
e. V. Anfr, an AFK Hamburg.

Frankfurt a. M.: Liga fiir freie Lebens-
ges. F. a. M. 21, In der R6merstadt 95

Frankfurta.M.: Orplid% B.f.Geistes-
u. Kérperk. e. V., Heinz Biek - Sallwey, Fr.-
Praunheim." Muthesiusweg 4.

Frankfurt (Oder): Schwanheider
B. Willi Tschierschky, Buschmilhlenweg33a.

Freiburgi. Br.Reichsbundf. Fkk.(AFK)
e. V. Anfr. an AFK Hamburg.

Freiburg i Br.: Bund f. fr. Lebensge-

staltg. (Basel) Edi Einicke, Schwabentorstr.1 |
Bad Freienwalde (Oder): Reichs- |

bund . Fkk, e.V. Hans Seelow, Marktstr.11

Gorlitz: Reichsbund f. Fkk. (AFK)
e. V., Anfr. an AFK Hamburg.

Gorlig: Lichtbund. Frig Scheibe, An
der weiBe Mauer 4381.

Goitingen: Liga f. fr. Lebensgest.
Hans Spies, Gottingen, Untere Masch 26.

Gottingen: ,Freisonnland“ Ges. f.
Luft und Sonnenbaden Heinz Fischer,
Kreuzbergweg 32, 11,

Hall w2 . fr. Le ol
alle a. S.: Liga f. fr. Lebensgest | str. 109.

Hermann Miiller, Lauchstédterstr. 2011,

Hamburg: Reichsbund f. Freikérperk.
e. V. Alexis Weichert, Langereihe 83.
B 4 Steintor 9364 Spr.: Freit. 18—20

Hamburg: Lichtheil, Fkk-Gruppe der
Veg.-Ver Hamb. E. Makowski, Hb, 24, Haus
ysMundsburg“ I 1. A

Hamb urg: Freiluftbund Hamburg e. V.
Hb. 24, Mithlendamm 24.

Hamburg: Arbeitsgemeinschaft fiir
Freikorperkultur Anschrift: Hamburg 8,
Dovenfleeth 19—21.

Hamburg-Altona: Liga fiir freie
Lebensgest. thallee 124,

Hannover? nnenfreunde. A, H.
Schilf, Fliggestr. I, 3 Tr.

H ann o v er: Bundfiir Freikdrperkultur.
Engelbrecht, Tulpenstr. 2.

Hannover: LFreikdrperkulturbund
Sonnenland®. A. Zierhut, Georgstr. 15.

Harburg, (El1be): Reich:bund f. Fkk.
(AFK) e. V. Geschéfissielle: Alexis Weichert,
Hamburg 5, Langereihe 83 Telei: B, 4 Stein-

| tor 9364. Spr: Montag u. Freitag 18—20 Uhr,

Harlaching: Bd. d. Lichtfr, A. List.

Heidelberg: Liga fiir freie Lebens-~
gestaltung. Haupt-Str. 174 11, r.

Heidelberg: Sonnenfreunde. Bd. f.

| kérp u. geist. Volksges. Ier Loos, Haupt-

str. 174 11T,
Jena: Reichsbund f. Fkk. (AFK) e. V.
Karl Sterneckert, Oberer Philosophen-

weg 23, L.

Reichsbund fiir Freikdrperkultur e. V., Vors. Ch. Straesser-Berlin, Karl Sajonceck-Berlin
Reichsverband fiir Freikdrperkultur e, V., Vors, Erich Nitschke-Berlin

%a fiir frele Lebensgestaltung e. V., Vors. Erhard Wichtler-Altona

eichsverband der deutschen Jugendgeldnde e. V., Geschiftsf. Otto Lindemann-Brieselang

Kassel:Ligafiirfreie Lebensgest. Wilh.
Rieck, RinghofstraBe 30 II.

Kassel: Reichsbund f. Fkk. (AFK) e.
V. Anfr. an AFK Hamburg.

Kempten: Bund der Lichtireunde e. V.
Auskunft: Bundesleitung Miinchen.

Kiel: Reichsb. . Fkk. (AFK). Gesch.-St.
Willy Schwarg, Postfach.

Kiel: Bund der Lichtfr. e. V. Paul Klebs,
Kiel-Hasse, Maybachstr. 3.

Koblenz: Orplid, Bd. f. Geist.- u.
Kbérperk, e. V., Karl Lorent, Pfaffendorf,
Emser Str. 80.

K & 1 n : Reichsbund fiir Freikﬂrgerk(AFK)

Max Wichmann, NeuBerwall 16 1.

Kd1n: Liga f fr. Lebensgest. Fontius,
K&In-Miilheim, Fach 4,

K& 1n: Bund der Treue. Ernst Rosen-
heim, An der Malzmiihle 101I.

K&ln: ,Lichtkreis®, Hauptp. Schlieff. 376

K 61 n: ,Neues Leben“, Bd, f. krp. u.
geist. Volksges. e. V. Hauptp. SchlieBf. 46.

Kolberg i. Pom.: Reichsbund f. Fkk.
(AFK) e. V. Anir. an AFK Hamburg.

Kbénigsberg i. Pr.: Bund der Lichtfr.
Paul Rayczik, Holiinner Baumstr. 14.

Krefeld: Liga fiir fr. Lebensgest. Wilh.
Schiitten, HochstraBie 28.

Laim: B.d. Lichtfr., Feustel, Berchem-
straBe 08.

Landshut: Bund der Lichtfr, Gg.
Dester, Kloglmiillerstr. 2.

Lausitz: Lichtb. Schlesien. Max Peli-
kowski, Siedl. Baldenshag, Lésgen (Forst).

Leipzigr Liga fiir freie Lebensuest.,
Dr. O. Herbert Hanes, W 34, PfeilstraBe 2.

Leipzig: Freikdrperkulturbund e. V.,
Kurt Weisse, ReiskestraBbe 9.

Leipzig: Vereinig. tiir neuzeitl. u. ges.
Lebensgest. e.V. Griiner, W31, Oeserstr. 2b.

Liegnitz: Bund der Treue. Maist,
Piastenstr. 66.

Liegnitz: Lichtbund Schlesien.
Eugen Ueberall, Frankiurter Str. 9.
Liegnitz: Liga f. fr. Lebensgest.,

Karl Amling, Ring 6 III.
Limburg a. L. Bund der Lichtfreunde
e. V., Gustav Menges, Eschhiofer Weg 5.
Liibeck: Reichsbund fiir Freikorper-

Friedvichshaten: Bund.der Licht- | kultur (AFK.) Christiansen, Yorkstr. 10—12.

freunde e. V. Josef Kehrer, Friedrichstr 26 | e. V., Grete Schulte, Werdohler Str. 84.

Liildenscheid: Bund der Lichtir.
Ludwigshafen:Bundd, Lichtir.e. V.
Nih. Bundesleitung Miinchen
L6bau-Sachsen: Liga £ fr. Le-
gest., Ernst Zieschank, Alt-Lobau 21.
Magdeburg: Lichtbund e.V., Frif
Henschel, Am Sudenburger Tor 5 I.
Magdeburg: Liga iiir freie Lebens-
gest. Guttemplerhaus Alter Markt 17.
Ma inz:,Orplid*Bd.f. Geist.-u. Kérperk,
e.V. Ludwig Hartmann,M.-Weisenau,Rhein-

Mainz-Wiesbaden: Liga f. fr. Le-
bensgest. Carl Fr. Herrmann, Bebelring 69.
Maisach Obb.: Bd.d, vichtir. Nah. d.
Miinchen
Mannheim: Bund d. Lichtir. e. V.
Nih. Bundesleitung Miinchen
Mannheim-Ludwigshalfen: Liga
f. fr. Lebensgest.F. Schwab, Kl. 5b.
Minchen: Reiisbund f. Fkk. (AFK)
e. V. Anfr. an AFK Hamburg.
Miinchen: Freikérperkulturver. e. V.
N. Stolz jun., KarlstraBe 6 IV, Tel. 55057.
Munchen: Bund der Lichtireunde e.V.,
Bundesleitung: O.Poebing, Rheinstr.22,3r,,
Miinchen:SonnrnbundHelios,J.Riger,
Sophienstr. 5b, Gartengeb.
Miinchen: Fksbund .Baldur* e. V.,
Martin Zimm, Dachauer Str. 45, 11.1.
Miinchen: Osiris Bund fiir Fkk.e. V.,
Anton Kirner, Breisacher Str. 26.3 Iks,
Miinchen: Liga f. fr. Lebensgest. Miin-
chen Neureuther Strafie 81
Mfinchen: Frei-Sonn-Land, proletr.
FKK-Bund, Joseif Z ilhofer, Ringeissir. 4/11.
Miinchen- Gladbach: Bund der
Lichtfr. e, V., Gr. Niederrh. siche Miinchen.
Minster i. W.: Rrei n:bund f. Fkk.
(AFK) e. V. Anfr. an AFK Hamburg.
Murnau: Bund der Lichtfr. e. V., Rud.
Rattenberger, Seidlstr. 3. -

Neuburg a. D.: Bund der Licht-
fr. e. V. Ausk. durch Miichen

1
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Neumarkt (O.-Pi.): Bund der Licht-
fr. e. V., Ausk. durch Miinchen.

Niirnberg: Bund der Lichtir. e. V.,
Hans Popp, Amannstrafie 8

Nirnberg: Liga fiir freie Lebensge-
st. Hans Meichinger, Parkstrafe 35,

Niirnberg: Lichtgemeinschaft Fran-
ken fiir aufsteigende Lebensgest., Ant. Plos,
Burgstrafie 19

Oppenheim: Bd. d. Lichtfr. Helmut
Hube, Markt 10.

Osnabriick: Reichsbund f. Fkk. (AFK)
e. V. Rud. Buschmann Weidnerstr. 5

Passau: Bund der Lichtireunde e. V.
N#iheres durch die Bundesleitung

Pasing: Bund der Lichtir, e. V., Gg.
Wolferstetter, Planegger Str 27 1.

Penzberg Obb.: BundderLichtir. e. V.
Peter Gschwandner, Nonnenwald.

Plauen-Vogtland: Liga fiir freie
Lebensgestaltung, Antonstr. 17 L.

Potsdam: B. f fr. Korpersch. e. V.
Paul Nippert, Brandenburger StraBe 57.

Pullach: Bund d. Lichtir. e.V., Siegfr.
Kriegel, Gistlstr. 10,

Quedlinburg: Bund der Lichtfr. e. V.
Auskunft durch Miinchen.

Rafseburgin S.: B.d. Lichtfr. H. Diers.

Regensburg: Bund der Lichtireunde
e. V., Georg Glas, Drehergasse 21,

Regensburg: chtgemeinschaft
Franken fiir aufsteigende Lebensgestaltung.
Erl?:;_t‘ Kraus, Postschalterfach Regensburg

Rosenheim: Bund der Lichtfreunde
e. V.. Otto KiBler, Kalbmiihle 64 b

Rostock-Mecklenburg: Liga fiir
fr. Lebensgest. Ludw, Wiede, Schréderstr.36

Saargebiet: Liga f fr. Lebensgest.
W. Meyer, Saarbr. Gustav Bruchstr. 54.

Salzburg-Freilassing: Bundder
Lichtfr. e. V. Auskunit durch Miinchen.

Saulgau, Wttbg.: Bund der Licht-
fr. e. V. Auskunft durch Miinchen.

Schleswig I: Bund der Lichtfreunde
e. V., Victor Taubner, Moltkestr. 35 I.

Schwabach: Bund der Lichtfreunde
e. V. Niiheres durch die Bundesleitung

Schwabmifinchen bei Augsburg:
B.d. Lichtir. Heinr Linz, ApothekergéBchen.

Sonnenburg: ,Die Siebener“, Gustav
Schilling.

Sonthofen: Bund der Lichtfr. e. V.
Rudolf Leyer, Treuhand Biiro.

Stettin: Vereinigte Lichtfreunde, Arth.
Papenbrock, Friedrich-Ebert-Str. 101,

Stettin: Bund fiir freie Lebensge-
staltung (Freier Wanderkreis), Diirerweg 3.

Stuttgart: Fkkbund Sonnenland, Eug.
Sannwald, Winnenden, Turmstr. 14.

Stuttgart: Liga fliir fr. Lebensgest.
Untertiirkheim, Wilhelmstr. 9.

Stuttgart: Bund Schwib. Lichtfr. Dr.
L. Schneider, EBlingen b. St. Ritterstr. 6.

Stuttgart: Lichtbund, Erich B. Wag-
ner, Friedrich-Ebert-Str. 69.

Stuttgart: Treubund fiir aufsteigendes
Leben, Rich. Ungewitter.

Stuttgart: Bund der Lichtfr. e. V.
Richard Mog, VogelsangstraBe 9.

Sylt: Klappholttal. Klappholttaler
Bund, Freideutsches Jugendlager.

Thiiringen -Sachsen: Schénburg.
Arbeits-Kr. Fr. Hahnemann, Apolda, Postf.

Tiibingen: Bund der Lichtireunde
Niiheres Bundesleitung Miinchen

altenburg: richard grasemann, alten-
burg (thiir.) wenzelstr. 28

augsburg: willikarl, helmschmiedstr.5/1

berlin: bund der kdrperkulturschule
a. koch: franz karlewis, berlin SW 48,
friedrichstr. 218.

berlin: fr. kdrperkulturkreis kreuzberg:
gustav thomke, berlin-tempelhof, friedr.
wilh.-str. 33, qug IIL

bremen: bund f. soz. lebensgest. u.
fkk., hans kohrmann, am fesenfeld 135.

breslau:leo salisch, breslanu2i, augusta-
straBe 12.

chemnitz:lene geppert, chemnig, burg-
straBe. 45.

coswig: otto clausniger, coswig, bez.
dresden, schillerstr. 61

darmstadt: karl
taunusstr. 21.

hisgen, darmstadt,

| wilhelm

Uim: Bund der Lichtireunde e. V.,
Néheres durch Miinchen

Waldenburg: Lichtb. Schles. Peter
Comes, Liebau i.Schl., Neue Bahnhofstr. 21.
Weimar: Reicksbund i. Fkk. (AFK) e.
V. Franz Sieler, Rohrbach (Weimar Land)
Weinheim i.B.: Bund der Lichtir,
e. V. Niheres durch Miinchen.
Wesermiinde: Reichsbund f. Fkk.
(AFK) e. V. Fr. Meier-Homberg, Bremer-
haven, Lange Stratie 6
Wiesbaden: ,Orplid*, Bund fiir
Geistes- und Kérperkultur e. V., Postfach 84
Bad Wiessee a.Tegernsee:Bund
d. Lichtfr. Ndh. Buudesleitung Milnchen
Worms: Bund der Lichtfr. August
Seilheimer, Béirengasse 8.
Wil rzburgd: ul.lga f. fr. Lebensgest.
il

garl Friedrich er, Schweinfurter Str. 9,

gb. p.

Wuppertal; Liga f. fr. Lebensgest.

gitxls efting, Barmen-W., Tiitersburger
r. 10,

Wuppertal: Lichtbund, Vereinig. I
Lebensern. e. V., Friedr. Hasselblatt, Barmen,
Sedaner- Str. 63.

Wuppertal-Elberfeld: Ver. fiir
Volksges. und Fkk. Hugo Mdll. Elberfeld,
Holsteiner Str. 3).

Zittau: Gem. Oberl. Lichtfr, Frif Eifler,
Kasernenstr. 73 I.

Z o p p o t: Reichsbund fiir Freikérperk.
(AFK) e. V. Hans Hochnig, Charlottenstr. 3.

Zwickau: Liga fr. Lebensgest. Glau-
chauer Str. 381II.

AUSLAND.

Jede gewiinschte Anskunit iiber Fragen
der Freikdrperkultur im Ausland wird gern
kostenlos erteilt vom Auslandsamt des
Reichsbundes f0r Freikdperkultur (AFK),
Berlin W 30, MaaBenstr. 14 II.

All informationsd wanted about matters
of Freebody culture in Germany and abroad
are given witnout charge by the Foreign
Department of the Reichsbund fiir Frei-
korperkultur (AFK), Berlin W 30, Maassen-
straBe 14 II.

Belgien

Antwerpen:DeSpar Cultureele Bond
voor Vrije Lichaamsentwikkeling Ethiek,
Schoonheidszin, Kampeersport & Natuur-
bescheerming.

Briissel: Bund der Lichtfreunde e. V.
Albert Steylaers, rue des Coteaux 121

England

England: The Sun-Folk Society,
W. R. D. Martin, Kimblewick, Mandeville
Road, Aylesbury.

London: Bund der Lichtfreunde e. V.
Artur L. Critchard, 113 Durham Road East
Finchley N. 2.

London: The National Sun and Air-
Association, ‘Spa Frields Hall Wharton
Str. W. C, 1. on. Secr. Mr, E. D. Petter,
5 Javistock Crescent, London W. 11.

London and Suss e x: ThePrometean
Soc. (Sunbath Groups) Informations by
,The 201h Century*, 6 Quilford Place Lon-
don WC 1.

Teddington MDX: H. C. Booth,
18 Munster Road.

Frankreich

Algier (Marokko): A. Rozée, 8 Rue
Empereur Vespasien.

[ ]
freiemenschen
bund fiir sozialistische lebensgestaltung und freikérperkultur im verband volksgesundheit e. v.

verbandsgeschaftsstelle: verband volksgesundheit, dresden-A 1, wilsdruffer strafie 31
bundesleitung: hermann schmidt, leipzig S 3, am bogen 37

ortsgruppen:

dortmund: august sullus, dortmund,
holsteiner str. 36.

dresden: kurt hummel, dresden-A 19,
bergmannstr. 6.

elberfeld: hugo mdll, elberfeld, hol-
steiner str. 30.

frankfurt a. m. hans bucher, frankfurt
a. main 1, schlieBfach 24.

gorlitz: herbert spier, gorli§ (schl.),
krinzelstr. 24.

greiz: otto hopfmann,
feld 218.

hannover:
wienken,
damm 1, IIl.

hannover: arbeitsgem. f. prol. frei-
korperkultur: heinz bock, hannover-kirch-
rode, mardalstr. 10.

greiz - schin-

lichtkédmpfer:
aegidien-

bund soz.
hannover,

8, Rue Paradis, Tél. Dragon 10—70.

Graz, Zwerggasse 6,

‘W.Schmidt Wien XVIII,Wikinger Giirtel 137

stelle: Bern, Laupengasse 3. Tel: Bollwerk1041

Marseille: Association Libre Cultu-
riste de Provence, Président: M. Vandes,

Paris: Bund der Lichtfreunde e. V.
Robert Mees, 136 rue de la Tour.

Paris: Les Amis de Vivre (Sparta
Club). M.K.deMongeot, rue de Logelbach 2

Paris: Ligue naturiste (Physiopolis et
Heliopolis) Dr. Durville, rue Cimarosa.

Paris: Club Gymnique de France 6, rue
Serpente 28.

Holland

Amsterdam: Reichsbund fiir Frei-
korperkultur (AFK) e. V., Anfragen an
Hamhm%. Alexis Weichert, Langereihe 83.

Amsterdam: Bond van Lichtvrienden,
Wim Duveen, Okeghemstr. 32.

Haarlem: Prolet. Vrije Lichaams-
cultuur, Oude Raamstr. 11.

Laren (Holland): Vrije Lichaams Kul-
tuurbeweging ,Swanheim®. Fokko ‘W. van
Till, Goyersgracht Z 23.

Italien
Rom: Bund der Lichtfreunde e. V.
Dr. Elio Piazza, Roma 113, Via Alberilo II/16

Oesterreich

G raz:Steiermérkischer Bund filr KSrper-
u. Geisteskultur ,Hochland®. Werner Strake,

Wien: Liga fiir freie Lebensgestaltung.

Wien: Bund filr Freilichtkultur,

Wien: Sonnenfreunde.

Wien: ,Gesunde Menschen*®, Arisch-
akademischer Lichtbund, Wien II, Taborstr. 1

Wien: Freikdrperkultur- Vereinigung
oDie Insel* (G.)

Portugal

Lissabon: Sociedade Naturista Portu-
uesa, Rua de Conde Redondo 2—A 1 (Bairro
amoes), Lisbona, Portugal.

Schweiz
Bern: Schweizer Licht-Bund Zentral-

Stammorisgruppe Ziirich

Weitere Ortzsgruppen in: Basel, Baden,
Lausanne, Schaifhausen, Winterthur, Wet-
tingen

Basel: Bund fiir freie Lebensgestaltung,
Georges Wiirtenberger, Basel, Spitalstr. 28

Tirol

Bozen: Bund der Lichtfreunde e. V.
Rolf Regele, DefreggerstraBe 9.

Innsbruck: Internationaler Bund
(Freundschaftsring Sonnenland F.R.S.)
Bundesdirektor R. Fellermaier, Innsbruck-
Héttingen, Probstenhofweg 3, part.

Innsbruck; Bund der Lichtfreunde e. V.
Rtin Inlaobrud;. Josef Pernthaler, Rosegger-
straBe 10.

Tschechoslowakei C. S. R.

Aussig a. Elbe: Reichsbund fiir Frei-
korperkultur (AFK) e. V. Geschiftsstelle:
Karl Seifert, (C. S. R.) Tepliger StraBe 71.

Prag: Liga flir freie Lebensgestaltung
Anschrift: Heinz Kirning, Prag-Zizkov,
Havlickova 33.

Gablonz (NeiBe): Liga fiir freie Lebens-
gestaltung: Julius Schmidt Brunnengasse 21

Uebersee

Hannover PA. (USA): Bund der
Lichtfreunde e. V. Frank Elsner, 12 Sprenkle
Avenue

Miami Beach (Florida): Bund der
Lichtireunde e. V. Dr. H. Adams, Belle Isle

heilbronn: hermann haug, heilbronn
a. n., kaiserstr. 18.

jena: max edelmann, jena (thiir), ed.
rosenthal -str. 34, I.

kiel:karlrix, kiel -hasse, helgolandstr. 20.

kéln a. rh.: heinrich effer, kOIn-miilheim,
regentenstr. 82.

leipzig: willy wolf,
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miinchen: georg stedele, miinchen 23,
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zeitz: walter wekel, zeif altenburger §
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planig, duss. zwickauer str. 34.
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