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Keiner F reude schimte sich der Gott!

Von Dr. I'rinzel

Waun? Wo? Da ihr noch die schine Welt
regiertet an der Freude leichtem Giingel-
band, da finstrer Ernst und trauriges Entsagen
noch aus eurem heitren Dienst verbannt! Nach
jenem Griechenland verlangte Schillers freude-
trunkene Seele! Aber seine ,,Gétter Griechen-
lands* haben selbst bei seinen besten Freunden
schwere Bedenken, haben seitdem noch immer
um das Wohl der Jugend besorgten Miinnern und
Frauen bosen Anstoll erregt! Wie leichtsinnig
auch von ithm, in dieser ohnehin lebenslustigen,
ja wenn es das bloll wire! fleischeslustigen
Menschenwelt noch extra zu Lebens-, zu Fleisches-
lust zu ermuntern! Wo doch jeder, der es mit
dem jungen Volk ernst und ehrlich meint, im
Gegenteil alles tun sollte, um den so schon iber-
michtigen Trieb nach Lebens-, nach Liebes-
genuf3, der die Jugend verzehrend beherrscht,
nach Kriften zu diammen! Was haben sich
Elternhaus und Schule, haben-stch Bithne und
Kunst nicht darauf eingebildet, dall es ihnen
durch Darbietung ,edler’® Geniisse besser als
Kirche und Kloster gelang, den Drang nach
leiblicher Liebe: zu *,sublimieren’, umzu-
wandeln; wie stolz waren doch Wandervogel
und mo(le'l"no k_"‘::crhulg, daff* der Volkstanz im
yozstunde und  Schwol so
,harmlos* wig ¥y dall gerade durch das
stindige Zusammensein von Jungs und Miadels
das Verhiltnis der Geschlechter viel reiner
wurde! Rithmt nicht diggl.ichtbewegung von
sich, dal} gerade die (’_iew-i;T}nung an.gemeinsame
Nacktheit, die Blegierden abstumpft, dal} diese
aufgeklirte, niightern-sachliche “Jugend keine
Licbesgeschichten,, jedenfalls keinerlei wohl-
berechne®™ Darstellungen sinnlicher Geniisse
mehr mag! Wie leichtfertig, ach wo! wie unzeit-

gemill von Schiller, wie frevelhaft von wem es

Gegensatz zu &

Sei ~—;"_Sc*,"_‘{tsl".bller, Kiinstler, nicht zu!etv.;} von
diese. "+ o ieift, allen diesen «ehrlicheh = Be-

miihu. . ~um Trotz ins kaum gedimplte

. Feuer m. ¢aicht anders als satanischer Schaden-

freude Ol zu giefien und vor aller Offentlichkeit,
schwarz auf weill, die bosen, wilden Triebe
geradezu mutwillig zu entfachen!

Wer so von uns denkt, verkennt uns. Wer
uns Verfithrér schilt, tut uns* bitter Unrecht!
Auch wir beklagen, dafl so viel Geilheit, so viel
Liisternheit unter Menschen ist, bedauern die
jungen Menschen, die von Geilheit, von Liistern-
heit geplagt werden und heillen alle Bestre-
bungen willkommen, die Geilheit, die Listern-
heit, wo sie sich findet, bekimpfen. Auch wir
preisen die sublimierende Wirkung edler geistiger
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und kiinstlerischer Ge und halten Koeduka-
tion und Nacktbewe geradezu fiir das Ei
des Kolumbus! Aber wir kinnen auch solchen
Stimmen unsere Zustimmung nicht versagen,
die wie Binding in seiner Keuschheitslegende es
fiir schade halten, wenn etwa Nacktheit, was
wir nicht glauben, zur Abtstung jeder Sinnlich-
keit fithrte, wenn Jungs und Méadels auf Land-
erziehungsheimen auch iiber die ersten Jugend-
jahre hinaus verdammt blieben, nur noch wie
Bruder und Schwester zu fiihlen, wenn etwa
einer, der all diese gute Erziehung genossen,
auch nur behauptete, Natur oder Musik oder
irgendwelche Geistesfreuden oder,,reine’ Freund-
schaft mit einer Frau, einem Manne sei ithm
wertvoller als der volle leibseelische Genul} der
Liebe, den ja selbst Dichter verdchtlich genug
mit Schiferstiindchen, fliichtigem Genull einer
Stunde, die Weisen mit Fleischeslust, mit
Wollust bezeichneten! So sehr wir denen recht
geben, die das Verhiltnis von halbwiichsigen
Knaben und Midchen enterotisiert wiinschen,
go pilichten wir denen bei, die wissen, dall dies
nur das eine sei, das not tut, und daB das andere
nicht minder wichtig ist, dall die Ehe, dal iiber-
haupt die reife Jugend, dal Mann und Weib
..erotisiert'‘werden, erotisierter jedenfalls werden,
als sie es heute insgemein sind.

Erich Sehmidt, der in meiner Studenten-
zeit allmittiglich deutsche Literaturgeschichte
las, wenn draufien die Wachtparade aufzog, war
gewill auf dem Holzwege, wenn er mit schmun-
zelnder weltminnischer GroBziigigkeit die Derb-
heit und Diftigkeit der IHanswurstiaden, die
kaum verhiillte Leichtfertigkeit der galanten
Zeit scinen Examenstudenten und -studentinnen
auftischte. Aber immer wieder haben selbst
Jugendbewegte, selbst Lichtireunde eine Art
schlechtes Gewissen, wenn sie an dem un-
bindigen Geniellertum in Liebesdingen etwa so
vollbliitiger, lebensstrotzender Menschen wie
der Flamlinder in De Costiers Ulenspiegel eine
heimliche Freude empfinden, und haben das
schlechte Gewissen nicht etwa deshalb, weil
sie daran Freude empfinden, sondern weil sie sie
nur heimlich empfinden und sich selbst nicht
so vollbliitig fithlen, selbst davon nur in Bichern
lesen. Als sei, wie einmal R. M. Meyer — ich
glaube, in seinem Goethe — es darstellt, die
Fihigkeit zu wahrem gesunden urkraftigen
Lebens- und LiebesgenuB mit dem Aderlall und
Katzenjammer des Dreiligjihrigen Krieges ein
fiir allemal dem deutschen Volke und nicht nur
dem deutschen verlorengegangen, und sei an
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ihrer Stelle nur die Karikatur der Geilheit und
~inihrer Abwehr der geistigen Geniisse — zwischen
beiden haltlos hin und her zu pendeln, uns Nach-
gebornen, aus dem Paradies, aus dem gelobten
Land, da Milch und flieBt, VerstoBenen
itbriggeblieben, Von ethes Faust und
Schillers Réaubern zu Hofmannsthals
Tor und Tod klingt ein einziges Klagelied
iber dieses ,Kastratenjahrhundert’, iiber das
verlorne ,junge, heilge Lebensglick', iber den
,spittisch | \ 1, nie bewegten Sinn!' Lenau
in seinem Faust schiebt mit vielen auch von
uns die Schuld auf das genuBfeindliche, ‘was
Besseres sein wollende Christentum:

»Messias heilit der Keil, den sie getrieben
hinein, wo Mensch sich und Natur beriithrten;
getrennt ist sie nun hier, er dort geblieben,
seit auf dem Felde sangen blide Hirten.

Nun sind erstorben euch urkrift’'ge Triebe,
die gitterzeugende gewalt’ge Liebe...™

Aber was auch die Ursache sei, wie vielen sonst
ganz gesunden Menschenkindern dieser Zeit,
denen es aus eigener Vernunft und Kraft oder
durch Erziehungsmalinahmen gelungen ist, ihrer
tierischen Tiiebe leidlich Herr zu werden, was
wir, wie gesagt, durchaus jedem jungen Menschen
wiinschen, wie vielen ist gleichzeitig die Kraft
zum Genull, die Empfinglichkeit Leibes und der
Seele fiir das Wunder der Liebe entschwunden!
Welch schmaler Trost, nicht wie so viele oder
selber frither von schwiiler Begierde geplagt zu
werden, wenn Sich-nach-Umarmung-Sehnen,
Sich-mit-dem-ganzen-Leibe-Kissen kein Héhe-
punkt des- Lebens, keine Hochzeit mehr ist,
nicht einmal so hoher Genull wie Musik, wie
Natur, wie Kampf, wie Seefahrt, sondern besten-
falls wie ein Nickerchen in der Sofaecke, besten-
falls wie stiller Suff! Wie viele miissen mit
Hofmannsthals Tor gestehen:

,,Dann stand ich an den Lebensgittern,

der Wunder bang, von Sehnsucht siiff bedriingt,
dafl sie in majestiitischen Gewittern
aulfliegen sollten, wundervoll gesprengt.

Es kam nicht so... und einmal stand ich drinnen,
der Weihe bar und konnte mich auf mich
und alle tiefsten Wiinsche nicht besinnen,
von einem Bann befangen, der nicht wich.
Mit halbem Herzen, unterbundnen Sinnen

in jedem Ganzen ritselhaft gehemmt,

fithlt ich mich nie so recht durchglutet innen,
von grolien Wellen nie so recht geschwemmt,

.r-'f.'"-- ‘-:" B 1 (‘

',-\"'}I-

bin nie auf meinems Weg dem Gott begegnet,
mit dem man ringt. bis daB er einen segnet . . .
Und nie gefithlt! Dirr, diier! Wann hab ich je
gespiirt, daf alle Wuizeln meines Seins
nach ihr sich zuckend driingten, ihre Niih
durchschauert mich und quellend fiillte je
mit Menschensehnsucht, Menschenlust und
-weh ?¢ '
Versteht man uns nach alledem noch immer
falsch? Wir sagen nicht, dall die durchaus er-
wiinschte Beherrschung wungeziigelter wilder
Triebe Ursach sei, dall so viele innerlichst frigid,
innerlichst impotent werden. Auch wir loben
uns statt parfiimgeschwiingerten Grolistadt-
dunstes die reine Atmosphlire unserer Licht-
gelinde. Aber wir zigern, uns allein auf sie zu
verlassen, wir mochten die Menschen aus Bier-
schwemme und Bar nicht ins kalte Wasser,
sondern — die Abstinenten nehmen uns den
Vergleich nicht tibel, wii sind selber welche! —
Jugend ist Trunkenheit ohne Wein! in den
Weinberg warmblutiger, sinnenfroher Liebeslust
haben, die Abstinenten, die Kaltwasser-, die
Sonnen- und Lichtfreunde erst recht. Sie, die
wissen, dall ihre Nacktheit nichts mit Nackt-
revue zu tun hat, sie sollen auch wissen, daB
ihre Sinnenlust so wenig tiecisch ast, dall kein
Tier auf Erden solcher hichster Lust je teilhafiig
werden kann, sie sollten, wie wir in unserer
Schulzeit, ,,wenn wig einst grofl wiiren durch
Schlachtenschilderungen 'a. } wlachtenbilder
fiir Mord und Totschlag bi # % wurden, ihre
Kinder — warum nicht §7-— "P'“ h edle Bilder
und Schilderungen hiochster, innigster Liebe fiir,
,wenn sie einst groB.aind“, soleh hdghgemutesto
Hochzeit des Lebens ﬁt‘ﬂammen, in der alle bis
dahin gesammelte Kraft und Gesundheit Leibes
und der Seele — keéine Orgie — ein Fest aber
feiert, aufjauchzt, tr‘l’umplliert? Richtéaur Licht,
nicht nur Leben laBt wuns auf unsegp Fahieo

schreiben; Licht, Liebe,  Leben! Aber die
Liebe — wolle Gott! — sei die -grolite auch
unter ihnen! ! W e W

,» Euchsbedayy’ ich, ungliicksel'ge S
die ihr schon seid und so hemlich®" % o
dem bedrdngten Schiffer gerne leuch &
unbelohnt von Géttern'und von Merischen.
Denn ihr liebt nicht, kanntet nie*die Liebe!
Unauthaltsam fiihren ew’ge Stunten

eure Reihen durch den weiten Himmel.
Welche Reise Habt ihr schon vollemdet,

seit ich weilend in dem Arm der Liebsten,
eurer und der Mitternacht veérgessen.

:i""
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WCI]]] nun

jemand kommt

und iiberrascht dich, wie du nackt am Wald-
hang vor dich hintriaumst und wohl gar
so recht nach Herzenslust alle Viere von dir
streckst, freilich, das ist fatal! Denn du
kannst nicht wissen, ob es gleich dir ein
Lichtfreund ist. Im Lichtgeliinde ist das
ganz was anderes! Da freust du dich wohl
gar, wenn jemand, nackt wie du oder doch
sehr bald darauf nackt wie du, dir freund-
liche Gesellschaft leistet, ohne dir doch die
wunderbare Einsamkeit und Ruhe der Natur
zu storen. Mann und Frau scheuen sich
heutzutage kaum noch, nicht nur am Bahn-
hof, wenn der Zug abfihrt, sich ,,vor allen
Leuten’* zu kiissen. Ieh fand es, vergangenen
Sommer in Prgg, sogar sehr richtig, da
Laebende, im Pfuﬂ‘]ustwandelnd sich umschlungen hielten, ja sich durchaus, in-
mitten fill'deﬁ \Ialelﬂilulenpl‘acht recht heizlich kiibten! Warum sollen sie sich dessm
schiimen ? \Va;um sich vor allen Leuten in einen Winkel verkriechen? Warum sollen
wir uns 80 was Schones nur in Bildern an dic Wand hingen oder fiir teures Geld im
Film oder’ Theater*—.vormachen lassen? Warum soll ferner nicht das ganze Haus,
meinetwegen die ganze Welt wissen, dal mein Weib und ich, nach langer Trennung end-
lich wieder 'ueis&:nmen_,“ uns heut abend in Liebe innig verbinden? So wie dem heim-
kelirenden Odysseus alle Hausgenossen die Wiedervercinigung mit der treuen Pene-
lopeia — ganz Ohﬂg Gekicher, ohne dumme Geheimnistuerei — von Herzen génnen:
Aber Eurynonie hatte dieweil mit Hilfe der Alten
\\uch und hoc# das Lager gedeckt beim Scheine der Fackeln.
Da &4 “jedoch das Bett thit sorglicher Miihe geriistet,
ging das Miitterchen fort und legte sich schlafen im Hause.
Aber die Kammerfrau, Eurynome, fithrte die beiden
“gegen das Lager herein und trug eine Fackel in Hinden. . .

Aufn, H. Jiitte

Und wenn & schon alle wissen und Homer auch uns so treulich teilnehmen lLifit am
Gliick «der beiden:
Da nun beide die Lust der herzlichen Liebe genossen . . .
Da sie (Pallas Athene) vermeint, es habe nach Herzensliisten Odysseus
seines Gemahlg ungl eigenen Betts und Schlafes genossen,
was wiire denn nun ernstlich dabei, wenn in Gottes Namen die Tiir weit offen bliebe
und sich beide keineswegs storen lieen, ob auch wohl drauflen einer voriiberginge,
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auf leichten Sohlen durchs Gemach ginge, jawohl, Wichter und Vertrauter zugleich,
Fackel oder Kerze hielte, indes ein anderer vor der Schwelle leis Geige spielte ?, wie
das in vergangenen Jahrhunderten, nicht nur an Hofen, unschuldignaive Sitte war?
Wo, zum Teil freilich aus anderen Griinden, aus Griinden der hohen Politik, das hohe
,,Beylager** durchadg:";m Gegenwart von Zeugen verlief! Warum das hiaBliche Mif-
trauen, die heilige Zweisamkeit konne durch die bescheidene Gegenwart Dritter ent-
weiht werden? Mul} denn wirklich Wilhelm Busch recht behalten:

So wird oft die schinste Stunde
in der Freundschaft Seelenbunde
durch Hinzukunft eines Dritten

mitten durch und abgeschnitten ?

Vor wem hiitten wir uns denn zu schiimen, wenn wir, Mann und Weib, sagen wir
in unserer Lufthiitie oder im Heiligen Hain, der und dessen Bestimmung jedem bekannt
ist, in unserem Lichtgelinde ,.die Lust der herzlichen Liebe geniefien®? Wiirde nicht
jeder Lichtfreund, durch den Wichter an der Schwelle, durch das Geigenspiel ge-
niigend bedeutet, taktvoll genug, leis voritbergehen, ja wir ihm nicht einmal ver-
argen, wenn er, keuschen Blicks, andichtig unseres Gliicks sich freut?

Wir bedauern Spatzen und Hiihner, die, statt des erwischten Bissens froh zu
werden, sich schleunigst in den fernsten Winkel fliichten! Wir lachen iiber die Ein-
geborenen Innerafrikas, wenn wir horen, sie schiimen sich, in Gegenwart anderer zu
essen! Liebe ist bei uns aber dhnlich immer noch Raub, hat verstohlep zu geéchehen,
offenbar doch auch nur, weil ehedem, leider {reilich auch oft noch Meute, jeder gliicklieh
Besitzende fiirchten mublte, der andere génne ihm sein Gliick nickt, %Ei selbst-
verstiindlich nur darauf bedacht, sei o« auch vur, indem er es thmirgendwie vergillt,
ohne es doch dadurch selbst zo eriangen, thm sein Gliick streitig zu machen!

Oder wer sollte sich etwa schimen, daf} er, auf der Hohe des L__ebens, Leben spendet,.
Leben schafft? Freilich der, der solche Stunde midht kraft konighchen freien Be-
schlusses selb®ewu Bt gestaltet, wer ein Schuldgefiithl nicht los wird, daB} er sich
gehen liBt, wer tagiiber in steifern Kragen und Biigelfalten den strammen Max heraus-
beifit, die Untergebenen anschnauzt, wohl gar sein Weib kot_nm_éndiel‘t: der fretlich
mufl mit Recht die heimliche Genugtuung und das ZwinKern und Schmunzeln eben
dieser Untergebenen scheuen, daff sie ihm auch nur am né#hsten Morgen vom Gesicht
ablesen: Na ja, der ist auch ,,nur® ein Mensch. So wie sich der gerﬁine Soldat gegen
das Donnerwetter des Hauptmanns, das iiber ihn herabprzisse!_te, nach bewihrtem
Rezept innerlich wappnete, indem er bei sich dachte: ,,Dich macht ich nackend selien!*

Fiir uns andere ist Liebe nicht mehr Entspannung von Schnauzton und Sibel:
rasseln, fir uns, die wir auch tagiiber menschlich mit den Menschen verkehren, ist
Liebe kein Sichgehenlassen, keine Erniedrigung, sondern Hohepunkt®” keing Tief-,
sondern eben Hochzeit, Hochstleistung unserer gesammelten korperseelischen Krifte,
auf die wir vor aller Welt stolz sein kénnen, deren wir uns vor keinem Menschen und
nun schon gar nicht vor unsersgleichen, vor Gesinnungs-, vorswahren Lichtfreunden
oleich uns zu schiamen brauchen! ViR :

Auf dab ihr es mit Freuden tut und nicht mit Seufzen! Denn das ist euch nicht gut!
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Von unreifen Apfeln,
vom Spudken und einem weiflen Kleid

Wie diese Dinge zusammengehoren ?
GGanz einfach!

Wir sind nimlich in allen drei Punkten
genau umgekehrter Memung als die bis-
herige offentliche Meinung, soweit es sich
wenigstens um das Abpfliicken -— nicht
Essen — uunreifer Apfel, um das Fort-
spucken von Kirschkernen im Griinen —
also weder in der Stube noch auf der
glatten Strafle — und um das Tragen
weiller Kleider beim Blaubeerpfliicken
und im Streubereich fortgespuckt werden
wollender Kirschkerne handelt.

Man soll also unreife Apfel pfliicken?

Wer hat denn gesagt, dall man soll?

Wenn ich aber mit meinem Jungen auf
dem Rad im eigenen Grundstiick unter
einem Apfelbaum lang fahre und er sucht
einen Apfel zu erwischen und ich sage:
., LaB den hiingen; der ist ja noch nicht
reif, und er.sagt: ,,Wozu mul} er denn
reif sein?** und ich sage: , Unreifes Obst
kann man nicht essen‘ und er erwidert:
.Ichywill ihin ja gar nicht essen; ich will
ihn ja nur kriegen!™, da bin ich neunmal-
weisés Erwachsener wieder mal mit meinem
Latein am Ende; Tithle mich sogar ein
wenig von meinem Kinde beschimt, dall
wir niichternen hausbackénen Europier
alles immer nur danach beurteilen, was
sich damit Niitzliches anfangen lalit, wo
doch. sogar die Japaner Kirschen und
Pflaumen nur der  Blite
pflanzen und gar nicht daran denken,
ihre — was die Frucht betrifft —- minder-
wertigen Sortell za “vefédeln. Bei
herrschen Zunge und Gaumen, dort das
Kindern Hand- und
Tastgefiithl. Ob, nicht unsre Kinder uns
Eltern im Grunde fiir schlimme Materia-
listen halten, daBl wir auf dem Stand-
punkt stehen: Mit dem Essen wird nicht

wegen an-

uns

Auge, ber unsern

gespielt! und das schonste Spielzeug immer
oleich aufessen? Wie, wenn sie uns ent-
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gegenhielten: ,,Spighgug 1Bt man nicht!*
Wo steht denn daaeschrieben, dafl ein
Apfel unbedingt Nahrungsmittel, nur Nah-
rungsmittel ist?

In Kybers , Postkutsche™ spielen die
Biarenkinder Fufiball mit einem Kiirbis,
bis sie schliefflich weinend zu ithrem Biiren-
vater Mummelfell gelaufen kommen: ,,Wir
kénnen nicht mehr FuBball spielen; wir
haben keinen FuBball mehr ?*

..Warum habt ihr keinen Fullball mehr ¢

,,Wir haben ihn aufgegessen!™

Wir bewundern in Rarititenkabinetten
gelegentlich plastische Kunstgebilde, die
aus Brotkrumen verfertigt sind, werden
aber als wohlerzogene Erwachsene eine
Spur biosen Gewissens nicht los.

Wir hiiten uns auch ingstlich, beim Ge-
lindelauf fremdes Korn zu zertreten. Mag
frither bei Herbstmanévern Flur-
schaden einfach bezahlt und damit auch
nach strengen Moralbegriffen wiedergut-
gemacht worden sein, wir wiirden heute
sogar demjenigen Vorwiirfe machen, der
zu Sportzwecken sein eigenes Feld auch
nur fullbreit und fahrlissig, nicht mut-
willig, zertritt. Wobei es doch sogar vom
Niitzlichkeitsstandpunkt noch sehr un-
sicher ist, was mehr Kraft gibt, was mehr
,niitzt”, die paar zertretenen Kartoffeln
oder ein schneidiger Gelindelauf!

Unserer Meinung nach ist jedenfalls
jeder Apfel, jede Apfelsine verschwendet,
die man nicht erst lange liegen lalit, um
sich an ithrem Anblick zu weiden, wie an
einer schonen Blume, die man ja selbst
aul dem Rohkosttisch aufstellt ohne Sorge,
dafl sie gleich einer verschnabuliert, und
mit der man nicht vorher geballt und die
man mit genubreicher Fingerfertigkeit
kunstgerecht zerlegt hat, ehe man sie
aufiBt. Soviel von unreifen Apfeln.

..Im Interesse der dffentlichen Gesund-
.. . nicht

den

heitspflege wird dringend ersucht



auf den Boden zu spucken®. Es ist eine
Schmach, daff das noch immer ausdriick-
lich ,,ersucht’ werden mul. Nebenbei hat
diese offentliche Erziehung denn doch
gefruchtet. Es wird kaum mehr gespuckt,
wie das doch mindestens in der vierten
Klasse ehedem wo nicht zum guten Ton.

"

o

Aufnahme
Jos. Bayer,
Berlin

so doch beinah zum Stil gehorte. Schon
sind die Spuckniipfe in Biiros, Warte-
zimmern und Schulen (wo sich wohl nur
der Lehrer ihrer bediente!) fast durchweg
verschwunden. Méchten ihnen, wenigstens
an Kulturstiitten erster Klasse recht bald
Aschebecher und — Nachtgeschirre folgen !
Nur Matrosen diirfen noch von Bord ins

Wasser und Kinder, kleine und groBe,
diirfen unsrer Meinung nach noch Kirsch-
Kerne spucken, sofern sie keinerlei an-
steckende Krankheiten haben, keine Ge-
fahr besteht, dafi iltliche

Leute aus-

eleiten und sofern — keine weillen Kleider
in der Nihe sind.

Ich ging an
einem Friih-
morgen durch
einen gras-
griinen Wald,

unddahdrtich

die - Viglein
wohl singen,
wohl singen
" durch das
Tal —
L 4
ja Tal — —

Wir Glissinger haben diesen Sommer

itber manche Mahlzeit als Picknick ins

Griine verlegt und meist ganze Kérbe

Obst, vor allem Kirschen, mitgenommen.
Welchen Spal} hatten wir, auch diejenigen,

die wvielleicht erst unwillig waren, die
schweren Korbe soweit schleppen zu
miissen — _.wie umstandlich! verriiekt!*f
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— wenn sie den Kern nicht kiitmmerlichst
mit dem Léffel oder den Fingern vom
Mund holen und miihseiig — er klebt
natiirlich! — auf den Tellerrand plazieren
mubten, von dem er dann niedertriich-
tigerweise immer wieder in die Sauce
rutscht, sondern vielmehr die Lippen
spitzen und das nette kleine Ding mit
zuriickgelehntem  Kopf maiglichst  weit
oder maoglichst nach bestimmtem Ziel
lancieren konnten. Fiir uns Kinder war es
jedenfalls frither immer eine gewisse Ent-
tauschung, wenn im Kirschkuchen oder
Kirschkompott die Kirschen bereits ent-
kernt, bereits ,,gespuckt’ waren. Freilich
schlimm — und damit komme ich zum
dritten Teil meiner Abhandlung — wenn
die Kerne von der Wand oder einem Baume
abprallten und Tante Alma auf ihr
weilles Kleid fielen. ,,Ich sag dirs nun zum
letzten Mal, du sollst das lassen. Du hast
mir mein ganzes neugewaschnes weilles
Kleid  runjiniert, ungezogner Junge!*
Der ungezogm® Junge it es schlieBlich,
mag aber bei sich denken: Und du hast

“mir mit deinem weillen Kleid meine ganze

Freude runjiniert, ungezogne Tante!™
e ¥ . P : e
Zum Picknick im &5 nen zieht man eben

‘keine weiffin  Klétgf an. Es kann ja

auch Grasflecke geben! Wie wohl fithlen
wir Freikorperkulturmenschen uns. end-
lich nackt beim_ Blaubeerenpfliicken und
gbdenken mit Schmerzen all der Angst,
mit “der wir als Kinder uns kaum heim-

getrauten, wenn wir ufis doch wieder
‘mit der gelben Hose in die Beerensgesetzt -

und die so entstagdnen Flecke sorglichst
mit der Hand schén breit gerieben hatten!
Wenn weille Kleider noch besonders schin
wiiren! Wenn wei- wirklich die festlichste
Farbe wire!” Khedem waren allenfalls
Nonnenkleider und Totenhemden \\'ciB.
zu Festen trug man wie -die Natur, die
wenigstens im Friihling, Sommer und
Herbst auch kaum Weill kennt, leuchtende
Farben. Auf Entfernung wirken weille
Kleidungsstiicke — besonders auch in
Lichtgelinden herumliegende weiBle Unter-
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wiische — durchaus wie weggeworfnes
Papier! Weil die alten Griechengéttinnen
weill aussehen -— der Regen von Jahr-
tausenden hat meist die Farbe runter-
gewaschen — erfand gaan im Klassizismus
und Empire weille Halser, weie Kleider.
Weil weile Kleider schmutzig sind, wenn
sie nicht mehr weil} sind, bildet man sich
sogar ein, Weillbrot und weiler Zucker
sei femer, sei besser als braunes Brot, als
brauner Zucker. Weill erschien natiirlich
auch darum als festlich, weil es un-
praktisch war. Dummerweise muBte ge-
rade nach der Erfindung weiler Hiuser
und weifler Kleider das Zeitalter der
Industrie kommen. Die weillen Kleider
lieBen sich ja immerhin waschen. Die
Hauser so gut wie nicht! Sie wurden
grau und schwarz. Die ebenfalls ru- und
rauchgeschwiirzten Hiuser in italienischen
Stidten sehen 1mmer noch malerisch
aus, weil die griine, rote, gelbe, blaue
Farbe entschieden “durchleuchtet. End-
lich streichen wir ja unsre Hiuser, unsre
Wegschilder, unsre Plakate wieder farbig
an. Warum also nicht auch wieder
farbige Kleider tragen? Dabei war Weill
nicht einmal das Unpraktischste. Weil}
liel sich waschen. Farbige Kleider nicht,
verblichen auch in der Sonne, solange
es noch kein Indanthren gab. Gelb,
Zitronengelb, Goldgelb wie das Sonnen-
licht war eigentlich und nicht nur,
weil es am unpraktischsten war, also
auch heute noch nach Erfindung des
Indanthren, die rechte Farbe fiir Fest-
gewiinder zu Sonnenwende und Sommer-
fest. Zumal zu schwarzen Haaren palbt
ja keine andre Farbe so wunderbar wie
Gelb!

Beim Kirschkernzielspucken sieht man
aber die Treffer genau so gut wie beim
weillen Kleid. Waschen lifit sichs heut-
zutage auch. SchlieBllich, wer das nicht
will, zieht es rechtzeitig aus. Das Aller-
schinste und zugleich praktischste Ge-
wand bleibt immer wieder eine samten-
braune Haut!



Remarque und wir
Von Dr. W. Frinzel

onderbar, dal}, soweit wir sehen, noch

keiner aus den Reihen der Licht-
bewegung éffentlich zu diesem literari-
schen Hauptereignis unsres Zeitalters
Stellung genommen hat! In bald alle
Sprachen Europas, ja der Welt iibersetzt,
hie und da verboten, sonst aber allerorten
rasend gekauft und leidenschaftlich ver-
schlungen, liegt dieses Buch reihenweise
in den Buchladenschaufenstern Stock-
holms wie New- Yorks, Berlins wie Wiens,
ist es in Paris wie London bereits Monate
hindurch das kaun abflauende Tages-
gespriich, ein beispielloser Erfolg.

Sind wir denn derart Sekte und lassen’s
uns auf unsere Weise wohl sein abseits
vom Strom und Strudel der Zeit, dafl uns
ungeriihrt liB3t, was heute Millionen er-
greift? Diinken uns wohl erhaben iiber
derlei — Massenpsychose oder sind wohl
gar heimlich etwas neidisch und eifer-
siichtig, daB unsere Schriftsteller und
Filme, dall Suréns ,Der Mensch und die
Sonne’, daBl der Ufa-Kérperkulturfilm
so schnell von dieser neuen Mode
Kriegsliteratur und den Kriegsfilmen ab-
gelost und aufler Kurs gesetzt scheinen?

Auch wer anfangs um Remarque einen
Bogen machte, weil er das alles nur fiir
eine Mode hielt, mufl sich heute doch
sagen: Mit diesem Buche ist der sonst so
zersplitterte Zeitgeist auf einen Nenner
gebracht. Er wird, mag er fiir seine Person
auch nicht wortlich mit dem Verfasser
iibereinstimmen, schon, um Geist
dieser Zeit, in der auch ithm zu leben und
zu schaffen bestimmt ist, kennenzulernen,
dieses Buch doch endlich lesen miissen.

Freilich wird er enttiuscht das Buch
aus der Hand legen, falls er Biicher nur
liest, um daraus Zitate fiir seine eigenen
Aufsitze und Programmreden zu fischen
und immer wieder nur seine eigenen An-
sichten bestitigt zu finden. Denn von

d er

den

Lebensreform, Vegetarismus oder Frei-
kérperkultur steht da so gut wie nichts
drin.

Gewil} ist uns Vegetariern aus der Seele
gesprochen, wenn es beim Anblick zer-
fleischter Pferde heift (S. 68): .Das
sage ich euch: es ist die allergrébte Ge-
meinheit, dafl Tiere im Krieg sind!™ Es
ist rithrend zu sehen, wie (S. 14) aus-
gerechnet das Theaterplakat mit dem
sauber gewaschenen, sauber gekleideten
Midel all diese Summe von Heiterkeit,
Schonheit und Gliick™ als Symbol kiinf-
tigen Friedens auf die verdreckten, ver-
lausten, ausgemergelten Muskoten wirkt.
Es scheint Wasser auf unsere Miihle,
wenn Remarque 5. 146 erzihlt: ,,Abends
schwimmen wir. Da kommen drei Frauen
am Ufer entlang. Sie gehen langsam und
sehen nicht weg, obschon wir kefne Bade-
hosen tragen.” Demgegeniiber werden aber
allzuoft — ich habe das in ¢benfalls vier
Jahren kaum so” erlebt — Giinse barba-
risch abgemurkst, Ragian mit bestialischer
Wollust zu Brei ges'ﬂﬁfgen, ird Nackt- -
heit, wo sie \'orkommﬁ ‘eher %

(S. 35) oder als Vorspiel sexueller Ge-
niisse. (S. 146), betrachtet. ,,Alle* sind
recht oft ,,ein bilchen an'f;ett;unken“, ung
,,wer nicht schweinigelt, ist kein Soldat®.-

s komisch

“Wer also Beispgele fiir besonders reinen
~Lebenswandel, far Abstienz und Korper-.

ehrgefithl sucht, kommt wahrscheinlich
nicht auf seine Rechning. Damit hat er
bei Goethe “und Schiller, Ibsen: und
Tolstoi immer noch mehr Gliick. Er soll’
weiter Aufsiitze schreiben und Vortriige
halten’: ,,Das Christentum und der Vege-
tarismus*, ,, Klassische Dichtung und Frei-
kérperkultur'”,

Freilich, indem in Paul immer deutlicher
der EntschluB3 reift, nach dem Krieg
,,zegen all das, was uns so zerschlug und
roh und gemein werden lie}, zu kiimpfen®
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(8. 225) und indem sein Doppelginger
und Vollstrecker seines letzten Willens,
Remarque, diesen Entschluff durchfiihrt,
ist dieser Verdrecktheit, Besauftheit und
Schweinigelei gewifl auch der Kampf
angesagt. Das Bmh bleibt aber, so scheint
es, im Negativen zu steckcn. Zu einer
Vision auch nur, geschweige denn zu
einem klaren Bild von kiinftiger Friedens-
kultur, die irgendwie reiner, edler wire
als die Zeit vor 14 war, kommt es mcht.
Gewill erscheint dem aus dem Graben
heimkehrenden Urlauber das Leben in
der Kleinstadt zu spiefiig, die Luft in
Schule, Biiro und Familie so driickend
und eng. Das Hochste, wonach er sich
sehnt, bleibt dennoch ,.die Landschaft
unserer Jugend® (8. 125). Nur dab er sich
selbst fiir diese durch den Krieg . ver-
dorben** glaubt. ,,Wir wiirden wenig mit
ihr anzufangen wissen. Die zarten und
ceheimen Krifte, die von ihr zu uns
gingen, konnen nicht wieder erstehen.’
Und ‘wennsihm auch ganz gelegentlich
(S. 90) der Wunsch kommt, wenn ihm
das Gliick der Heimkehr beschieden sein
sollte,  ,,etwas Unausdenkbares zu tun,
etwas das’ wert gizt, daB man' hier im
Schlamassel treleuon hat™, so hleibt es
thm, dem. ZWdllthrjth‘lUPll (\‘wl]eluht Tiegt
es daran!) eben, vorliufig wenigstens,
unausdenkbar. Er hat zu_ jung fort-

gemubt,.uil bereits vorher greifbare Ziele

~gehabt zu haben. (Wir Fiinfundzwanzig-

jihrigen hatten schon eher welche und
haben sie” doch, weng auch mit. vier-
jihriger Verspitung viedleicht, mehr oder
ntinder verwirklaeht!) Ja  wiren wir

1916 heimgekommen (& ’8(:1 wir hiitten’

aus dem Schmerz und der Sfrke insérer
Erlebnisse einen St iy efitfesselt. Wenn
wir jetzt — 191§ — 7|nucl\l\ehron, sind
wir miide, zerfalléh, ausgebrannt, wurzel-
los und ohne Hoffnung. Wir‘werden uns
nicht mehr zurechtfinden konnen . . . Die
Jahre werden zerrinnen und schhefilich
werden wir zugrunde gehen®. | Dieser
ganze Betrieb mit Beruf und Studium und
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Gehalt kotzt mich an, denn das war
immer schon da und ist widerhich* (5. 90).
., Wir sind keine Jugend mehr. Wir wollen
die Welt nicht mehr stiirmen . , . Wir
sind abgeschlossen vom Tiitigen, vom
Streben, vom Fortschritt. Wik .glauben
nicht mehr daran; wir glauben an den
Krieg* (S. 90). Zweifellos ist dieser ge-
opferten Jugend in Remarque, Ernst
Friedrich, Barbusse, Renn und wie sie
alle heillen, eine Schar gq,walt.lgel’_ Riicher
entstanden. Das , Unausdenkbare®, das
Aufbauende nimlich nach all dem Nieder-
reiffen, neue Reichsverfassung, neue Ge-
sellschaftsordnung, neue Schule, neue Ehe,
Liebes-, Leibes- und Lobensreform haben
aber andere ~~ wahrscheinlich eben die
damals finf bis fiinfzehn Jahre Alteren
— getan und zuwege gebrac it oder zu
tun begonnen. Wer Deutschland heute
mit dem Deutschland vor 14 vergleicht,
méchte schwerlich zuriick, Nur bei hoch-
fliegenden Idealen und |, hohlen Phrasen*
ist es also doch wohl nicht geblichen.
Von all dem also steht 1n Remarques
Buch nichts. Ganz nur negativ bleibt es
fiir den, der zwischen den Zeilen zu lesen
versteht, dennoch nicht. So sehr es seinen
Zweck sicher erreichen wird und beitragen
wird, kiinftighin Kriege zu verhiiten, so
ist gottlob Remarque kein solcher Fana-
tiker, dafl er — ich will mcht sagen —
am Krieg, aber am Leben im Felde nun
gar kein gutes Haar liefle. Und da sind
es nun neben manchem anderen wie dem
Abenteuerlichen, dem Naturgenull, der
Erweiterung des Horizonts, der viel-
seitigen, wechselvollen, vorwiegend prak-
tischen Titigkeit, der treuen Kamerad-
schaft, wovon allem wir ebenfalls schon
damals wiinschten, es mochte uns recht
lange in den Frieden hinein erhalten
bleiben und was uns auch wirklich als
leider eben doch siindlich und allzu teuer
erkauftes Vermichtnis  unserer  hin-
geopferten Briidder mehr oder minder
erhalten geblieben ist — da sind es, sage
ich, vor allem zwei Dinge, die uns Licht-
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freunde am Krieg und also auch
in der Remarqueschen Darstel-
lung des Krieges besonders an-
gehen :die Ehrlichkeit ichmachte
sagen, die Un-ver-schimtheit
allem  Kérperlichen gegeniiber
und der immerhin iiberdurch-
schnittliche, jedenfalls iberfrie-
densmiibige seelische Schwung
dieses d(j.ch durchaus  durch-
schnittlichen Soldaten.

Was zuniichst das erste anbe-
trifft: gar nicht zweideutig, gar
nicht sichirgendwie interessant-
machenvigllend, mit grobter Ruhe
und Offentheit wird da bereits auf
den erstén Seiten von der naven
Selbstverstindlichkeit berichtet,
mit deri mitten im roten Mohn-
feld angesichts der Fesselballone
und Schrapnellwilkchen die Sol-
daten auf ihren Latrinen sitzen
und q’._{l_lf einem mitgebrachten
HeringsfaBdeckel — Doppelkopf
spielen. Ich will nicht sagen, dal}
gerade dies unbedinoter Bestand- .
teil jeder Zukunftskultur werden i
miiBte. Wir haben uns beispiels-  [544

y 4.

. ... ~ L
o
3 3

weise in Gliisingen willig behord-

licher Vorschrift gefigt., derzu-

folge: in Schulen die Aborte nicht nur Tiiren
haben auberhalb
Tiren sogar noch besondere Winde, die den
Zugang verdecken. Wir mochten sogar
wiinischen, die Zwischenwinde
schalldichter, wenn das nur immer eben so
billig zu bewerkstelligen wiire. Wir licheln
aber mit Remarque, als er sich im vierten

miissen. sondern der

wiren

Kriegsjahr im Lazarettzug immer noch
nicht getraut, der Schwester klarzu-
machen, daB er einmal austreten machte.
Weit entfernt die Liisternheit des Lesers
zu kitzeln, ergreift es uns eher, mit welcher
sicheren Selbstverstiindlichkeit mitten 1m
Lazarettsaal die Kameraden ihren Men-
schenbruder ermuntern, ruhig seine Frau,
die ihn nach langer Trennung hier besucht,
zu sich ins Bett zu nehmen, indes dreie

"- . % - " ey
P 4%
» L]
Aufn. Lotte Herrlich . * .,

drauflen. Schmiere steham und die iibrigen:
méglichst - laut fiir sich Kgate® spielen.
Auflerordentliche Lagen erfordern aafier-
ordentliche MaBnahmen. Dergleichen st
natiirlich nur unter Kameraden und nicht
im" gewohnlichen®Gang der Dinge «denk-
bar. Jedenfalls aber ist
Schattenseite #e l(ri:?ges und. wire es
auch im Frieden nicht, sobald und wo
inmuner siclP un  Frieden dies Menschen
dhnlich wie Gesohiister, als Gefihrten
auf dem Planetenschifflein Erde fiithlten,
voller édhnlichem Lebensernst, éhnlicher
Herzlichkeit und schlichter, einfacher
Wiirde. Wenn man nun bedenkt, dall
Buch nicht nur von Hundert-
tausenden gelesen, sondern auch
Tausenden einander vorgelesen wird, ohne
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dafl dabei gemeckert, gekichert oder ge-
schmunzelt wird, geistiges Gemeingut der
jetztlebenden  Generation wird, wie es
ehedem  Schillers Glocke und  Goethes
Taust waren, so kommt man zu dem
Schlull, daB, ohne daBl nun ins andre
Extrem gefallen werden mub, etepetetes
Getue, falschverstandene Ehrbarkeit, Ver-
legenheit und Verlogenheit allem Kérper-
lichen gegeniiber doch erfreulich im
Schwinden begriffer sind und — mnicht
zum mindesten durch den Krieg der Uber-
gang zu einer doch wohltuenden, ja gerade-
zu nach dem ewigen Voreinander-Ver-
steckspiel geradezu erlosenden gesunden
Natiirlichkeit endlich gefunden wurde,
von Mensch zu Mensch um einen weiteren
Schritt abgeriistet wird.

Dieser Paul ist aber zweitens kein
Feigling, wie es die ,,Helden** so mancher
anderer Kriegsromane sind. Es sind nicht
alles tapfere Achaier wie bei Homer.
Der elgene Ju_dtllﬂ]lt Pauls ist noch der
tiichtigste. . i ‘Heimkrieger erscheinen
wemrf-S\m‘f)'ulusc} \ber selbst Himmels-
stoB wird ander t noch lgidlich ver-
niinftig. Und Pauls*Kameraden stehen
doch wirklich auch in héchster Gefahr,
gerade it hischster Gefahr recht treu fiirein-
ander und micht nur fireinander, auch fiir
jeden anderen in Not, ein. Gerade dal} der
Leuteschinder und Driickeberger Himmels-
staB einen Verwundeten imter * eigéper
Lf*benwefahl' mit zuriickiragen hilft, muf
auch’ dér Verfasser!* der doch sonst so

schlecht auf.ihn wie auf den, verrohenden”

Einflufl des Krieges zu sprechen ist, unum-
wunden anerkennen, Zweifellos war der
Krieg also nicht nur fiir geborene Seelen-
athleten oder durch raffinierte kgl. preufi-
sche hohere SLhulhl]dl]nL auf seellsehe und
Rekordleistungen Dressierte und Trainierte
das rechte Element: auch: Durchschmtt-
liche, ja Unterdurchschnittliche kpiegten
einen  gewissen seelischen  Schwung,
wuchsen irgendwie iiberlebensgrof3, kamen
sich keineswegs alle durch den Krieg
schlechter geworden, wviele gewil}, sehr
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viele, kamen sich im Felde besser vor als
im Frieden. Nicht nur unter den Kriegs-
freiwilligen, Fiahnrichen, Offiziersstell-
vertretern und Leutnants, auch unter
den Leuten wie unter den hoheren Chargen,
unter Sanititern, Schwestern, Arzten,
Telefonern und Kiichenbullen gab es doch
eine ganze Reihe, die nicht bloB der
offentlichen Meinung wegen, um Orden zu
kriegen oder Karriere zu machen, ,.Helden-
haftes* leisteten, die auch ohne besondere
Wut auf den Feind inutig und tapfer
waren, denen es einfach Spall machte, sich
nicht lumpen, sich nicht unterkriegen
zu lassen, die einfach iiber sich staunten,
was sie alles aushielten, einfach sich der
zunehmenden Abhirtung gegen Furchtan-
wandlungen und immer sichereren Schwin-
delfreiheit selbst in entmutigendsten Situ-
ationen freuten. Fiir nicht minder viele
war es einfach eine grofle Erholung, statt
wie im biirgerlichen Leben sich immer nur
fiir sich selbst, bestenfalls fiir Weib und
Kind sich einbilden zu
konnen, sie schufteten, litten, lebten und
stirhen fiir etwas Drittes, auBler ihnen
Liegendes, fiir andere, filr eine héihere
Idee. Die Anstrengung war freilich groBer
als im Frieden (oft nicht einmal dies!),
deswegen Menschen, die einem nichts
niedermurksen zu miissen,
hochst unangenehme Zutat, der dafiir mit
einem Male gewonnene Lebensinhalt schien
aber doch ein unsiigliches, unvergleichlich
grofles Glick. Im Frieden zwingt der
Kampf ums Dasein jeden einzelnen wviel
zu sehr an sich zu denken, Egoist zu sein.
Das Weib hat wenigstens das Glick, mit
Schmerzen zu gebiren und mehr als um
sich um die geliebten Kinder besorgt zu
sein. Wieviel geringerer Sorge des Mannes
bedarf das Weib, als das Kind der Sorge
der Mutter bedarf! Wieviel geringer ist
auch oft die Liebe des Mannes zum Weib,
fir das er sorgen soll und also diese Sorge
wie zwangvoll! Wie erwiinscht also fiir den
Mann solche plétzlichen ,Ferien vom
Ich*, um des Lebens Unterhalt mal nicht

abzurackern,

getan hatten,



sorgen zu miissen, nicht nur #duflerhich,
auch innerlich in einen weiteren Horizont
versetzt sich zu fithlen!

Beides: Abriistung, Natiirlichkeit wie
Mannhaftigkeit, Idealismus steht nun mit
unserer Bewegung im engsten Zusammen-
hang. Auch wir halten es nicht linger fiir

notig, einander allerhand falschen An-
stand wvorzumachen. Wir nennen ohne
Scheu alle Dinge beim rechten Namen,

ohne deshalb unndétie 1im Unflat zu withlen.
Wir erschrecken weder, noch belustigen
wir uns iiber
liches. Also der nackte
Mensch weder ein Greuel noch ein Kitzel

Menschlich-Allzumensch-
ist uns auch
wolliistiger Sinne. Indem wir aber so von
dem Hochparterre gut biirgerlicher Hon-
netitiit herabsteigen und uns unters ge-
meine Volk mischen, indem wir uns und
unsere Kinde:
Etikette
Platze waren, als der Mensch noch Ketten-
hund

aus den Banden héafischer

befreien, die frither einmal am

war, der mnicht frei herumlaufen

durfte, ohne jedesmal! cleich erheblichen
Flur-

jager Teufel vor die Biichse zu kominen,

Flurschaden anzurichten und dem

sinken wir

dennoch nicht hemmungslos
ins Gemeine hinab, wenn wir nur wie
nach unten 1ns Allcemein-Menschlich-
Natiirliche die Skala des Menschlichen

auch nach oben hin ither das bisher iibliche

Friedensniveaun hinaus ins - Seelenstarke,

ins Idealistische erweitern und beides

nicht etwa nur, wie frither so oft. als zwei
Brust,

und

Seelen in emer als ,,Dienst™ und
LZivil, als An-
verbunden nebeneimander hergehen lassen,
sondern das Natiirliche ideal (,.Ideale
Nacktheit™) Ideale natiirhch,
unpathetisch zu gestalten wissen, wie der
unbekannte Soldat.

Viele Idealismus  sei
itberhaupt Quatsch. Abriistung, Deflation
sel nach so viel Wettriisten und Inflation
~das Wichtigste, Riickkehr zum Unpathe-
tisch-Natiirlichen das einzige, das nottut.

Entspannung un-
das

und

meinen heute:

Die ganze Revolution oder wenigstens die
Jugendbewegung mit Schundverbrennung,

Der Jung

Aufn. H. Eichler

grolfer Fahrt und Hltl‘l()—ﬂ‘égi&}{_ sel  wie
Burschenschaft und Warshi#gfest nach
1813 weiter niciiis al@@lie Weiterwirkung
der einmal aufgepei®chten Vitahtit, die
sich nicht auf |\;n|n‘nlzl'|1(_ln demobilisieren
hefl, zu anderen Zwecken: sei Neid der
nicht mehr 1ns Feld gekommenen auf die
Erlebnisse ilteren - Jahrgiinge,

jt'd('nf:l”s Nicht

l§l‘i_v;_" l{i'll'“(?‘ es wieder “geben; es sel

der sel

Krampf. nur Keinen

hioehste Zeit, daB nian einsehe, wie all diese

cgernegrolle Aufgeblasénheit | Auf! JLalt

uns Kampfer sein in Heere des Lichts!*,

L Wann wir schreiten Seit an Seit

..Briider, zur Sonne, zur Freineit!” dem
Inhalt vielleicht Neues,
Form nach aber genaurso altmodisch sei
wie ., Ich will an Kaisers Seiken ins falsche

nach was der

Welschland reiten. Wer ernstlich ab-
riisten wolle, der solle sich hiusheh-
bescheiden schiecht und recht seines

Lebei s freuen, tagsiiber seine acht Stunden
arbeiten und abends mit seinem Miidel ins
Kino “oder 1ns Griine gehen.
Alkohol-, Nikotin-

abstinenz lassen, die so denken, allenfalls

Sexuelle,

oder Fleisch-

agar
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aus gesundheitlichen, keineswegs aber
mehr aus ethischen Griinden gelten.
Luserke, damals noch Leiter der freien

Schulgemeinde Wickersdorf, war einer der
ersten, der offentlich zum Sammeln und
Wegtreten blies, der geradezu damit
kokettierte, keine Ideale, keine Ziele, keine
Prinzipien zu haben. Vier, fiinf Jahre
nach der Kriegsmiidigkeit setzte deutlich
die Kulturkampf- und Jugendbewegungs-
miidigkeit ein. Wie sich damals das Heer
aufloste, so schien von der stolzen Wander-
vogelbewegung nichts iibrig zu bleiben
als bestenfalls einige Volkstanzkreise, die
Weltjugendliga und — die Lichtbewegung,
und auch deren Tage seien wahrschemlich

gezihlt, wurde gemunkelt, sobald in
Deutschland allmihlich wieder leidlich
normale Friedensverhiltnisse herrschen.

Wir antworten: Erstens gibt es noch
lange keine leidlich normalen Friedens-
verhiltnisse wieder, und zweitens wiirden
wir uns schin bedanken, wenn es 1964
nicht wesenthth verniinftiger, gerechter
und gesiinder in der Welt zuginge als 1914,
Freilich war vieles dibertrieben, krarif-
haft \Prvancn und wer sich iberan-
btreﬂgt hat, mll sich’ in Gottes Namen
austuhen. Deswegen brauchen wvir- doch
aber picht aufhoren, w.citgrhin jeder an
seinem’ bescheidenen Teile wie an der
weiteren Kultivierung “dergErde, so an
der Kultivierung des \lt,nw hengeschlechts
zu schaffen. Das kann vielleicht ganz ohne
grofles Trara geschehen, so wie einer auch
sonst sWll “emsig seinem Beruf nachgeht.
Sich selbst und eiwander wie Geschwister
erziehen, ohne Pharisiismus und Moral-
gesalbader, sich immer geschickteér
Erden einrichten. immer gewandter den
sich dndernden \Prhaltnnse_p anpassen,
sich- auf die Technik des» duﬁenen wie des
imnneren einzelnen und creae]lmen Lebens
immer besser \ersleh(,n d die nettén,
freundlichen, lleb(-ns“urdlgcn Seiten von
uns allen aus niedriger Gemeinheit wie
aus verstiegener Verkrampfung heraus-
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arbeiten. Dazu gehort immer noch mehr
Idealismus als der war, zu dem sich der
SpieBbiirger von anno dazumal oder der
Kulbrstudent beim Kaisersgeburtstags-
kommers aufschwang. Die Menschheit ist,
wie wir wissen, von jener Freundlichkeit

aus verschiedenen Griinden, vor allem
materiellen, noch weit entfernt. Aber
dieser ldealismus hat das Fanatische,

Verbissene, Verbitterte, Vergramte, Starre
verloren, ist selber liebenswiirdig, freund-
lich, ist natiirlich geworden wie umgekehrt
das Natiirliche ideal.
Flach braucht unser
keineswegs zu werden. Fir die nétige
Pertion Leidenschaft sorgt schon die
immer neu nachdringende Jugend. An
groflen Aufgaben, an freudigen oder ernsten
Ereignissen wird es nicht fehlen noch an
Felern und hohen Festen. Hochgemut
und heiter, edel und doch schlicht wird
unser Leben werden, wenn wir die Zeichen
der Zeit verstehen und mit Remarque
allem Phrasenschwall und hohlen Pathos
absagen, abriisten, einfach und natiirlich
werden, ohne doch aufzuhéren, , Unaus-
denkbares®’,

Leben darum

Ideales zu wollen und selbst
]lii.lﬂ‘ii('hﬁl' edel zu sein.
Abgeriistet, doch riistig! Nackt und doch

nicht gemein !

Es scheint, dal3 gegen nichts ein edler
und tiichtiger Geist sich rascher, sich
grindlicher abstumpft, als gegen den
scharfen und bitteren Reiz der Er-
kenntnis; und gewiB ist, daB die
schwermiitig gewissenhafteste Griind-
lichkeit des Jiinglings Seichtheit be-
deutet im Vergleich mit dem tiefen
Entschlusse des Meister gewordenen
Mannes, das Wissen zu leugnen, es
abzulehnen, erhobenen Hauptes dar-
iiber hinwegzugehen, sofern es den
Willen, die Tat, das Gefiih! und selbst
die Leidenschaft im geringsten zu ldh-
men, zu entmutigen, zu entwiirdigen
geeignet ist. Thomas Mann



,,Wie zum Empfang sie an der Pforten weilte und”™
mich von dann auf stufenweis begliickte . .**

Aufn.
Lotte Herrlich
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Periode und Leibesiibungen e
Von Hildegard G. Fritsch - |

]jibesﬁhungen und Gesundheit sind zwei ursiichlich zusammenhingende Faktoren
im Leben des Menschen.' Besonders das letzte Jahrzehnt hat auch die Frau auf
allen Gebieten' des Sportes und der Leibeskultur auf den Plan gerufen, aber nicht,
immer wird auf prizise Klarheit im Hinblick auf die Gesundheit bei allen’ Gymmnastik-
und Sportarten Wert gelegt. DaB nicht jede Sport- oder Gymnastikart fiir die Konw
stitution eines Menschen giinstig ist, findet schon mehrfach Beachtung. Irntlerend
sind aber recht oft noch die Ansichten iiber die Sportbetiitigung der Frau wahrq@,
der Periode. Die einen sind fiir absolute Schonung des Korpers, verlangen sogar Bétiﬁ-;
ruhe und wenig Bewegung und Anstrengung, andere schalten die Periode villig aus." _f,'
und fordern gleich starke Betitigung des Korpers in dieser Zeit, da alles nuar. Ge- i
wohnheit sei! Wo liegt also der Mittelweg? '

Zur Beantwortung dieser Frage darf man nicht vergessen, daB die Sport- .
Gymnastiktitigkeit der Frau noch verhilinismaBig jung ist und dementsprechend
aus der Praxis und auf Grund von Beobachtungen gewonnene Frfahrungen nur
wenige vorliegen. Zudem fallt noch ins Gewicht, daB die Frau an sich ihren Korper
wenig auf derartige Dinge hin beobachtet, und tut sie es dennoch, nicht dariiber sich
mitteilen mag. Ferner ist die individuelle Veranlagung jeder Frau ganz verschieden :
die einen kénnen wiihrend der Menstruation kaum einen Schritt tun, andere besuchen I
Tanzsiile und verspiiren nicht die geringsten Ermiidungsanzeichen. Es liegt also an o
jeder Frau selbst, sich aus aufgestellten Regeln das fiir sie Zutreffende herauszusuchen
und vorsichtig dabyl zu Werke zu gehen.

. Frauen, die’ belsple]swelse eine sitzende Beschiftigung ausitben und daher
\eht()pf..ungcn und - Stauungen neigen, miissen fiir stirkere Durchblutung des’
Unterlelbes naturgemil} umL selbstverstindlich Sorge tragen! Der “trige kreisende
Blutf-‘.trom labt die ;(.eb'u‘nﬁ{u nur schwer thren Funktionen wihrend der Periode
nachkommen, und daher sind, Scumerzen die Folge. Anregung des Blutkreislaufes
kurz vor dem T®ntritt der \Iens‘rruatlon hat schon oft in solchen Fillen Wunder ge-’
wirkt, besonders Kérperiibungen, Rumpfgwnnastlk Radfahren oder Reiten auf kurze
Zeit. Leichts crregbare Frauen dagegen leiden haufig an krampfartigen Zustiriden
whhrend der Periode. Diese treten hiufig auf, wenn hohe Nervositit oder Bleichsucht

vorh‘mdcn sind und®diirfens mit Kriampfen nicht verwechselt werden.

Durck diese Zustinde wird meistenteils Verstopfung hervorgerufen und der
Beginn der Ménstruation verzégert. UnregelmifBigkeit im Einsetzen sind keine Selten- -
heiten. Eine organische Erkrankung braucht deshalb noch nicht vorzuliegen. Bei
derartigen krampfihnlichen Zustinden ist durchaus nicht immer Ruhe vonnéten,
sondern gerade Korperbewegung zur Firderung des Stuhlganges geboten. Ist die 7 g
Verstopfung beseitigt, wird auch sofort die normale Blutung einsetzen. Auch ‘innere ‘
Mittel zur Behebung dieser kénnen angewendet werden. Andererseits ist bei Kriampfen
unbedingt Ruhe erforderlich und Gegenwirkung unter Wirmeeinwirkung (Umschlige!)
angeraten, so dal} alsbald auch leichter BlutabfluB} einsetzt.
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Wie verschieden die Anwendung der Gymnastik oder des Sportes wihrend der
Menstruation ist, dirfte bereits klar ersichtlich sein, so daB ein vorsichtiges Tasten,
um Schidlichkeit oder Unschidlichkeit zu erkunden, noch in jedem Falle beobachtet
werden mull.

- Sind die Unterleibsorgane schwach entwickelt oder nur stark geschwicht und
dadurch in ihren Funktionen beeintrichtigt, so kann durch Leibesibungen eine
stiarkere Durchblutung und damit verbundenes erhihtes Wachstum erreicht werden.
Wiedernm kann durch starke Blutansammlung in der Gebirmutter die Schwiiche
noch vergriflert werden. wenn durch Leibesitbungen ein Anreiz geboten wird und auf
diese Art wieder eine Entziindung der Schleimhiute, WeiBfluBB usw. emntreten. Be-
tiit.,igt man in Fillen iibermiBiger Durchblutung nur den Oberkérper, so ist diese oft
- als Ablenkung der Blutfiille im Unterleib raisam. Gewaltanstrengungen, wie Teilnahme
“an Wetthewerben, weite Wanderungen usw. sind immer zu unterlassen, doch oibt es
auch einige wenige Frauen, die diesen Anstrengungen cbenfalis in den Tagen der Periode
gewachsen sind. Ein kriftiger Organismus kann sich ja weit mehr zumuten als ein
. schwacher, ob er es auch auf die Dauer aushilt, ist eine noch ungeklirte Frage. Ebenso
<ind einige Frauen hichst unlustig, leicht reizbar und matt zu dieser Zeit, andere so
gesteigert, dall sie geistig leistungsfihiger sind. Das sind seelische Momente, die den
Ausschlag ber jeder Frau verschieden geben, denn jede steht ihrem Kirper anders
gegeniiber. Falsch ist immer, wenn in iibertriebener Weise der Menstruation Auf-
merksamkeit geschenkt wird, und ebenso falsch, wenn sie vernachlissigt oder nicht
beachtet wird. :

Zweifelsohne wird durch ‘die berufliche und damit ceistige Titigkeit der Frau
in erhihterem Mafle als bisher auch ecine Einwirkung auf ihren Korper bemerkbar
werden und gleichzeitig, ja in erster Linie, durch den Umstand, .daB+ihr fir den Sport
die hemmenden Schranken geéffnet worden sind und noch: weitergehend geofifiet
werden. Sport und Gymnastik sind durchaus Wege, die .weiblichen . Begkenorgane
gesiinder zu machen und Leistungen und Fihigkeiten Zléisgl’i‘,{_i‘l'll. “'b-l!l‘]&':lllﬁg: noc, . maulbl
die individuelle Veranlagung und Beobachtung 4es 'Ki';'t'pcrs.-\\-'ié auch Vermeidung
jv‘{lm' Ubertreibung empfohlen werden. So nur katn der Frau aus Seort, Gymnastik

un'd Kérperkultur Nutzen erwachsen.

..Diesen Reif reichte
Dr. Friinzel der Recke Sigurd

aus einem : : P
mir, seinem Weibe.

Aufnahme 1

Gliisinger

Nacktschauspiel. ‘

Wiss? eslé
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Ein Paradies in der Siidsee
Von P. Sarfert

Warum marn ihn wohl den ,,Stillen Ozean nennen mag? >
| In seinem siidwestlichen Teil zamindest zeigte er sich recht stiirmisch, und die prevailing
winds, die vorherrschenden Winde waren tagelang so stark, daB ich den iiblichen Spaziergang an
Deck aufgeben mulite. So saB ich denn mit Mr. Rumpf, einem baumlangen Kaufmann aus ,, Amirrici
in die Rauchkajiite gebanut beim Schach, und nur nach den Mahlzeiten leisteten uns die Schiffs-
offiziere ein Stiindchen Gesellschaft. Unser Ziel war Herbertshohe auf Neupommern, swelche Insel
neben Neumeckienburg, Neulauenburg, einigen kleineren Inselchen und dem deutschen Anteil
am Festland von Neuguinea den Bismarckarchipel der ehemals deutschen Stidseebesitzungen bildete,
Nach neuntiigiger Fahrt von Sydney aus warfen wir eines Abends gegen 9 Uhr in villiger Finster-
nis den-Anker aus. Zu sehen war absolut nichts. ¢
Aber am anderen Morgen war unsers Uberraschung ui so griBer, um so freudiger. ;
Nie werde ich den entziickenden PFiick vergeszen, der sich dem Auge darbot. Hell und heif
erstrahlte die Sonne am wolkenlosen Himme! und bel schteie das tiefblaue, siidliche Meer, auf dessen,

Eingeborene
von Neu-
mecklenburg

im Einbauin

» -
im Morgenwinde leicht bewegten Wassern neben einigen grolleren Booten eine Anzahl Eingeborenen-
kanoes schaukelte.

¢ Infolge der vielen Korallenklippen mubten frither die griferen Dampfer weit drauBen auf der
Reede ankern. Die Entfernting bildefe natiirlich keinen Hinderungsgrund, und bald fuhren wir in
_ether Pinasse an Land. Vom Dach des Postgebiiudes aus hatten wir einen herrlichen Blick auf die
Reede und die am anderen Ende der Buclit liegenden Vulkane, die von den Eingeborenen ,,Mutter,
»Tochter* und ,,boser, kleiner Bruder'* genannt werden.

Heute hat sich der Verkehr in dieyon den Deutschen noch vor Kriegsbeginn ausgebaute Bucht
von Simpsonhafen gezogen, damals aberswar Herbertshdhe noch Hauptverschiffungsplatz. Es
zithlte etwa 16 bis 18 Bungalows, Hiuser im Tropenstil, besal Post und Gouvernementsgebiude und
last not least ein richtiges Hotel, schmuck und sauber, in dem man sogar Bier zu 50 Pfennig das
Viertelliter haben konntg, eine angenehme Abwechsiung gegeniiber dem ewigen Whisky und Soda
oder kalten Tee, an den sich ein deutscher Gaumen nur schwer gewahnt.

Neben Ceylon gehéren diese Siidseeinselu wohl unstreitig zu dem Schénsten, was unsere Erde
an landsehaftlicher Pracht und Schénheit bietet, und man konnte sich im Paradies glauben, zumal,
wenn man sich etwas von der Kiiste entfernte. Inmitten dieser marchenhaft schinen Natur gingen
hier die Eingeborenen noch villig nackend, und gerade diese unberiihrte Nacktheit, die den Leuten
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etwas Selbstverstindliches war, mulite fiir den weillen Beschauer den Eindruck des Paradicsischen
ungemein verstirken. Am Strande trugen die Insulaner zwar auch noch ein Minimum an Kleidung —
Kinder, ja jiingere Leute auch noch ebenfalls nichts, aber die Erwachsenen hatten doch einen Scliurz
~um, und dieser zerstorte den Eindruck des noch absolut Urspriinglichen, Natiirlichen und Para-
diesischen.

Absolute Nacktheit traf man vor 20 bis 25 Jahren noch ganz allgemein auf Neumecklenburg,
Neulauenburg, den kleineren, abgelegenen Inselchen und im Inneren von '\Pugumea withrend da,
wo die Eingeborenen regelmifiig mit den Weillen in Berithrung kamen, wie in Herbertshohe und
sonst in der Niihe von Siedlungen und Anpflanzungen, letztere den Insulancrn das Tragen eines
Schamschurzes aufzwangen und die Missionare mit allen erdenklichen Mitteln eine ginzliche Ver-
hiilllung anstrebten und spiter auch erreichten, obwohl in jenen Bireiten fitr die Eingeborenen nichts
gestinder als ginzliche Nacktheit und nichts unzutriiglicher als villige Bekleidung war.

- Abgesehen von einigen, speziell zu Entdeckungszwecken ausgeschickten Schitfen — ich machte
hier nur an Abel Tasman, Laperouse und James Cook, den grofien englischen Entdecker erinnern
— kamen die Eingeborenen der Siidsecinsein wohlizuerst mit Walfischfingern, dann Sandelholz-
schiffen und Sklavenrdubern in Berithrung, densii sh: i spiitor Missionare zugesellten. — Die anfangs
kindlich vertrauenden und sich fleundiich z zowenden Kingeborenen wurden indes von den rohen
Matrosen grausam und roh behandeli, ithre Piianzungen beim bandelholzeinbringen oft ohne Not
verwiistot und gie oft als Sklaven hinvesvebracht. Kein Wunder, dall sich bald ein dullerst feind-

Eingeborene von

Neulauenburg

Aufmahme der Bilder
auf Seite 210 u. 211
von P. Sarfert

- } -
seliges Verhalten der Insulaner gegeniiber den unerwiinsehten Eindringlingén bemerkbar machte,
um so mehr, als sich verschiedene Male die Kapitine der Sklavenschiffe als Missionare verkleideten,
um- so die gutgliubigen Wilden anzulocken und ihrer habhaft zu werden. Erst nmmal an Bord,
wurden sie in der rohesten Weise unter Deck gestolien, dort m'wgwhluwwu und #in ihren A.:ln:lh-
ort gebracht. * y -

Die Hinterlist und Falschheit, die man den Insulanern jener Gebiete nachsagt, fillt bis zu einem
gewissen Grad auf die weilie Rasse zurick, die diese Naturkinder erst verdorben hat.

Das Klima jener inseln ist tropisch heill und kiihlt sich im Gegensatz zum Inneren Neuguineas,
wo die hochgelegenen Bergpartien nachts eine empfindliche Kalte aufweXen, nur wenig nach Unter-
gang der Sonne ab. Nacktgehen ist dalier hier eine Selbstverstiindlichkeit, vielleicht auch ein Mitt%l
gegen die inmitten dieses tropischen Klimas und in den®feuchtheilen Urwiildern fiir den WeiBen
duBerst gefihrlichen, verschiedenen Ficber. An Tieren findet sich ein kleines, wildes, oft auch ge-
zihmt gehaltenes schwarzes Schwein und Haushiithner, an Mogeéin ist der Kasuar, ll_(‘l‘ sich von den
Ell];_"f‘l)()l'(‘ll(-‘n leicht zahmen lafit, und der Paradiesvogel zu nennen, ferner die herrlichsten Schmet-
terlinge, Kifer und, fiir den Europier weniger angenehm, grifiere und kleinere Termiten und Ameisen,
die, soweit maglich, alles ihnen Erreichbare auffressen. So wurde die Holzkirche der Mission zum
heiligsten Herzen Jesu in Vunapope auf der Gazelle-Halbinsel von Ameisen huchstiblich aufgefressen
und mulite aus Stahlblech erneuert werden. _

Ich hatte mir von Sydney aus Tabak, Porzellanringe; kleine, billige Messer usw. 2ls Tausch-
objekte fiir die Eingeborenen mitgebracht, meine interessantesten Erinnerungsstiicke aber konnte
ich gegen einige — leere Bierflaschen! — eintauschen, die mir ein befreundeter Pflanzer auf unseren
Marsch in den Busch mitgab. Die ganz nackten Eingeborenen pflegen niamlich ihren Kérper aufs
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Sorgliltigste und entfernen vor allem alle Kérperhaare, meist durch Ausreillen; konnen sie indes
Bierflaschen oder sonstwie Glas erhalten, so ist ihnen dies sehr erwiinscht, da sie sich mit den kunst-
voll scharfkantig hergestellten Scherben sehr geschickt am ganzen Korper rasieren. Jagd, Fischfang
und gelegentlich Kampf gegen feindliche Stimme, meist aber sifes Nichtstun fiillen das Dasein
dieser Insulaner. Aus religiésen und anderen Anlissen fithren sie bisweilen sehr interessante Tiinze
.auf, bei denen sich die Ténzer in groBe, krinolinenartige Blitterschiirze hiillen und eine bunt- und
grellbemalte Tanzmaske iiber den Kopt stiilpen. Ich erstand miihevollst eine solche Tanzmaske,
leider wurde mir diese mit anderen wertvollen Kuriosititen spater gestohlen.

Neben Glas sind Messer begehrt. Einer meiner Bekannten wiire einmal eines billigen Messers
wegen beinahe ums Leben gekommen. Nicht iiberall auf diesen Inseln kann man ohne weiteres ans
Land gehen. Die Eingeborenen sind — wie oben dargetan — bisweilen heimtiickisch und hinter-
listig, man muf} ihnen gegeniiber sehr auf der Hut sein, selbst wenn sie sich in anscheinend freund-
licher Gesinnung auf Tauschgeschifte einlassen. Mein vorerwihnter Bekannter nun war mit einem
anderen Weilen und 2 Bukasleuten von der Insel Buka, denen die Bewohner von Neumecklenburg
feindlich gesinnt sind, von einem deutschen Dampfer aus an die Kiiste herangerudert; aber nicht
gelandet. Vom Boot aus hatten sie mit einigen Wilden, die, bis zu den Hiiften im Wasser stehend,
an das Fahrzeug herangekommen waren, Tauschhandel begonnen, um einige Kuriosititen zu er-
langen. Das Boot hielt vorsichtigerweise so, daB der Bug der offenen See zugekehrt, der Mann hinten
am Steuer also dem Lande am niichsten war, Schon hatten einige Gegenstinde den Besitzer ge-
wechselt, als plitzlich einer der Eingehorenen aus den auf dem Boden des Kanoes liegenden Vor-

riten ein Messer zu stehlen versuchte. Doch mit raschem Griff packte der WeiBe am Steuer die

Hand des Diebes, um ihn zur Herausgabe der Beute zu zwingen. Blitzschnell jedoch hatte der Ein-
geborene das gestohlene Messer in der anderen Hand. Einen Augenblick spiter hatte er die gepackte
Hand freigemacht und faBte nun seinerseits zu und den WeiBen bei den Haaren, zog ihn hinterwirts
mit dem Kopf iiber den Rand des Bootes, zwei schuelle Schnitte iiber den Hals des Feindes, ein
hervorbrechender Blutstrom und ein gellendes Siegesgeheul waren das Werk eines Augenblickes.
Der andere Weile aber hatte gedankenschnell den Revolver herausgerissen, ein Schull knallte,
mit lautem Schmerzenssehrei fabite der getroffene Dieb nach seiner linken Seite, alle iibrigen Wilden
aber tauchten aus Furcht vor der Feuerwalfe schleunigst unter Wasser, die Bukas andererseits
legten sich mit aller Kraft in dje Riemen und trieben das gefihrdete Boot seewiirts, aus dem Bereich
etwa ihm zugedachter Speere und Pfeile. An Bord des Damplers wurde dem Verletzten alle nitige
Hilfe zuteilp und gliicklicherweise erwiesen sich die beiden Schnittwunden als nicht so gefihrlich,
als es erst dee Anschein hatte. Deéx Wilde hatte beide Male zu hoch geschnitten und die Halsschlag-
ader nicht x'trletzt, so dall unser Freund mit dem Schrecken und einigen ,,Schmissen‘* davonkam.

Wie s& r man auch«den Eingeborenen Unrecht tun kann, mag folgendes weitere Erlebnis
beweisen. $ -4 : 3
# = Die Missighare einer Station pflegten gelegentlich eines der halbwild dort herumlaufenden
kleinen schwarzen Schweine zu schieBen. Hierbei hatte gerade am Tage vor meiner Ankunft der-
jenige Missionar, der’bisweilen jagte, ein kleines Eingeborenenkind, das im Busche sich bewegte
und das er fir ein Schwein gehalten hatte, erschossen. Nun fiirchtete man auf der Mission einen

“Racheiiberfall der Eingeborenen. Wiire miun aber ein solcher nicht verstindlich und verzeihlich
.geweseg angesichts solchen bedauerlichen Vorfalles ? Und ist es berechtigt, wenn ein solcher erfolgte,
dann diesDirler der Ejngeborenen einzuiischern und Minner, Frauen und Kinder, wie es bisweilen
bei solchen »otrafexpeditionen’ stattfand, wahllos niederzuknallen ?

GewiB sind dje Wilden oft heimtiickisch und grausam, der Weiie mag aber nicht vergessen,
dali ot erst das Verhalten der friiher fekommenen zivilisierten Menschen diese Naturkinder zu
dem Teindseligen und hinterhiltigen Verhalten wveranlaBt hat.

Ich selbst bedauere diese Imsulaner, denen es wahrlich besser gehen wiirde, wenn die WeiBien
mit ihrer , Zivilisation”, vor allem aber ihren Lastern und ansteckenden Krankheiten nie diese
paradiesischen Inseln betreten hiitten und ich hére im Geiste immer noch die Antwort, die mir auf
dem Inselchen Matupi ein kleiner, nackter Kerl gab, als ich ihn nach einer Wegentfernung fragte.
»Finf Zigarettep™ antwortete mir damals.der Kleine, d. h. soviel Zeit, als man braucht, um fiinf
Zigaretten zu rauchen! ;

Das war vor mehr als 20 Jahren. Wehmut zieht mir ins Herz, wenn ich denke, daB dieses Siid-
seeparadies, kiime man noch einmal dorthin, wohl nicht mehr zu finden sein wird und daf da, wo
einstens schlanke Palmen das azurblaue Meer in sanftem Neigen griitften, wo die Insulaner wie
zu Vorviiter Zeiten, eins mit der Natur, in ihnen selbstvertindlicher, unberiithrter Nacktheit lebten,
heute geschmacklose, baumwollene Badetrikots, Emaillegeschirr ordinirster Sorte, Grammophone,
Fusel, Tabak und andere Errungenschaften der Zivilisation verkauft werden.
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Willkommen im Somabund!

Aufn. Jos. Bayer

An die Kiinstler und Handarbeiter, an di&ltern,
Erzisher und an die Jugend in unseren Reihen ! .

ieser priichtige Sommer hat allerhand erneuten reaktiopdren Umtr ben zum
DTmtz die gesamte Licht- und .1*‘1'-'_9ik6rp(:rLnltun’bewegun;.;,'50 insl‘iesontfere auch
den Somabund erfreulich aufblithen lassen, der, wie unsere iZeitschrift ein dienendes
Glied des Ganzen und treunachbarlich mit den sonstigen  Organisationen der Bes
wegung verbunden, dennoch einen immer ausgesprochenen eigenen Charakter hat und
-eine 1mmer ausgeprigtere Rolle innerhalb der Gesamtbewegung spielt. Was der
Franzose Nadel in semer glinzenden Ubersicht iiber den heutigesi Stand der Mackt-
bewegung in Deutschland sagt, die er in seiner reichbebilderten Schrift La,Niidité et
la Santé gibt: , Les revues se multiplierent, chacune ayant sa tendance .:.p{'viale. Die
Schonheit, la doyenne, exalte surtout la beauté ducorps humain; die Freude, fdhdée
par le pasteur Weidemann, considére le nudisme comme un moven d’approfondir la
vie intérieure; lachendes Leben et Licht-Land se proposent de propager dans la foule
les théories nudistes; Soma, sous la direction du Dr. Frinzel, se préoccupe de Iinfluence
du nudisme dans la pédagogie...”, das gilt und gelte auchsje linger je mehr von
unserem Bund. Wie wir in unseren Heften immer wieder an'der Hand von Beispielen
von Kinder-Lichtheimen und -Lichtschulen des In- und Auslands iiber die Probleme
der Nackterziechung und den gewaltigen, segensreichen Einflufl berichtet haben, den
Gewdhnung an unbefangene Nacktheit von klein auf und Beibehaltung
dieser Gewohnung gerade withrend der Schulzeit nicht nur in gesundheitlicher,
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sondern ausgerechnet, zu immer gréBeren Verwundern unserer Gegner, in moralischer
und sozialer Hinsicht haben kann und bereits bei freilich immer noch viel zu wenig
so besonders von Gliick bevorzugten Kindern hat, so finden sich auch im Somabund
immer mehr Eltern und Erzieher ein, die baldigste, wenn auch wohliiberlegte Ver-
wendung der Nackiheit als Erzichungsfaktor i Schule und Haus, in Kinder- und
Ferienheim, auf Sport- und Spielplatz, in FluB- und Scebad, als konsequente Weiter-
fithrung der auch erst vor rund zwanzig Jahren eben erst schiichtern gewagten, heute
kaum noch beargwohnten oder in ihren giinstigen Wirkungen bezweifelten Koedukation
ithren eigenen Kindern wiinschen und, da nicht jeder seix Kind nach Gliisingen
oder 1n eins der leider noch viel zu wenigen Lichtkinderheime schicken kann, auch
fir offentliche Versuchs- und Reformschulen eingefithrt wissen wollen. Wer sollte
auch zuriickstehen, wenn auch nur ein Teil der guten Erfahrungen sich iiberall wieder-
holen konnte, die seinerzeit Weitkus mit seinex Magdeburg-Buckauer Kindern ge-
macht hat, in hygienischer wie 1noralischer Minsicht, deren geradezu verbliiffende
‘rgebnisse wir an anderer Stelle wiedergeben, und der auch nur die Maglichkeit
zugibt, dal} es stimmt, was Adolf Koch von seinen vielen Hunderten Arbeiterjungs
und Grofistadtmiidels behauptet, dafl sich unter thnen kein emziger Fall von Geschlechts-
krankheit begab, und daBl es nicht minder stimmt, was die englische Priory Gate
School und was das Gliisinger Lichtschulheim auf Grund langjihriger Beobach-
tung feststellt, daBl nicht allein normale, sittlich gesunde Kinder auch in den Reife-
jahren micht das mindeste von ihrer moralischen Sicherheit einbiifen, daB sogar
seelisch und sittlich héchst Verdichtige in solcher paradiesisch ozonreicher Atmosphiire
auch” sittlich gesundin,sschiichterne, verlegene Jungs selbstsicher werden, kokette
Midels, ,,alberne Géren™ innerlich ausgeglichen und gelassen. Noch fehlen manche
fiihrende Ménner und Frauen in unserem Kreise, die schon jetzt an threr Stelle und in
ihrer Weise und doch nicht ohne Fiithlung untereinander und it uns auf das selbe Ziel
]1inarhgi‘3@n. Wir bitten aberalle Eltern, Erzieher, Jugendfithrer, Jugendpfleger, Arzte,
die {4 wiinschen, daB ihren Kindern unnitige ,,Jugendnite** erspart bleiben, ihre Zu-
stimmung zu unseren Bestrebungen durch umgehende Anmeldung zam Somabund aus-
zudriicken, der seine Mitglieder ja zu weiter nichts verpilichiet als Soma regelmibig
zu lesen, wirklich zu lesen, nicht bloB3 die Bilder zu begucken, und in threm Kreise an
der Verbreityhg unserer Ideen und:deren Verwirklichung nach Kraften mitzuschaffen.
Ferner \il
]ﬂng_f all die Kinder, groflen Jungs und Midchen und — die Mianner bedauert haben,
die %us bloBer stupider Gewohnheit immer noch zu warm angezogen waren, statt
daB sieyiwenn schon nicht nagkt, so doch wenigstens mit freiem Hals, mit blofen Armen
und Beihen sich, ohne zu schwitzen, der herrlichen Sommersonne leichtbeschwingt

nden wir uns an alle die, die mit uns wieder einmal einen ganzen Sommer

erfreuten. Was im Seebad guter Ton ist, muB doch auch wihrend der Arbeitszeit,
mufl doch-vor allen Dingen allen denen mighch sein und zugute kommen, die leider
noch immer nicht allsomimerlich. an die See kénnen. Mindestens in den Schulen, in
Parks und Girten, in Villenvororten, Siedlungen und Gartenstiadien wie iiberhaupt
auf dem flachen Lande mufi~doch endlich Turnhose bzw. Gymmastikkittel, natiirlich
womdoglich nicht schwarz, sondern farbig, allgemein geniigen, wenn der Korper nur
sonst danach ist und sich sehen lassen kann.
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Wir wenden uns ferner an alle korperlich Schwerarbeitenden und deren
Arbeitgeber, Giirtner und Landarbeiter, Bau-, Strafen- und Eisenbahnarbeiter, die
bisher in ihren verschwitzten und verdreckten Arbeitslumpen nicht nur das sommerliche
Bild Deutschlands entstellen und der kérperlichen Arbeit schon im kindlichen Gemiit
den Stempel des Gemeinen und Hiflichen aufdriicken, sondern auch selbst unter
dieser Entwii digung kérperlichen Schaffens und der unmnotigen Kleiderlast seelisch
wie korperlich gleich schwer litten, und rufen ihnen zu, ithren meist so ansehnlichen,
muskulosen Koérper, auf den sie doch allen Grund haben, stolz zu sein, nicht linger zu
verbergen und iiber die freilich meist nicht minder unschéne Halbheit hochgekrempelter
Hemdsirmel oder Turntrikots mit beibehaltener langer Hose und schwerem Schuh-
werk zu Trikot und Turnhose oder nur Turnhose und allenfalls Sandalen entschlossen
fortzuschreiten. Diese kurze Hose kann ja gern, wo die Art der Arbeit besseren Schutz
des Kirpers erfordert, nach Art der Kletterbuxen aus derberem Stoff sein. Korper-
kultur und Sonnenbaden soll doch nicat liuger nur eine Angelegenheit der Wohl-

-

Der erste Durst

Aufnahme wird geldscht!

(Lichtschiiler im
Freideutschen
Jugendlager -
Klappholttal auf
Sylt!)

von

Dr. Frinzel

i a

habenden und der MuBezeit bleiben. Die herkulischen Oberkirper, die wir an Meuniers
Arbeiterreliefs in Hochofen und Bergwerk bewundern, sollen allgemein #nstelle der
jammerlichen Vogelscheuchentypen treten, mit denen sich Euro;)pa vor _ Indianern,
Negern und Siidseeinsulanern immer noch so unsdglich licherlich, macht.

Wir wenden uns ferner an alle die Lichtfreunde und Anhdnﬂer dcr Frékorperkultur,
die nicht blof aus Bequemlichkeit und Freiheitsdrang, auch nicht bloff aus hygienischen
und moralischen Erwiigingen und Erfahrungen heraus, wenn es warm wird, moghichst
wenig Kleider am Leibe haben wollen, sondern denen auBerdem aach an Nacktheit
oder leichter Kleidung darum gelegen ist, weil dadurch der Guflere Anblick des ¥ienschen-
geschlechts gewinnen, soviel bislang Verborgene Schénheit, von {fritheren
Generationen nur im Widerschein an bemalten oder mit Gemilden packter Menschen-
wesen behiingten Wiinden genossen, erschaut werden kanng und die darduf bedacht
sind und selbst Geschmack genug haben, dal}, was ges‘lchehen kann, auch wirklich
geschieht, auf Lager- und Badeplitzen keinerlei Negligé das Auge beleidigt, die Natur
nicht mit Hemden, Striimpfen und Handtiichern verunziert wird, auch die Unterwische
so ist, daB sie sich sehen lassen kann, alles unbeseelte Geriusch, aller menschenunwiirdige
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Liarm, der uns noch immer — auch auf Lichtgeldnden! — vor der stillen, doch emsig
schaffenden Natur, dem Rauschen der Quellen und dem Gesang der Végel blamiert,
verschwindet.

Wir wenden uns endlich an alle Kiinstler und Kunstbeflissenen in unseren
Reihen, denen die Lichtbewegung gerade recht kommt, weil sie der Kunst, nicht wie
bisher allzu einseitig nur der Photographie, der gestaltenden Kunst, dem Aktzeichnen,
dem Tanz, dern Bewegungschor, dem mimischen Spiel durch endliche Bereitstellung
eines bisher ihr geizig vorenthaltenen und dabei so elementaren Faktors wie des einzeln
oder gruppenweise bewegten, bis in die Fingerspitzen adlig beseelten, gymnastisch
durchgebildeten, wetter- und sonnengebriunten nackten: Menschenleibes zu allen bis-
herigen und durchaus in Verbindung mit diesen ganz neue Miglichkeiten erdffnet.
Wir werden nach wie vor schoner oder charakteristischer Gewandung uns unbedingt
zu bedienen wissen. Wie manches Schauspiel, wie manches Fest- und Weihespiel, wie
manche feierliche Handiung soll und wird aber kiinftigchin durch den Hinzutritt
des Glanzes und der Magie des Nackten, sei es erschiitternd, sei es ergreifend, er-
hebend, gewinnen, wie wir das bereits bei so mancher Sonnenwende, bei Berliner
Somaabenden und Gliisinger Morgenfeiern, aber noch viel zu selien, viel zu sparlich,
erleben durften.

Sollen wir nicht sehen, wie Farben die Welt selig macheu, wie Madchen schlank
und fein sind, wie sich die Glieder im Takt der Arbeit schwingen und wie der herrliche
Palast des Tages aufgetan ist, alle Frohlichen zu empfangen ?, wie so oder ihnlich einmal
Georg Staminler gesagt hat; was durchaus nicht ausschlieBt, dafl wir einzeln oder ver-
eint anderwiirts am der materielien, technischen Verbesserung unseres irdischen Daseins,
an der wirtschaftlichen und sozialen Gesundung der Verhiltnisse, an Wissenschaft
und geistiger iﬁn{;mr Bildung emsig und freudig mitarbeiten, wo immer dullerer Beruf
oder innere 13t=1'ufung es uns gestatten und gebieten. In diesern Sinne nochmals:

Willkommen 1m Somabund!

8 :
l)ie-1ra’lernde¢1ﬁ'

Py

Hinterbliebenen

(bei Abfahrt der

§ Aufnahme
andern im Boot
von der-Insel von

Buchhorst. dem Dr. ’Fréinzel
Lichtgelidnde des
Hochzielbundes

Liibeck)
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Ortsgruppen. Mitglieder und Freunde befinden sich unter anderem in fol-
genden Stddten und Orten:
Deutschland:

Weichselgau: Elbing, Danzig, Allenstein.

Havelgau: Stettin, Berlin, Arnswalde, Soldin, Prenzlau, Salzwedel, Nowawes,
Brandenburg, Jiiterbog.

Elbe-Wesergau: Hamburg, Gliisingen, Hannover, Bremen.
Niederrhein: Walsum, Diiren, Duisburg, Essen, Hamborn, Hagen, Elberfeld, Wermels-
kirchen, Kéln, Soest.

Oberrhein: Worms, Neustadt a. I1., Germersheim, Ludwigshafen, Mannheim, Saar-
briicken.

Donaugau: Augsburg, Mimchen.
Maingau: Bamberg, Stammbach (Ofr.), Geminden.
Hessen-Thiiringen: Dinglingen (Lahr), Wetzlar, Fulda, Kassel, Dingelstidt (Eichs-
feld), Gottingen, Laucha, Eisenach, Gotha, Rottenbach, Hildburghausen.
Sachsen: Kothen, Leipzig, Dresden, Chemnitz, Falkenstein, Aitzendorf, Neusalza.
Schlesien: Hiréchberg, Beuthen, Breslau, Cosel, Kandrzin, Kattowitz.
Osterreich: Wien, Klagenfurt.
Jugoslawien: Koprivionice, NiueSiksevo, Véliki-Beckrek.
Ungarn-Rumanien: Czorna, Bran¢eni, Bukarest.
Polen: Sosnowiee, Lodz. , @
Danemark: Kopenhagen, Vejle.
England: Wereham, Oldham, London.

Holland: Amsterdam, Rotterdam. 8. £ P

Frankreich: Paris, Chalons. %\ :
L Ry # A P
Schweiz: Ziirich, Freiburg in Baden. e Ao,

Wer sich mit unseren Zielen einverstanden erklirt und mit Gleichgesiﬂnten- in
seinem Kreise Fithlung gewinnen will, melde sich beim@Bundesleiter Dr. Friinzel, Bln.-
Britz, Rochowstr. 4, von dem er die Anschriften der nichstwohnenden Mitglieder und
Freunde des Somabundes erfihrt, damit er sich mit ihnen zunichst im '.engeren Kreise
in somagemiifen Leben iiben, Somageist verbreiten und weitere Freunde fiir den Bund
werben kann. Die Mitglieder werden besonders gebeten, uns itber Miingel des Vertriebs
der Zeitschrift in 1hrer Gegend zu unterrichten. Sie erhalten fiir jedes neugeworbene
Mitglied Soma ein Vierteljahr lang frei.




Ahnlichkeit

Von Fritz Hansen, Berlin-Lankwitz

Is die Photomaton-, Kunst® aufkam und zu lebhaften Erirterungen Anlall gab,
Awar eines der wichtigsten Argumente gegen die automatische Photographie, dal
dieses mechanische Verfahren nicht geeignet sei, dhnliche Bilder zu erzielen. Denn
die Photomatonmaschine gibt Portrits seitenverkehrt, und es ist eine bekannte Tat-
sache, dal} der menschliche Korper nicht aus zwei vollkommenen gleichen Hilften
besteht. Man sieht die Gesichtshilften seitenverkehrt und deshalb unihnlich. Nun ist

Originalportrat 2 Rechtshaiften 2 Linkshalften

Originalportrat 2 Rechtshalften 2 Linkshilften

Donglas Fairbanks
‘ »

o :
aber unbestritten, da}, wie immer verschieden auch die Ansichten iiber die ,,Richtungen*
in der Phn'lf};ﬁig?hiﬁ sein mogen, die Forderung der Ahnlichkeit bei Portriits doch an
erster Stelle steht.

Von Max Liebermann wird, erzihlt, daB er einon Kritiker, der bei der Betrachtung
eines Portritwerkes des Kiinstlers alle miglichen Vorziige des Bildes rithmte, kurz
und biindig mit den Worten unterbrach: ,,Ach was, ob es éhnlich ist, das ist die Haupt-
sache!™ An diesen charakteristischen Ausspruch des bekannten Berliner Malers wird
man unwillkiirlich durch die in einer Zeitschrift erzihlte Geschichte von der Portriit-
biiste, die der Bildhauer Boero von der Pariser Schauspielerin Lautelme herstellte,
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ermnert, Die Bestellerin lehnte die Zahlung des Honorars von 10000 Franes ab, da

die Biste vollstindig unidhnlich sei. ,,Und zwar” — so schrieb Friulein Lautelme
dem Bildhaver — | geht der Mangel an Ahnlichkeit so weit, dalf an einem meiner

Empfangstage mir 42 Giste beiderler Geschlechts, denen ich eine Photographie der
Biiste zeigte, mit der Biite, mir den Namen der dargestellten Person zu nennen, nicht
weniger als 29 verschiedene Antworten gaben.” In den Betrachtungen, die im Anschluf}
hieran iiber die Ahnlichkeit des Bildes angestellt wurden, ist darauf hingewiesen worden,
daB juristisch die Ahnlichkeit irrelevant wiire, da Ahnlichkeit ein subjektiver Begriff
sei und, um mit Zola zu sprechen, jedes Kunstwerk nur die Natur selbst, gesehen
durch emn Temperament, sei. Wenn das nun auch bei Kunstwerken zutreffen mag, so
wire es doch total verkehrt, wollte man diese Ausfithrungen auch auf diejenige Art
von Bildnissen ausdehnen, die heute weitaus die Mehrheit bilden, nimlich, auf Photo-
graphien, denn Ahnlichkeit in der Photographie ist etwas ganz anderes als Ahnlichkeit
i der Kunst. Unwillkiirlich wird man daber auch an Heinrvich Heine ermnert, der in
seinen ,,Gedanken und Einfillen* sagt: ,,Die Daguerreotypie ist ein Zeugnis gegen
die irrige Ansicht, daff die Kunst eine Nachahmung der Natur sei.* b
Die unretuschierte Photographie ist — ein gut orthoskopisch #ishnendes Objektiv
vorausgesetzt — immer die im mathematischen Sinne genau_ihnliche der Zentral-
projektion des betreffenden Gegenstandes vom Orte des Objeklivs aus. gesehen. Das
heilit, etwas wemger abstrakt ausgedriickt, jedes Auge, das von dey Stelle des Objektivs
aus den abgebildeten Gegenstand betrachtet, wird das genan oleiche #Bild”" in " sich
aufnehmen, wie der photographische Apparat. Soweit wiire ja die Sache fiir den Photo-
graphen recht giinstig, denn er konnte, genau genommen, nie eifi dhnlighes Bild liefern.
Aber! Dieses an sich dhnliche Bild kann der Photograph gleichwohl durch seine
., Kunst® schnell, sicher und schmerzlos in ein \-‘mg unithnliches (auch im objektiven
Sinne unihnliches) Bild umiwandeln. Da ist — um ven vorn anzufangen — die Dauer
der Exposition. Uber- oder Unterexposition veriindern Licht-und Schattenwerte, beein-
tricchtigen dadurch die Kérperlichkeit der Darstellung, unterdriicken Details, ber der
Uberexposition in den Lichtern, bei der Unterexposition in den Schatten. Damit fehlen

dem Bilde schon schlechthin notwendige Bestandteile. so daB es dadurch unidhnlich wird.
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Dann ferner kann die Retusche des Guten zu viel tun, und das tut sie auch iiberall da,
wo sie nicht nur zur Ausbesserung zufiilliger Plattenfehler benutzt wird, so dafl schlieBlich
von dem urspriinglich mathematisch iahnlichen optischen Bilde nichts mehr iibrig bleibt.

Ergo: Photographien kénnen sehr wohl objektiv unéhnlich sein.

Wenn der Photograph richtig exponiert und nicht retuschiert, so fillt der Ein-
wand der Unidhnhlichkeit, denn dafir, dafl die portritierte Person in dem Augenblicke
der Aufnahme objektiv unvorteilhaft oder sozusagen ,,sich selbst uniihnlich* aussah,
dafiir kann eben der Photograph michts.

Doch damit sind die Quellen der Unéhnlichkeit noch nicht erschépfend aufgefiihrt.
Ein VerstoB gegen die Regeln der Kunst wiire es z. B. auch, wenn der Photograph ein
Objektiv benutzen wiirde, das nicht genau orthoskopisch zeichnete, oder wenn er ein
Objektiv wiihlte, dessen Brennweite nicht im richtigen Verhiltnis zur beabsichtigten
Bildgriofie steht. Wenn z. B. der Photograph mit einem Weitwinkelobjekiiv von sehr
kurzer Brennweite ein méghchst groBes Portrit aufnehmen will, se komut cin objektiv
uniithnliches Bild heraus. Also: Die Brennweite des Aufnahmeobjektive mull so gewidhlt
sein, daf fiir das fertige Bild sich der Augenpunkt des Beschauers in der gewishnlichen
deutlichen Sehweite, etwa 250 mm, befindet. Nur wenn das Bild be: emer Betrachtung
aus dieser Entfernung den Anschein der natiirlichen Perspektive erweckt, ist es
,,ahnlich®’, und nur dann hat der Photograph wirklich lege artis — nach allen Regeln

-

der Kunst — gehandelt.

‘Ich wei3 heut nicht, obs die Najaden waren. .’ Aufn. Jos. Bayer
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Aufruf an unsere Leser!

s besteht die Absicht, denTitel unserer Zeitschrift ,,Soma‘ zu indern.
Der Grund hierfiir 1st in der bedauerlichen Tatsache zu suchen,
dal} unsere Zeitschrift ,,Soma‘* noch immer unter der Tendenz des ersten
Verlegers zu leiden hat. Wir verweisen auf den folgenden Artikel. Das
dort behandelte Verbot betmfft Helie des ersten Jahrgangs, die in einem
anderen Verlage und auch unter einem anderen Schriftleiter erschienen
sind. Schon mit Heft 4 des zweiten Jahrganges ist eine vollstindige
Anderung der Tendenz eingetreten. Wir befleiBigen uns, nur die reine
Frei- Korper-Kultur zu pflegen. Deshalb stehen auch die Behorden im
allgemeinen unserem einwandfreien Unternehmen heute nicht mehr un-
sympathisch gegeniiber. Aber trolzdem missen wir dann und wann
leider noch die Erfahrung machen, dall tibercifrige Unterbeamte uns
lediglich deshalb Schwierigkeiten bereiten, weil sie die erfolgte Tendenz-
umwandlung der Zeitschrift ,,Soma‘‘ nicht kennen. Der Titel ,,Soma**
geniigt thnen gelegentlich, um uns Unannehmlichkeiten und Verluste
zu bereiten. Deshalb besteht bei uns die Absicht, den Titel ,,Soma*
zu andern.
Hierzu erbitten wir Vorschlige von unseren verehrten Lesern und
veranstalten nachstehendes Preisausschreiben, das mit wertvollen
Biicherpreisen bestritten wird.

BEDINGUNGEN:

Der Haupttitel darf nur ein Wort umfassen.

Der Untertitel 56 Waorter.

Der Haupttitel darf nur den Sinn: ,,Frelkdrperkultur"ﬁn sich schlieB3en.

Der gefundene Haupt- und Nebentitel ist auf eine frankierte Postkarte

niederzuschreiben, mit Angabe der genauen Adresse des Ahsenders,

Diese darf auBer der genannten Adresse des Absenders keine andere

Bemerkung enthalten und ist an die Eulen-Verlag-Akt.-Ges., Abteilung

pSoma‘‘, Leipzig C. 1., Lange StraBe 8 bis zum 25. November 1929

zu senden.

5. Der Eulen-Verlag erwirbt das Recht, den besten Titel fiir die Zeit-
schrift ,,Soma‘’ zu verwenden, soll aber hierzu nicht verpflichtet sein.

6. Die zehn besten Titel werden in einer der néchsten Soma-Nummern
verdffentlicht.

7. Preisrichter sind: die Schriftleitung und der Verlag.

8. Einspruch gegen die Preisverteilung ist nicht zulédssig.

"

= S



PRE I SE fiir unseren Wetthewerb : Somatitel.

1. Skowronnek: ,,Ges. Werke'’,
2. 1 Eulen-Klassiker-Kassette,
3. 1 Peteani: ,,Der gottliche KuB*‘,
4.1 ys & g,Frauen im Sturm‘f,
5. 1 Ulmenried: ,,Ketzer, Band I,

6. 1 Skowronnek: ,,Der Verdridngte‘*,
7.1 Ludwig: ,,Himmel und Erde‘,
8.1 Kleist: ,,Michael Kohlhaas‘‘,
9.1 Heine, Gedichte,

10. 1 Tennyson: ,,;Enoch Arden.

Ferner 20 Trostpreise.

Der Grofie Brodkhaus, Band 1

achschlagewerke gehdren zu den meist-

benutzten Biichern, nicht nur in éffentlichen
Bibliotheken und Lesesilen. Der Grift nach dem
Lexikon in Fillen des Zweilels oder Nicht-
wissens ist fiir jeden modernen Menschen zur
Selbstverstindlichkeit geworden. Doch — in
Abwandlung eines alten Spruches kann man
sagen: Zeiten, andere Konversations-
lexika, d. h. die Anforderungen, die man heut-
zutage an ein mustergiiltiges Nachschlagewerk
stellen muB, sind — im Hinblick auf unser
erweitertes Wissen und Kaénnen und auf die
ganz andere Einstellung zum Leben — von
Grund aus andere als noch vor zehn und zwanzig
Jahren! Da die veorhandenen Vorkriegslexika
lingst von den JTatsachen des vorwiirtsjagenden
Lebens iil)erhplt' sind, ist es zu begriflen, dal
der idlteste deutsche Lexikon-Verlag Brockhaus
nach jahrélangen miihevollen und kostspieligen
Vorarbeiten ein® véllig neues Nach-
schlagewerk herausbringt, von dem der erste
Band soeben erschienen ist. Ein Gang durch
den Band, geschmackvolles AuBere
Egich tl:-un’w—i.ei;mig entworfen hat, gibt eine
fliichtige Vorstellung von der Vielgestaltigkeit
.des Werkes. Die Artikel sind kiirzer und iiber-
sichtlfcher, ‘dafiir aber wesentlieh zahlreicher,
die Sprache ist knapper und klarer geworden.
Nichts ist von Lebensfremdheit, von einseitiger
\\'issctﬁtlrzlflli('her Spr}idigkcil zu merken, die
fritheren Nachschlagéwerken oft anhingen; iiber-
all enge Verbindung mit Leben und Praxis.
In der Tat, ‘dies ist einer der leitertden Grund-
siitze bei .der Neugestaltung:, den ,,GroBen
Brockhaus™ zu einem wahren Volksbuch zu
machen, einem Buch, in dem man sich Rat
und Belehrung in allen Fragen des thglichen

andere

grolies

dessen

Lebens holen kann — sei es aus Beruf oder

Familie, sei es aus Kunst oder Wissenschaft,
sei es fir eine Liebhaberei oder zu ernstem
Studium. Ein wahrhaft groBes Ziel — und wie
ist es erreicht! Es ist nicht maglich, Beispiele
anzufithren, die auch nur annihernd all das
Neue und die Mannigfaltigkeit des Handes
zeigen. Darither unterrichtet man sich am
besten durch die Ankiindigung des Verlages,
die in jeder griBleren Buchhandlung kostenlos
zu haben ist. Wie sehr der ,,Grolle Brockhaus"
gerade fiir das tigliche Leben unentbehrlich
gsein wird, zeigen z. B. die umrandeten, also
schnell auffindbaren Ratschlige fiir erste Hilfe
bei Ungliicksfillen, Ratschlige bei Krankheiten,
fiir die Hausfrau und Mutter (Stichworter wie

Abstillen, Amme), Winke fiir Bastler oder
Aquariumsliebhaber mit  praktischen  An-
leitungen, Berufsberatungsartikel (Apotheker,

Arzt), Aufklirung iiber brennende wirtschaft-
liche und juristische Tagesfragen (z. B. Alt-
besitz). Sehr zu begriifen sind die zahlreichen
Bildnisse sowie die technisch vollendeten Land-
schaflts- und Stidtebilder (z. B. die Tafeln Alpen
und Alpinistik). Notenbeispiele,
technische Zeichnungen, Handschriften beriihm-
ter Persinlichkeiten, Landkarten, Tier- und
Pflanzenbilder, Abbildungen aus Kunst- und
Literaturgeschichte — wollte sich
messen, in wenigen Zeilen eine auch nur an-
nihernd vollstindige Ubersicht zu geben!
Dazu hat der Verlag die Maglichkeit geschaffen,
alte Lexika in Zahlung zu geben, wodurch sich
der Bandpreis ermifiigt. (In Ganzleinen Mk,
26.—, bei Umtausch Mk. 23.50.) In Lieferungen
erscheint das Lexikon mnicht, die Erfahrungen
haben gezeigt, dafl die Ausgabe in einzelnen
Heften und Heftchen zuviel Nachteile fiir die
Bezieher mit sich bringt. WELL*.
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Betrifft F'reigabe der Monatszeitschrift ,Soma“
(Der Fadhzeitsdhrift ,,Buch- und Zeitschriftenhandel vom 28.7. 29 enthommen)

Berlin O 27, Magazinstr. 3—5, den 12. Juli 1929.

Der Polizeiprisident
Abteilung I1

Tgb.-Nr. 20/298. 11. Z. B. U. 29.

An den Eulen-Verlag, A.-G.
in Leipzig, Lange Str. 8.
Sofort!
Fr.d. D. M

Die Verfiigung vom 28. 5. 29. (Tgb.-Nr. 231.
II. Z. B. U. 29) betr. Ausschluf8 der Zeit-
schrift ,,.Soma‘ vom 10. 6. bis 10. 9. d. J.
habe ich zuriickgenommen. Die in Frage
kommenden Stellen habe ich eutsprechend
benachrichtigt.

J. V.: gez. Adriani
Beglaubigt: Stryjewski, Krim.-Sekr.

(Stempel: Der Polizeiprisident
Abteilung TI, Berlin)

Die Monatszeitschrift ,.Soma‘* darf somit
wieder inallen Sortimentsbuchhandiungen, Buch-
und Zeitschriftenhandlungen, Bahnhofsbuch-
handlungen wund Zeitungskiosken verkauft
werden. Das Verkaufsverbot einerseits und dessen
Aufhebung andererseits bergen in sich manches
Interessante und Wissenswerte. Die Eulen-
Verlags A.-G., Leipzig, schreibt uns hierzu:

,,Die Zeitschrift ,Soma* steht jetzt im V.
Jahrgang. Im Jahre 1926 wurden die Tefte 3
und 4 des ersten Jahrgangs auf Grund § 184
oder 184 a des StGB. von der Stuttgarter
Staatsanwaltschaft beanstandet. Der Verleger
war damals die Leipziger Magazin-Verlags-
gesellschaft-Leipzig. Nahezu drei Jahre nach
der Beanstandung hat am 12.11. 1928 das
Schoffengericht Stuttgart I folgendes Urteil
gefillt:

Es wird fiir Recht erkannt:

wAlle Exemplare der Zeitschrift ,Soma‘,
1. Jahrgang, Heft 3 und 4, sowie die zu ihrer
Herstellung bestimmten Platten und Formen
sind unbrauchbar zu machen.*

Auf Grund dieses Urteils hat am 22. 6. 1929,
also diesmal sechs Monate mnach Fillung des
Urteils, das Polizeiprisidium, Abteilung II,
Deutsche Zentralpolizeistelle, Berlin, den Ver-
kauf der Zeitschrift in allen Bahnhofsbueh-
handlungen und Kiosken auf drei Monate ver-
boten! Seit der Beanstandung der hier in Frage
stehenden Tefte des ersten Jahrgangs und der

Bekanntmachung des Verkaufsausschlusses fiir
drei Monate haben Herausgeber sowie Verleger
gewechselt. Die Tendenz der Zeitschrift erfuhr
inzwischen auch eine griindliche Anderung.
Das Ausschlufiverbot tral somit den jetzigen
Verleger nicht nur zu Unrecht, sondern es sei
auvsdrucklich hervorgehoben, auch ohne jede
direkte Benachrichtigung von seiten
der Behérden. Wir erhielten von dem Verkaufs-
ausschlufl erst Kenntnis, als plétzlich aus zahl-
reichen Stadten die Sendungen, die das letzte
Heft enthielten, teilweise sogar unausgepackt
zuriickkamen. Die Remittenden-Fakturen oder
Aufschriften auf den Paketen enthielten Ver-
merke, die wie folgt lauteten: ,,Auf drei Monate
verboten*, , Wir ersuchen, keine Fortsetzung
mehr zu liefern‘, ,,Warum haben Sie uns nicht
benachrichtigt 2, , Warum setzen Sie uns Be-
strafungen aus ?¢. Infolge dieser Mitteilungen
wandten wir uns dann sofort persinlich an
das Berliner Polizeiprisidiuom nnd an das
PreuBische Ministerium des Innern. Dort erst
erfuhren wir den wahren Sachverhalt. Es
wurde uns nach ausfiithrlicher Darlegung der
verinderten Verhiltnisse in Aussicht gestellt,
daB ein schriftliches Gesueh unsererseits
vom Ministerium wohlwollend geprift werden
wiirde. Dies ist auch geschehen und zwar dies-
mal in einem sehr kurzen Zeitraum-

Ganz abgesehen won dem Schaden, den auch
der Ruf der Zeitschrift durch dieses nach drei
Jahren ausgesprochene Urteil erfubr, muBte
die Herstellung und der Druck deg néchsten
beiden Hefte zehn Tage stillgelegt werdems
Durch diese gewaltsame Mallnahme sind uns
weitere, ganz betrichtliche Verluste ent-
standen; sie hitten aber samt und sonders
vermieden werden Lonnen, wenn die Berliner
Behérde den jetzigen, zu Unrecht bestraften
Verleger voh dem dreimonatlichen Verkaufs-
ausschluB zu gleicher Zeit benachrichtigt
hiitte, als sie ihre nachgeordneten Polizeiamter
und die Eisenbahndirektionen in Kenntnis
setzte. Man sollte annehmen, dal auch der
Verleger eine amtliche Benachrichtigung ver-
langen kann, zumal wenn die Bestrafung, denn
um eine solche handelt es sich letzten Endes
nur, ihn {iberhaupt nicht betrifft. Die Mal-
nahme ist an und fiir sich damit zu vergleichen,
als wenn ein Gericht den Sohn fiir die Ver-
gehen seines Vaters nach drei Jahren plétzlich
einsperren lassen wollte. Um den Buch- und
Zeitschriftenverlag vor solchen unverdienten
Verlusten zu bewahren, wiire es nicht zuviel
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verlangt, da die in Frage kommenden Stellen  Hand — alles vertauscht! Die Methode, [.iell
MaBnahmen treffen, die Verleger rechtzeitiz  Verleger erst schuldig werden zu lassen und ihn

von einem derartigen Verkaufsausschluf zube-  dann der wirtschaftlichen Pein zu iibergeben,
nachrichtigen, auch wenn sie schuldig sind. sollte doch eigentlich dem Schu-Schmu-Gesetz
Selbst wenn ein solcher VerkaufsausschluB be-  vorbehalten bleiben. Aber auch das alte Straf-
rechtigt wire, kanu doch wohl vonden Behor-  gesetz birgt offenbar Maglichkeiten, ven .denen
denni('htl'neahsichtigtwerclen,die\-"vr]egcruuch unsere Schundtioter — ahnungslos, wie sie _nun
noch dadurch empfindlich zu bestrafen, daB  einmal von Hause aus sind — noch keinen
man sie ahnungslos Makulatur drucken lafit. Schimmer haben. Verleger, Aut()ren. und Blllcll-
(Hier ist offenbar das 1926 noch nicht vor- handlern scheinen also noch allerlei wherrliche
handen gewesene Schu-Schmu-Gesetz und das Zeiten* in Aussicht zu stelmn'. Im Falle ,,Soma*’
alte Strafgesetz zu einem lieblichen Durchein- ist ein solches herrliches Zeitalter nun erfreu-

: A ; ; Ay .
ander vermengt worden. Rechter Hand, linker licherweise vor bei. Red,)

Iassen Sie uns auch in der Ferne verbunden bleiben! Die Welt ist so leer, wenn man
nur Beroe. Fliisse und Stiidte darin denkt, aber hier und da jemand zu wissen, der mit
! et i : !
uns iibereinstimmt. mit dem wir auch stillschweigend fortleben, das macht uns dieses
Erdenrund erst zu einem bewohnten Garten.

An die Griechen zu glauben ist eben
auch eine Mode des Zeitalters. Sie
héren gern genug iiber die Griechen
deklamieren. Kommt aber einer und
sagt: Hier sind welche; so ist niemand
zu Hause. Friedrich Schlegel

Leicht veréchw__indet der Taten Spur
Von der sonmenbeieuchteten Erde,
Wie augs dem Antlitz die leichte Ge-

barde,
Aber nichts ist verloren und ver-
_ schwunden,
Was die geheimnisvoll waltenden
te 4 Stunden
In den dunkel schaffenden Schof3 auf-
nahmen -

Die Zeit ist eine bliihende Flur,
Ein grofBes Lebendiges ist die Natur,
Und alles ist Frucht, unid alles ist
Samen.-
3 L ~ Schiller

Aufn. Lotte Herrlich

e L L L O T O S T T UL

Einem Teil der Auflage liegt das dritte Bilderblatt des Lichtschulheims
Liineburger Land bei, das wir in erster Linie den Géasten und Freunden des
Heims, dariiber-hinaus allen Lesern unserer Zeitschrift zur Beachtung und

Weitergabe an Interessenten empfehlen. Weitere Exemplare frei durch den
Schriftleiter.

e T L L T T T T T T T
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EULEN-BUCHERE!

R T e R TR A E ST
Canzleinen-Ausgabe
BT R GRS s S, T AT

e R E | HE

Coethe, Gedichte. . . . . 2.—
Schiller, Gedichte - . . . . 2.—
Heine, Buch der Lieder. . 2.—

Eichendorff, Ausdeml.cbeneines
IIY 5 e v sy o s 1D

Kérner, Leier und Schwert 1.20

Einzeln zu beziehen oder in Ka-
L RS R,

- E I'T B 7R ELHEE
Ludwig, Zwischen Himmel und
TS SR O
Kleist, Michael Kohlhaas . 2.—
Lenau, Gedichte . . . .. 1.60
Birger, Gedichte . . . . . 1.50

Fouqué, Undine. . . - . . 1.50
Einzeln zu beziehen oder in Ka-
DL Vi ¢ i s e s TR

. . A
Tennyson, Enoch Arden.In Canz-

IRIDCH . Laih 1o o vk, DY
ARPBNE  SETBAN THET N B S Y

EULEN-VERLAG A.-G.
LEIPZIG C1

EineSkizzelhresLeheans gratis

,»SIE KONNEN IHRE
SORGEN VERJAGEN*

sagt der beriihmte Astrologe

Eine Skizze oder eine Beschreibung des Lebens ist fiir
eine verniipnftig denkende Person so wichtig wie die
Meereskarte filr den Seemann. Warum wollen Sie mit
verbundenen Augen umhergehen, wenn Sie durch einen
einfachen Brief die genane Information erhalten kiinnen,
welche Sie zum Glilck und zum Erfolg fithren kann?

Vorher gewarnt ist vorher geriistet

Prof. ROXROY wird Ihnen
sagen, wie Sie Erfolg haben
kdnnen, welches lhre giin-
stigen und ungiinstigen Ta-
ge sind, wann Sie ein neues
Unternehmen beginnen

oder eine Reise antreten
sollen, wann und wen Sie
heiraten, wann Sie um Ver-
giinstigungen fragen, In-
vestierungen machen oder
spekulieren sollen. Dies
alles undvieles andere kann
aus lhrer Lebenskarte er-
sehen werden.

Mme. E. Servagnet, Villa
Petit Paradis, Alger, sagt:
»Ich bin mit meinem Horoskop vollkommen zufrieden,
das mit groBer Genauigkeit vergangene und jetzige Tat-
sachen enthiilit, getreu die Zilge meines Charakters und
meinen Gesundheitszustand angibt, diskret den Schleier
der Zukunft liiftet und sehr wertvollen Rat hinzufiigt.
Die Arbeit des Prof. Roxroy ist wundervoll.*

Um eine kurze Skizze lhres Lebens gratis zu erhalten,
wollen Sie einfach den Tag, Monat, Jahr und Ort lhrer
Geburt angeben. Schreiben Sie deutlich und unbedingt
eigenhiindig Thren Namen und Adresse und senden Sie
Ihre Angaben sofort an Prof. Roxroy. Wenn Sie wollen,
kiinnen Sie —50 M. beifiigen (keine Geldmiinzen ein-
schliefen) zur Bestreitung des Portos, der Schreib-
gebiihren usw. Adresse: ROXROY, De&‘l.ST}(ﬁA, Emma-
straat 42, Haag (Holland), Briefporto nach Holland —.25 M.

a4

A

DerEulen-Kalender1930

Preis nur 50 PL,. ist erschienen. Bunt-
farbiger Umschlag, 100 Seiten Umfang mit 48
Bildern,nurspannende Original-Erzdh*ingen.
Prachtvolle, farbigeKunstbeilage.Zu
beziehen durch’jede Buchhandl. oder gegen
Einsendung vor’ 50 Pf. in Briefmarken vom *

Eulen-Verlag A-6, Lelptlg © 1, Lange Strabe 8

Soeben ist erschienen die Volksausgabe des beriihmten Buches

JENA ODER SEDAN

Roman von Franz Adam Beyerlein
Ganzleinen, holzfreies Papier, 464 Seiten Umfang
Preis nur RM. 2.85 k3
Das Buch bleibt aktuell. Was Beyerlein iber Deutschlands Zusammenbruch
vor Jahren prophezeite, hat sich leider erfillt
Bisher verkauft 260000 Exemplare!
Zu beziehen durch jede Buchhandlung
EULEN-VERLAG, AKT.-GES., LEIPZIG C 1, LANGE STR. 8




Gelegentlich Fritz Skowronneks siebzigsten Geburtstages haben
die unterzeichneten Verlagshauser seine

Gesammelten Werke

zu wohlfeilem Preis herausgebracht. Die
Sammlung enthélt die folgenden Béinde:

1. Der graue Stein 6. Der Wagehals
9. Zertruimmerte Gétzen 7. Der Polenflichtling

3. Der Mann von Eisen und 0. D Retac 48
Der Hecht im Karpfenteich -+ Fan SdimpsKl

4. Der Mudkerpfaff 9. Die siBe Not
5. Am Hofe des Barons 10. Rittergut Hohensalchow
Jeder Band kann einzeln bezogen werden
Preis in Ganzleinen RM. 3.75, in Halbleder RM. 5.75
*

Ferner ist erschienen:

Fritz Skowronneks neuester Roman

Der Verdrangte

Preis brosch. RM. 3.50, in Ganzleinen RM. 5.-, in Halbleder RM. 6.50

#DerVerdrdangte", der neuesteRoman des bekannten ostpreuBischen Dichters Fritz
Skowrannek, schildert in einer auBerordentlich spannenden Handlung die Erleb-
nisse eines deutschen Soldaten, der, aus langer Gefangenschaft zuriickgekehrt, seine
westpreuBische Heimatunter polnischer Herrschaft findet. Auf der Grundlage histo-
rischer Geschehnisse schildert der Roman, wie ,,Der Verdringte'” und seine willens-
starke GroBmutter — die Eltern sind schon tot — sich gegen die Polen wehren, die
sie knechten und ihres Gutes berauben wollen, wie sie fiir Deutschland optieren und
riicksichtslos verdrangt, das héiBt aus ihrer Heimat vertrieben werden. Mit ungewéhn-
licher Energie griindet der Verdrangte fiir sich und seine Auserwihlte, die gegen den
Willen ihres polenfreundlichen Vaters zu ihm hilt, eine neue Existenz. Der kultur-
politische Hintergrund verleiht dem Roman aktuellen Reiz und bleibenden Wert.

Zu beziehen durch jede Buchhandlung.

Eulen-Verlag A.-G., Leipzig C1, Lange StraBe 8
Wodni, Lindecke & Kodel, Dresden-A., Pfotenhauerstr.55
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